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SUNRISE

Theosophische
Perspektiven 22. JAHRGANG, HEFT 1/1978
G. F. K. EINGANG ZUM LICHT

IEDES Jahr, wenn die ersten Krokusse sich ihren Weg
®J zum Licht bahnen, wissen wir, da der Frithling da ist.
Immer wieder ist man von der zeitlichen Genauigkeit der Natur
Uberrascht, denn sei es frih oder spdt, der Frihling mit all sei-
nen Wundern kommt immer wieder. Die Zyklen des Werdens und
Vergehens, von Flut und Ebbe, von Geburt und Tod scheinen
sich stindig zu wiederholen, und zwar immer in einer spiral-
formigen Kurve. Wo die eine endet und die andere anféngt,
ist schwierig zu sagen, so sehr sind sie miteinander verwoben,
denn schon mit der Bliite setzt der Verfall ein, und es gibt kei-
nen Tod chne eine Erneuerung, die mit Bestimmtheit eintrite.

Nehmen wir zum Beispiel unseren eigenen korperlichen
Tod; wie wenig verstehen wir seine Bedeutung, beZiehungs-
weise dessen absolute Notwendigkeit, wenn wir uns weiter ent-
falten wollen. Ohne Tod gdbe es keinen Fortschritt, kein Wachs-
tum, kein Leben: "Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fallt
und stirbt, bleibt es allein, wenn es aber stirbt, bringt es viel
Frucht” (Johannes 12:24). In den religidsen Schriften des
Ostens wie auch des Westens ist viel dber Himmel und Holle
und die Riten geschrieben worden, die durchzufiihren sind, wenn
die Seele sicher zu dem "anderen Ufer” geleitet werden soll.
Aber wer ist je aus den jenseitigen Welten zurlickgekommen,
um diese Anspriche zu rechtfertigen? Eine Frage, die in jedem



Zeitalter gestellt worden ist, und dennoch haben wir noch viel
zu lernen.

Die Agypter hatten zum Beispiel ihr “Totenbucn” — Pers
em Hru, Verse mit Anweisungen tUber "das Heraustreten ins Ta-
geslicht™*) — in denen der Abgeschiedene Stufe fur Stufe durch-
lduft: seinen "Eingang zum lLicht”, seine Priffung in der "Feuer-
probe” und, wenn er dem letzten gittlichen Gericht unterworfen
wird, wenn das Herz mit dem Zinglein an der Waage ausgewo-
gen wird, scine Erleuchtung mit dem Wissen liber die geheimen
Wege des Todes — und des Lebens. Um zu wissen, wie man

welse leben mul}, mufl man wissen, wic man sterben mufl.

Auch die Tibeter haben ein “"Totenbuch”™ — Bardo Thidol —,
das dic drei Phasen der Zustdnde nach dem Tode genau be-
schreibt und Anweisungen gibt, wie man auf den "karmischen
Pfaden” wandern muf}, wenn die Seele sich von ihrem Gedan-
kenk8rper befreit und schliefilich in das "klare Licht des Nichts”
cingeht. Und auch Plato hat viele Hinweise auf die Riickkehr
der Seele zur Erde gegeben, der Seele, die nach dem Tode durch
nichts als durch sich selbst gerichtet wird, In Indien finden
wir die Upanishaden, die das gesetzmdllige Zurickziehen der
privas oder Lebensenergien umreiflen, so dafy die Seele und der
Geist, von den Ketten des Korperlichen befreit, in jene Bereiche
eintreten kdnnen, von denen sie angezogen werden. Was die
urcingesessenen Volker anbertrifft, haben sie nicht auch ewwas,
von dem wir lernen kGnnen? Manche von ihnen wissen intui-
tiv, weno ihre Zeit gekommen ist und bereiten sich bewulit auf
dieses Ereignis vor. Sie heiflen den Tod als einen Freund,
nicht als einen Feind willkommen. Dassclbe gilt fiir die India-
ner, die den Geist ihrer tapferen Krieger begriflen, wenn er "der
Sonne entgegengeht”, zum Vater, dem Grollen Geist,

Wir im Westen haben die Verbindung mit der Weisheit unse-

*Y Im Tibetanischen Totenbuch wird auf S. XXIV Q}’;gyptisches
Totenbuch’ bersetzt mit "Das Weg-Kommen vom Tag”.



rer Vorfahren verloren. Wir haben die innige Verbindung mit der
Natur verloren, die uns helfen wirde zu empfinden, daf} unser
Lebea hicr auf der Erde nur aufeinanderfolgende Szenen in einem
zeitlosen Drama der Erfiillung der Seele darstellt: unser viel-
faches Sterben ist so natlrlich wie das Fallen der Bldtrer im
Herbst; unsere vielen Geburten sind so willkommen wie das
Grinwerden der Bidume im Frihling. Es ist so einfach, doch
wir haben diese Dinge dadurch kompliziert, dafl wir uns zu schr
mit duberen Dingen befafit haben, und zwar auf Kosten der in-
tuitiven Wahrnehmung, die wir haben kdnnten. Demzufolge 1st
unser Verstindnis fur die "Kunst des Sterbens”, um den tref-
fenden Ausspruch eines mittelalterlichen Autors zu verweaden,
wie auch fir dic Kunst des Lebens nur duflerst gering,

Heute ist jedoch cine recht erfolgversprechende Anderung
zu verzeichnen, die durch das intensive Eindringen in dic My-
sterien der vielfachen Bewulltseinszustiande des Menschen ver-
anlafit wird, besonders in jene, die gegebenenfalls den Tod
Uberdauern. Eine wachsende Anzahl von Forschern ist tber-
zeugt, dal} eine Form des Lebens den Tod des Kdérpers iber-
lebt. Dieses Thema wird in volkstumlichen Biichern und Zeit-
schriften, in Vortrdgen, in Universitdtskursen und in Seminarcn
intern und extern behandelt. Fir diese neue Welle des Interes-
ses ist vielleicht die in der Schweiz geborene Psychiaterin
Dr. Elizabeth Kibler-Ross am meisten verantwortlich. Sie hat
in den letzten zwanzig Jahren in Europa und in den Vereinig-
ten Staaten mit unheilbaren Kranken sehr eng zusammengearbei-
tet, um vor allem bei den Betroffenen ein grofleres Verstdndnis
fur thre inneren Bedlirfnisse zu schaffen und ihnen und ihren
Lieben besonders darin, zu helfen, den Tod als einen natiirli-
chen Teil des lLebens anzusehen. Wie zu erwarten war, kam
es zu ciner beudchtlichen Opposition, nicht nur unter den Kol-
legen; aber diese hat sie nur in ihrem Entschiul} bestirkt, den
Weg fiir die zahllosen Ménner und Frauen zu erleichtern, die
unmittelbar dem Tod entgegensehen, entweder ihrem eigenen
oder dem eines lieben Verwandten oder Bekannten.

Als wir im vergangenen Februar den Vortrag von Frau
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Dr. Ross in einem vollbesetzten Auditorium im California Insti-
tute of Technology hérten, empfanden wir ihr furchtloses Mit-
leid, das durch ein freimilitiges, diszipliniertes Denken gekenn-
zeichnet war. Flir sie sind Paticnten keine “Fille™, ¢s sind
Menschen; Scelen, die sich in einer Krise befinden, die das
Bedirfnis haben, ihre Beflirchtungen und auch Hoffnungen ande-
ren mitzuteilen, und die oft auch intuitiv thren tatsidchlichen
Zustand crfassen und dadurch in Frieden und ohne Gegenwehr
in die Phase des Sterbens eingehen kdnnen.

Ohne Gegenwehr — ist das nicht cin wesentlicher Faktor,
um dem Karma des Leidens seelisch, geistig und kérperlich
positiv entgegentreten zu konnen 7 Wir sollten uns dabei nicht
passiv dem Schicksal unterwerfen und nichts tun, was konstruk-
tiv mit allen uns zur Verfligung stchenden Kridften cine Linde-
rung herbeifithren kodnnte. Jedes menschliche Wesen macht in
seinem Leben Krisen durch und mufl sie bestehen. Einige die-
ser Krisen lassen dauernde Narben zurtck, andere lassen sich
aur tetlweise 18sen; aber ¢s werden immer Herausforderungen
kommen; alte Krisen missen bewdltigt werden, neue treten auf.
Es gibt jedoch Zeiten, wenn der Ansturm alles zu erdricken
scheint, wenn c¢in licbenswerter Bekannter oder Verwandter
eine ermsthafre Krankhceit, die gemiitsmiBig oder kdrperlich un-
heilbar i1st, durchstehen mufl. Dann bekommt das Gebet von
Jesus am Olberg zum Passahfest erst die wirkliche Bedeutung:
“Vater, willst du, so nimm diesen Kelch von mir; doch niche
mein, sondern dein Wille geschehe.”

Wie sehnen wir uns danach, den Becher der Bitterkeit von
den Lippen eines anderen oder von unseren eigenen Lippen zu
nehmen, jedoch ldflt sich dies oft nicht bewerkstelligen. Der
nichste Vers jedoch gibt die verschliisselte Antwort: "Es er-
schien thm aber ein Engel vom Himmel und stdrkte ihn” (Lukas
22:43). Sobald wir wie Jesus erkennen, dafl das Gesetz erfiille
werden muf}, akzeptieren wir unser Schicksal, und wenn wir dann
unseren personlichen Willen dem Grdfieren Willen unterordnen,
erfahren wir vielleicht die Berlthrung eines “Engels”, durch-
dringt uns Mut, Geduld und Liebe.

¢
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Der Vortrag an jenem Abend und die einfachen, klaren Ant-
worten von Frau Dr. Ross auf Fragen aus der Zuhdrerschaft
brachten die GewiBheit, dafl “die Erfahrung tber den Tod und
nicht so sehr die Abschirmung vor dem Tod” dem Sterbenden
und dem Lebenden das so ersehnte Verstdndnis und das ge-
winschte Einfihlungsvermdgen vermitrelt. Wie ganz anders ist
diese Auffassung! Der Tod wird aicht als Unbheil, sondern als
“ein erwarteter und unerldfilicher Teil des Lebens” angesehen.
Frau Dr. Ross hat aus eigener Kenntnis die Berichte von Hun-
derten von Miannern und Frauen jeden Lebensalters und jed-
weder Lebensumstdnde nachgeprift, die “"von den Toten zuriick-
gekehrt sind.” FEs ist erstaunlich, wie penau die Berichte in
mehreren Einzelheiten tbercinstimmen. Viele sprechen davon,
dal} sie gesehen haben, wie ihr Korper tot dalag, wobei sie sich
genau all der Dinge bewulit waren, die um sie herum vorgingen,
und daf} sie sich kurz in einem dunklen Tunnel oder Tal befan-
den, im Begriff in herrlichstes Licht einzutreten, als sie plotz-
lich zurlickgerissen wurden. Einige glaubten, daf}, wenn sie
die unsichtbare Trennlinie zwischen der Dunkelheit und dem
Licht Uberschritten hidtten, der Tod vollstidndig gewesen wire.
Einige kehrten nur widerwillig zuriick. Alle sprachen ausfihr-
lich von dem unglaublichen Frieden, der sie irgendwie erfiillte,
und von dem Licht — einige waren in Licht getaucht, andere
fihlten sich durch ein “"Lichtwesen” geleitet. Beinahe alle

sahen ibre lieben Angehlrigen und Bekannten, die sie erwar-
teten,*)

Kennzeichnend war auch, dal} sie ihre Leben panorama-
artig voriiberziehen sahen, wobei sie keine Atmosphire der Mif3-
billigung, keinen strafenden oder belohnenden Gott wahmahmen.
Es war vielmehr, wie jemand gesagt harte, wie eine “Lichtbile
dervorfiihrung” seines gesamten Lebens bis zu dem betreffen-
den Augenblick und enthielt jeden Gedanken und jede Tat, sogar
jedes Wort der jeweiligen Angelegenheit. Die meisten sagten,
sie hatten sehen kdnnen, wie ihre Gedanken und Handlungen

*) Siehe Fuflnote nichste Seite.



andere beeinfluflt hatten, und dies war in manchen Fdllen eine
Art Hélle. Es wurde ihnen pidtzlich bewuflt, dafi wir selbst uns
verdammen oder fur gut halten.

Frau Dr. Ross sagte uns weiterhin, dal}, als sie gefragt
hatte, was das Bedeutungsvollste dieses Erlebnisses gewesen
sei, was nach ihrer Meinung der wirkliche Zweck des Lebens
sei, praktisch alle crwiderten, daf} sie nie wieder Angst vor dem
Tode haben wiirden, denn sie wilfiten jetzt, was er sei, sie seien
dort gewesen. Auch ihr Leben sei dadurch radikal besser ge
worden.  Alle hatten letzrendlich dieselbe Botschaft: "Es gibt
nur zwei Dinge im Leben, die wirklich von Wert sind — Dienen
und Lieben.”

Ich habe Uber die viclen Menschen nachgedacht, bei denen
ich im Laufe vieler Jahre beim Sterben dabei sein durfre; wie
heilig die letzten Stunden eines l.ebens sein kénnen, und wel-
chen Segen sie bei denen hinterlassen, die thre Aufgaben auf
Erden noch etwas langer fortfithren mdssen. Die Inschrift auf
cinem alten dgyptischen Sarg kam mir wieder in Erinnerung:

Du bist nicht pestorben,

Du bist zu Osiris gegangen, um zu leben —

*y Im Jahre 19795 hat Raymond A. Moody, Jr., M.D., nachdem er
von einem psychiatrischen Lehrstuhl am Universitdcskrankenhaus von
Virginia Urlaub genommen hatte, das Buch Lebew nach dem Tod (186
Seiten, DM 18.50, Rowohlt-Verlag) verdffentliche, das mit einem Vor-
wort von Frau Dr. Kiibler-Ross verschen wurde. FEr berichtet darin
iiber die "Erfahrungen in der Nihe des Todes® bei sehr vielen Per-
sonen, die “klinisch tot” waren, jedoch ins lLeben zurickkehrten.
Dr. Moody versucht niche, die Berichte zu deuten, die er nacheinander
und unabh@ngig voneinander viele Jahre hindurch erhalten hat, er zeigt
nur, wie dhnlich sie sind. Seiner Forschung ist deshalb groflere Glaub-
wirdigkeit zuzumessen, weil er Parallelen aus der alten Literatur an-
fihre. Zum Beispiel die Vision des Er im Buch X in Platos Repubiik
und die rituellen Anweisungen, die der abgeschiedenen Seele gegeben
werden und in Evans-Wentz's Ubersetzung des Tibetanischen Totons
buchs enthalten sind.
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Lebend gehen wir, nicht in den Tod, sondern zur Geburrt,
in ein neues Leben mit seinen wundersamen Erfahrungen in den
Planeten-Sphiren und sogar zur Sonne selbst, bevor wir wieder
mit gestdrkter Seele zur Erde zurlickkehren, um weiter an dem
Gewebe des nicht beendeten Teppichs unserer Leben zu wirken.

Sicherlich gibt es in jedem Leben kritische Wendepunkte,
Gelegenheiten fiir Tod und Geburt, die verlangen, dafi wir uns
von Dingen l6sen, an denen wir hdngen — mdglicherweise von
einem langgehegten Traum, von einer insgeheim gehegten Hoff-
nung —, und ohne Zweifel werden wir zuerst Widerstand lei-
sten. Es braucht Zeit und immer wieder karmische Lektionen,
bevor wir die Saaten der Selbstsucht bereitwillig ausjaten; aber
das Leben wird uns stdndig anspornen, gerade dies zu tun,
Hinter den voriiberziehenden Ereignissen, ob sie nun schmerz-
lich oder freudig sind, einen hoheren Zweck anzuerkennen ist
der erste Schritt zur Selbsterneuerung. Es ist seltsam, wie wir
in spateren Jahren zuriickblicken und erkennen kdnnen, als wel-
che Wohltat sich eine sehr schwierige, karmische Auswirkung
erwiesen hat, was fiir Wege sie fiir uns erdffnet hat, die zu be-
schreiten wir sonst nicht den Mut oder die Voraussicht gehabt
hdtten: "Das, was sich am Anfang als Gift erwiesen hat und am
Ende als Lebenselixier . . .” (Bhagavad-Gitd, XVIII).

Ja, Leben fir Leben wird unsere Stdrke und Liebe in tau-
sendfacher Weise auf die Probe gestellt, aber immer, wenn wir
es am meisten notig haben, kommt von dem Schutzengel im Inner-
sten unseres Wesens die erforderliche Kraft. Das ist die mit-
leidsvolle Reaktion der Natur fiir unser Entgegennehmen, fir
die Auslieferung unseres begrenzten persdnlichen Selbst an den
“"Willen des Vaters”, an das Gotddiche in uns, das, wenn das
persbnliche Selbst zum Dienen bereit ist, den Kanal der Scele
zum Licht 6ffnet.



Blair A, Moffe DIE THEOSOPHIE
DES ALTEN AMERIKA

Terl HI
*MIT EINEM FUSS IN DER FUNFTEN WELT”

TII{FI{R als der Wunsch nach matericllen Werten liegt in
uns das Verlangen, zu wissen, wer und was wir sind
und in welcher Bezichung wir zu den Menschen, die mit uns Je-
ben, stehen und zu der Welt, die wir alle bewohnen., So wahr
ist das, dall man von ¢inem Menschen, der diese Fragen nicht
befriedigend fir sich l6sen kann, sagt, er sci gestort und mit
dem Kraftstrom seines cigenen Bewulitseins nicht verbunden.
Das Mal}, in dem cine Kultur thren Biirgern das Gefihl der Iden-
titde und der sozialen Zusammengehorigkeit zu vermitteln ver-
mag, ist ein Kennzcichen, an dem wir thren Rang und Wert mes-
sen. Nichtzusammengcehorigkeit (Entfremdung) oder das Gegen-
teil — psychologische Zusammengcehorigkeit — hdngen davon ab,
ob die in der Kultur verbreitete spirituelle ['A'Iberliefcrung ver-
lorengegangen oder noch cine lebendige Kraft ist. Sind die spi-
rituellen Werte verlorengegangen, so bestcht grofie Not, denn
der Mensch lebt und gedeiht "nicht nur vom Brot allein.” Wenn
er das konnte, ware er geringer als ein Mensch., Wir brauchen
das Brot intellektueller Uberzeugung, um die Fragen des Gei-
stes hinreichend beantworten zu kdnnen, und das intuitive Brot
des Herzens, um den Durst nach spirituellem Begreifen, was wir
sind und was das Universum ist, zu lindern.

Da die heiligen Uberlicferungen den Indianervdlkern ver-
laBliche und befriedigende Schilderungen von ihnen selbst, von
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ihren Vorfahren und iber das Universum gaben, wuliten sic jahr-
tausendelang ganz genau, wer sic sind, woher sie kamen und wo
sie sich auf der evolutiondren, zeitalterlangen Reise hefinden,
Diese fesselnde Betrachmng der stdndig wechselnden, mensch-
lichen Geschichte kann unscre eigene jidisch-christliche Ge-
schichte nur bercichern, denn sie schliefit eine mannigfaltige
Vorstellung vom Groflen im Kleinen und vom Kosmischen im
Menschen ein. Diese Geschichte berichret von vier groflen ras-
sischen und geologischen Zeitaltern und bezeichnet zuweilen
das gegenwirtige Zeitalter als das flinfte. In ciner Anzahl
gleichlautender Formen kann sie auch in Nord- und Stdamerika
gefunden werden.

Eine der interessantesten Versionen, Uber die es sich lohnt
nachzudenken, ist die von Felipe Guaman Poma de Ayala, cinem
auflergewOhnlichen Indianer aus den Anden. Er war cin Abkomm-
ling ¢iner hohen Kaste. Seine Mutter war eine Tochter des gro-
en Inka Tupac Yupanqui. Dicser Mann bereiste von 1583 - 1613
dreifiig Jahre lang ganz Peru und versuchte fiir sein unglick-
liches Volk zu vermitteln, um es vor der Plinderung durch die
Spanier zu schitzen. Zuletzt schrieb Guaman Poma ein illu-
striertes Buch, worin er stolz iber die vorgeschichtliche Her-
kunft seines Volkes berichtete und auch offen und furchtlos die
grausame Tyrannei der spanischen Herrschaft angriff. Der Autor
widmete sein Buch Philipp . und war so verwegen, es persin-
lich nach Lima zu bringen. Er ging zu Ful} zur Hauptstadt des
Vizekdnigs an der Kiiste, damit das Buch von dort nach Spanien
gesandt werden konnte. Sein personliches Schicksal ist unbe-
kannt, aber sein Buch mit dem Titel Nueva Cordurca v Buen
Gabierno verschwand und tauchte erst 1908 zufdllig wieder auf.
Es wurde jedoch nicht in Spanien gefunden, sondern in der k-
nighichen Bibliothek in Kopenhagen — etwa 300 Jahre nachdem
es geschrieben worden war! Sir Clements Markham, ¢in berliihm-
ter englischer Historiker Peruanischer Geschichte, sagt von
Guaman Poma und seinem Werk:

Wie das Buch mit all jenen schrecklichen Illustrationen der Ver-
nichtung entging, und daB Uberhaupt erlaubr wurde, es nach Hausce zu
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senden, ist ein Geheimnis., Man wiirde viel darum geben, das Schick-
sal des Autors zu kennen, der so erfiille war von Mideid fiir seine un-
glicklichen Landsleute und so fleiflig Informationen aller Art gesam-
melt hat.  Er war stolz auf seine Vorfahren, ein begabter Kinstler,
sympathisch und furchidos, wenn es galy, Ungerechtigkeit und Grausam-
keit zu enthUllen.  Guaman Poma war ein Held, auf den jedes land
stolz sein konnte. Diesces auBerordentlich wichtige Werk ist wenig-
stens in guten, verstandnisvollen {l@nden und wird der Welt bekannt
gemacht werden. Es ist ohne Frage das bemerkenswerteste und auch
das interessanteste Dokument ecines gentalen Eingeborenen, das flr
unscre Zcit erhalten blieb.
— Ve Dyeas ot Peru, Seite 18-19

Im Nuera Cordnica steht, dafh im Pakarimoc-Runa, dem er-
sten Zeitalter oder der Didmmerung der Menschheir, “dirckee Be-
ziehungen zwischen den Menschen und den Gottern™ bestanden.
Wari- Runa, das zweite, war das Zeitalter der riesenhafren
menschlichen Urbewohner, die sich zahlepmalBlig vermehrten und
primitiv lebten.  Im Purun-Runa, das darauf folgte, spaltere
sich die Menschheit in verschiedene Familien oder Kasten, sie
lernten die Kinste und Wissenschaften, bauten Stddte aus Stein
und begannen Vialker zu bilden. Es gab die ersten Kriege, und
die ersten Krankheiten plagten sie. Das vierte Zeitalter, oder
Auka-Runa, cin Zeitalter der Kriege und der Krieger, sah auf
der ganzen Erde immer mehr Streit unter den Vlkern., Die re-
gicrende Kaste der Inka erschien in den letzten Abschaitten
dieser Pertode. Diesc Avar-Inka kénpen ihren Ursprung bis zum
Hervorkommen aus “der Hdhle von Pacaritambo”, nach einer
Sintflut, zurlickverfolgen.

Die inhaltlich dramatisch abwechslungsreichen Schdpfungs-
berichte, die wir aus dieser gleichen Andenregion besitzen, ver-
leihen Guaman Pomas Pridhistorie zusatzliche Dimeasionen.
Auch sie bezichen sich auf vier aufeinanderfolgende Schépfun-
gen. 1} Viracocha, die aus dem Chaos geborene, héchste schop-
ferische Gottheit, deren Vater die Sonne war, ermrichtet darin
zuerst die Form und das Urbild einer frithen Menschheit; doch
eine richtige Menschheit erschafft die Gortheit nicht. In einer
ncuen Anstrengung schuf Viracocha als Gott Cons, “er, der aus

10



dem Norden kam und
keine Knochen hat-
te”
‘knochenlose’ Rasse.

Auf Cons folgte

eine zweite, eine

?

Pachacamac, der
Cons’ Welt durch Feu-
er und Wasser zer-
storte und “die Men-
schen in Affen ver-
wandelte.” Hierauf er-
neuerte Viracocha als
Pachacamac die
Schépfung und schuf
den Mais fiir eine
neue Menschheit, die, Altes mexikanisches Steindenkmal,
indem sie in die Ber- die funf “Sonnen” darstellend.
ge flichtete, gliick-

licherweise die grofle Flut (uno pachacuti) liberlebte, die Cons’
vorhergehende Rasse “libler und streitsiichtiger Menschen” ver-
nichtete.

Fiinf Zeitalter oder "Sonnen”, von denen jede ihre eigene
Menschheit hatte, werden von den alten Nahuatl-Vélkern Mexikos
aufgezahlt. Ein grofler Kataklysmus brachte das Ende der ersten
vier "Sonnen”. Die letzte wurde durch Wasser zerstort. Die
Nahuatl glaubten, in der fiinften "Sonne” oder im gegenwdrtigen
Zeitalter zu leben, das, wie sie sagten, ebenfalls enden, aber
einer neuen "Sonne” Platz machen wird, wenn die Menschen dem
gottlichen Schopfer in der rechten Weise opfern. Ihre heiligen
Manuskripte beschreiben Menschen des dritten Zeitalters, die
Affen wurden.

In Norden bewahren die Hopi-Indianer in Arizona eine ge-
heime Lehre, nach der ihre Vorfahren durch drei vorhergehende
Welten ‘wanderten’, die, nachdem sich ihre Bewohner von ihrem
gottlichen Schopfer abgewandt hatten, nacheinander durch Eis,
Uberschwemmung und grofe Erdbewegungen zerstrt wurden.
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Nur ein Teil einer jeden der frihercn Menschheiten tberlebte.
Es waren jene, die thre gottliche Natur nicht vergessen hatten,
die demiitig geblieben waren und das Gesetz der Bruderschaft
allen GeschOpfen gegenlber befolgt hatten, Jene, die gerettet
wurden, als die dritte Welt zusammenbrach, wanderten ostwirts
uber den Pazifischen Ozean zu einer vierten Welt, nach Nord-
und Stdamerika. Die Hopi sagen, sic seien Menschen der vier-
ten Welr, stinden aber dennoch "mit cinem Fufl in der fliinften
Welt,” Die Zufii, ein anderer Stamm der Pueblo-Indianer im Siid-
westen, haben im allgemeinen die gleichen Uberlieferungen wie
die Hopi, sind aber der Ansichr, dal} sie sich jetzt in der fiinfren
Welt befinden.

Wenn wir uns Mitelamerika zuwenden, so finden wir im
Popol Vub oder der "Stammesgeschichte” der Quiché-Maya von
Guatemala e¢ine wunderbare Schdpfungsgeschichte. In dieser
Erzdhlung formten die schipferischen Gotter zuerst primitive
Wesen; doch weil diese "unfdhig waren, unsere Namen zu nen-
nen”, das heiflt, sie waren sich weder ihrer selbst noch ihrer
gottlichen Erzeuger bewullt. waren sie untauglich. In der nach-
folgenden Schopfung wurde ein "Mensch’ aus Erde oder Lehm
geschaffen, der sprechen konnte, aber keine Vernunft hatte, nicht
stehen konnte und nur immer wieder auseinanderfiel. Da dieser
Versuch unbefriedigend war, mulite auch diese Schopfung auf-
gegeben werden. Das Resultat einer intensiven Bemtihung der
Gotter war eine dritte, aus ‘Holz’ und ‘Schilf’ gemachte Mensch-
heit. Diese Menschen konnten leben und sich vermehren, hat-
ten aber weder Seele noch Verstand, sie "liefen auf allen vieren
und konnten sich nicht an ihre Schoépfer erinnern.” Obgleich
sie den vorhergehenden Geschdpfen gegenuber eine Verbesse-
rung darstellten, waren sie doch unvollkommen und wurden des-
halb durch eine grofie Flut beseitigt. Einige Nachkommen die-
ser Menschheit “sind die jetzt im Wald lebenden Affen”, "zur
Erinnerung an eine Generation von Menschen, die geschaffen
und erzeugt wurden, aber nur holzerne Puppen waren” (das heifit,
sie waren dem wirklichen Menschen ahnlich, hatten aber kein
echtes denkendes Bewufitsein). Ein viertes Zeitalter begann,
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als sich die schopferischen Gottheiten wieder versammelten und
hohere Michte anricfen, ihnen zu helfen, ein richtiges und le-
bensfihiges menschliches Wesen zu schaffen. Die Frucht ihres
tiefen Nachdenkens und ihrer Meditation war eine neue Art, die
aus “dem Teig von Marsmehl”™ gebildet wurde. Diese Menschen
konnten gehen, sprechen, sehen, Dinge ergreifen und hatten in
ihrem Wirkungsbereich cine gottdhnliche Intelligenz: Endlich
ein vorziigliches Wesen! Es wurden vier erste Sterbliche dieser
Art geschaffen. Das Popol Vub berichtet auch von gewissen
ladividuen des vierten Zeitalters — Brider einer anderen Rasse
des vierten Zeitalters —, die Affen wurden.

Aus all dem kdnnen wir uns ein Bild machen, welche wohl-
durchdachten Vorstellungen dic Indianer davon hatten, welchen
Platz sie 1n der unermeBlichen Reihe von Schopfungen innchat-
ten. in der die menschlichen Arten immer mehr verbessert wur-
den. Diese Schopfungen wurden durch die von den Gottern an-
geordneten Kataklysmen unterbrochen, damit jeweils ciner bes-
scren Menschheit erméglicht wurde, zu dberleben und fortzube-
stehen.  Wir schen einen ersten urbildlichen Quasi-Menschen.,
Dicsem folgte eine zweite "knochenlose’ oder verhdlmismifiig
dtherische Rasse, die aber dennoch irgendein mincralisches
oder knochendhnliches Material in threm Geflige hate, symbo-
lisiert durch Hinweise auf Ureinwohner aus "Erde’ oder "Lehm’.
Dann wird cine dritte Evolution beschrieben, die unserer cige-
nen Art schon viel dhnlicher ist, der aber immer noch wirkliches
Selbstbewulltsein fehle. Dieser folgr eine noch mehr bewullte,
denkende Rasse, die hauptsidchlich wegen ithrer Untaten in ciner
Sintflut zugrunde ging. Darauf taucht eine ncue Menschenrasse
auf — unsere prahistorischen Vorfahren —, die manchmal als die
flnfre bezeichnet wird,

Diese Darstellungen der Indianer sind der modernen theo-
sophischen Anschauung iber die Entwicklung des Menschen
auffallend dhnlich. Nach dieser Philosophie entwickelr sich
die menschliche Species in sicben aufeinanderfolgenden grollen
Stammrassecn und befindet sich jetzt in der finften., Jede dieser
Stammrassen ist mit einer geologischen Ara verknilipft. Die vor-
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hergehende oder vierte wird in Platos Bericht tiber Poseidonis
oder Atlantis versinnbildlicht, bezicht sich aber in Wirklichkeir
auf das Kinozoikum als Ganzes. Die dritte Rasse, die lemuri-
sche, entspricht in der Geologie der friihen mesozoischen Ara,
wihrend flir unscre gegenwirtige flinfte Rasse 2) die letzien
cin oder zwel Millionen Jahre des Pleistozin in Betracht kom-
men. Ba jede dicser Stammrassen von ithrem Vorgdnger geboren
wird, haben eimge Volker dicser Menschengeschlechter Seite
an Seite gelebt und sich in den langen Zeitperioden vermischt.
Diese theosophische brkldruog kann verstindlich machen, warum
manche urspringlichen [“,'bcrlicfcmng(-n der Indianer voa einer
"vierten” und andere von einer funften” Welt sprechen. Jene,
die wie die Hopt sagen, sic stinden mit “cinem Full in der fiinf-
ten Welt™ und kénnten, wenn sie richtig feben, auch "den ande-
ren Full™ hindberbringen. berichten uns in Wirklichkeit, dali,
obwoh} ithre Yurzeln in der vorthergehenden Stammrasse liegen,
sie {ber ihre nadirliche Zeit hinaus bis in die gegenwirtige
arische Welt {iberlebt haben und somit in diese rechwundfiig und
voll eintreten konnen.  Andere wiederum glauben anscheinend
aufgrund cines spiateren rassischen Ursprungs, dali sie ein

Stamm der arischen oder fuinfren Rasse sind.

Eigenartigerweise  behaupten diese Uberlieferungen ohne
Unterschied. dafl die Verwandeschaft zwischen den Menschen
und den Menschenaffen oder den richtigen Affen in der Reihen-
folge der im neunzchnten Jahrhundert von Haeckel und Darwin
vertretenen Auffassung gerade wmgekebrt ists Diese Gelehrten
stellten die Theorie auf, dafl der Mensch vom Affen abstammt —
eine Idee, die nic bewiesen wurde. In der Darlegung der India-
ner sind die Menschenaffen stets die Nachkommen bereits exi-
stierender menschlicher Wesen und werden daher, weil ein Teil
menschliches Blut in ihnen flieBt, oft deren "Brider” genannt. 3)
Das erinnert an die alte Hindutradition, in der das Reich der
Affen und ihr Held Hanuman verehrt wurden, weil sie h8her stan-
den als die anderen Tiere. Manche Wissenschaftler sagen heute,
daBl die gefundenen Fossilien beweisen, dall die Evolution der
Hominiden d/fer ist als die der Menschenaffen. Der finnische
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Paldontologe Bjorn Kurtén schrieb kiirzlich: “Die logischste
Antwort, die durch die fossilen Beweise naheliegr, ist: die
Hominiden sind keine Nachkommen von Affen, aber die Affen
kénnen von Homintden abstammen.” 4) Kann man zugeben, daf
die Eingeborenen Amcerikas dic wahren Tatsachen schon ge-
kannt haben kdnnten, die erst jetzt, weil die Darwinschen Theo-
rien versagt haben und Ausgrabungsergebnisse ein beredtes
Zeugnis ablegen, von der Wissenschaft ernsthaft in Bewacht
gezogen werden?

Die alte amcrikanische Darstellung unserer Vergangenheit
ist offenkundig in threr Wirkung auf uns groBartiger und logi-
scher, als wir ¢s uns selbst bisher hatten ausdenken k8nnen.
Sie ist durch und durch entwicklungsmiaBlig bedingt und daher
wissenschaftlich.  Gleichzeitig war der Indianer auch der fe-
sten Uberzeugung, daf ¢s unbedingt notwendig ist, richtig zu
leben und richtig zu handeln, weil der Schlissel 2zu einem er-
folgreichen Fortschritt des Menschen darin besteht. in Harmo-
nie mit der thn umgebenden Natur zu leben. Scine tiefspirituel-
len Vorstellungen vom Leben, vom Universum und die eigenc
Bezichung dazu kommen immer und immer wieder in se¢iner Phi-
losophie und in seiner Kultur zum Ausdruck. Nur in einigen
besrimmten Ausdrucksformen, wie zum Beispiel die Kultur det
Azteken, die in eine blutdirstige Entstellung cines friheren
hohen Ideals ausgeartct war, dem cinzig und allein cin Leben
der Selbstaufopferung zum Besten der Rasse und der Welt zu-
grundegelegen hatte, fehlt dieser spirituelle Akzent,

Wir haben guten Grund anzunehmen, daf} die weisen Midnner
bei den urspriinglichen Indianern wuliten, daBl diese aufeinander-
folgenden Menschengeschlechter nichts  anderes waren als
Aspekte in Zeit und Raum — Phasen ciner unermefilich reichen
und komplexen Evolution der Bewulltscinseinheiten, die das
Sonnenuniversum bilden. Wir versuchen, ithre Vorstellung allein
mit unserem Verstand oder mit unserem Intellekt zu begreifen,
und schen dabei allzu oft nur die Schale und werden durch den
gedriangten, uavollstdndigen Symbolismus verwirrt, den sie be-
nutzten, um ihr Wissen tber kosmische Vorgidnge aufzuzeichnen.
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Die indianischen Erzdhlungen kinnen effektiv mit Aussicht auf
Erfolg nur vermittels unserer Intuition und ciner in uns erweck-

ten Spiritualitit verstanden werden. Wir sagen nicht zu viel,
wean wir die Behauptung aufstellen, dafl die von diesen be-
merkenswerten Vélkern wihrend langer Zeitperioden aufgestell-

te

und gelebte Theosophie so lange nicht voll gendtzt oder

griindlich gewiirdigt werden kann, bis diese¢ Fidhigkeiten in uns

allgemein nicht wirksamer zum Einsaw gebracht werden.
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HINWEISE

. Eine gute Zusammenfassung der peruanischen Schopfungsmythen

findet man in dem Buch FEwmpire of the Inca von Burr Cartwright
Brundage, University of Oklahoma Press, 1963, FEbenso in Sowth
American Mythology von Harold Osborne; The Hamlyn Publishing
Group, New York 1968. Line Faksimileausgabe von Nueva Cordnica
y Buen Gobiermo wurde 1936 in Paris vom Institut d’Ethnologie ver-
offentlicht. Es existieren auch mehrere moderne spanische Ausga-
ben dieses Codex. Rura wird verschieden {iberseczt mit "Mensch’,
‘Rasse’, "Menschheit’.

Es ist wichtig, den leser darauf hinzuweisen, daB dieser Arikel
den Perioden des Mesozoikum, des Kinozoikum und des Pleistozin
nicht die enorme Zeitdauer zuschreibt, wie es die modernen Geolo-
gen tun, die sich fast ausschlieflich auf radiogenetische Unter-
suchungen stutzen. Wir nehmen die von H.P. Blavatsky in Die Ge-
heimlebre verwendeten Zeitabschnitte. Blavatsky Ubernahm die
Nomenklatur fir die geologischen Perioden, die von Sir Charles
Lyell, dem "Vater” der Geologie, angegeben waren. Hierbei wen-
dete sie eine Proportionalrechnung nach der Dicke der Schichten
an, die von Professor Lefévre in Vorschlag gebracht worden war
und mit den okkulten Angaben Uber das wahre Alter der Schichten
ubereinstimmte. Somit begann das Diluvium (Lyells Quartdr) vor
ca. I 600 000 Jahren, Die k3nozoische Ara (Lyells Tertidr) oder
die atlantische Ara begann vor etwa 10 -12 000 000 jahren; und
das Mesozoikum (das alte Sekund@r) vor ungefihr 37 000 000 Jah-
ren (siehe Die Geheimlehre 11, Seite 732-752). Diese Zeitperioden
sollten in Betracht gezogen werden, wenn von Atlantis, von Lemu-
rien und von der gegenwirntigen flinften Rasse gesprochen wird. Die
finfte Rasse wurde friher von westlichen Gelehrten als identisch



mit den arischen Volkem betrachtetr, doch jetzt versteht man darun-
ter die indogermanisch sprechenden Vilker.

3. Die alten amerikanischen Erzahlungen und besonders das Popol Vuh
stimmen ziemlich genan mit den theosophischen Erkldrungen tber-
ein. Das heillt, der Affenstamm entstand in der mesozoischen Ara
{vor ungefihr 20 000 000 Jahren) aus der fruchtbaren Kreuzung zwi-
schen einem menschlichen Stamm, der damals nicht denken koonte
und kein SelbstbewulBtsein hatte, und einer hdherentwickelten Tiers
art. Die groflen Affen wurden viel spater in der Miozinperiode des
Tertidr (vor etwa 3 - 4000000 Jahren) — jetzt das KiAnozoikum
genannt — durch @hnliche Verbindungen zwischen spateren Affen-
stammen und den selbstbewufken frithen Hominiden der vierten Ras-
se erzeugt. Eine gute brkldrung darber ist in dem Buch Der Mensch
im Kosmos von Dr, G, de Purucker, 1941, zu finden. Pa es die gro-
flen Affen 1n Amerika nicht giby, nur die kieineren Affen, beziehen
sich die Hinweise im Popol Vb bei diesen beiden Affen-Entwick-
iungen auf affenBhanliche Geschdpfe.

4. Not From The Apes, Seite 42, Pantheon Books, Random House,
New York, 1972,

P
‘S te kdnnen sich darauf verlassen, das Spirituelle /st das
Wirkliche. Es gehort mehr zum Menschen als die Hand oder der
FuBf. Sie konnen mir sagen, dall meine Hand oder mein Full nur
imagindare Symbole meiner Existenz sind; das kdnnte ich lhnen
glauben. Doch niemals, niemals kénnten Sie mich {berzeugen,
daf} das, was ich bin, das Ich, nicht ewig wilre, ohne Anfang und
Ende, und das Spirituelle nicht der wahre und wirkliche Teil
von mir Ist.
— TENNYSON



Dr. Peter H. Samson

Plaives DER WEG DER STOIKER

Community Unitarian Church,
White Plains, N. Y.

DIF. Philosophie der Stoiker kam in einer Zeit auf, in der
die Menschen ihre Ideale nicht in der Zukunft suchten,
sie gehorten vielmehr der Vergangenheit an. Von der Zukunft
erwarteten sie nicht viel mehr als Langeweile und Leere. Die
Sklaverei war das schlechte soziale Fundament, auf dem die
gesamte herrliche griechische Zivilisation ruhte. Das gewdhn-
liche Volk litt unter schrecklicher Armut; das Wirtschaftssystem
stand hoffnungslosen Problemen gegentber; die politischen Ver-
haltnisse waren offenbar ganz aussichtslos. Es war ein miides
Zeitalter, das inmitten der herrlichsten Bauwerke, die die Welt
je geschen hat, verlief, und dennoch hatte die ererbte Herrlich-
keit keine Beziehung zu den bestehenden menschlichen Ver-
hdlmissen. Das alles war der Ndhrboden fiir das Christentum,
dessen Hoffnung auf ein besseres Leben auBlerhalb dieser Welt
gerichtet war, und die Matrix fiir die edelste dem Leben zuge-
wandte Philosophie des Altertums, der Lehre der Stoa.

Gilbert Murray, dessen gelehrte Abhandlungen uns tber die-
se weit zurtickliegenden Jahrhunderte aufkldren, nennt den Stoi-
zismus

... das groBte System organisierten Denkens, das sich der mensch-
liche Verstand in der griechisch-romischen Welt aufgebaut hatte, bevor
das Christentum kam . . . Der Stoizismus kann entweder als eine Phi-
losophie oder als eine Religion bezeichnet werden ... Ich glaube,
daB er eine Mdglichkeit fir die Betrachtung der Welt und der prakti-
schen Probleme des Lebens bietet, die fir die menschliche Rasse
noch immer von stindigem Interesse ist und eine dauernde Quelle der
Inspiration darstellr.
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Wie kann eine Lebensbetrachtung, die in einem Zeitalter
der Mutlosigkeit und der schwachen Nerven geboren wurde, fiir
Menschen spdterer Zeitalter immer noch anziehend sein? Warum
verschwand sie nicht, als die speziellen Verhdltnisse, aus de-
nen sie geboren war, vorbei waren?

Eine der Eigennimlichkeiten in der menschlichen Geschich-
te ist es, daf}, wenn sich die Verhdltnisse dndern, eine Philo-
sophie oder eine religiose Glaubensrichtung, die mit diesen zu-
sammenhdngt, nicht immer verschwinden mufi. Dafir ist das
Christentum ein sichtbares Beispiel und die Phitlosophie der
Stoiker ebenfalls. Beide iiberlebten lange die Verhdlinisse,
aus denen sie urspringlich cntstanden waren und zur Entfal-
tung und Reife kamen. Dennoch waren beide auch weiterhin in
den seitdem verflossenen Jahrhunderten anziehend und inspi-
rierend.  Die Lebensanschauung der Stoiker ist mehr als nur
eine emotionale Reaktion auf ein entmutigendes Zeitalter. Teil-
weise war sie es, aber sie war auch eine auf Realitdt begriin-
dete lebensphilosophie, die von nachdenkenden Menschen ldn-
ger respektiert wurde, als wenn sie nichts weiter als eine an-
dere philosophische Verteidigung gegen eine versagende Zivi-
lisation gewesen wire,

Die Philosophie der Stoiker ist auf Metaphysik aufgebaut,
auf eine Theorie der grundlegenden Natur der Dinge, auf das,
was das Universum in seiner Essenz ist. Sie machte die west-
liche Welt mit der alten orientalischen Anschauung bekannt,
die noch immer das religidse Denken beherrschr, daf} die Welt
eine Seele, einen Geist hat, eine Einheit ist. Die Stoiker sahen
das Weltall als einen lebenden Organismus, wobei jeder Teil
in das Gesamtschema genau palilt.

Die Welt bestand fiir sie nicht aus einer Ansammlung ge-
trennter Atome, was man damals weit und breit annahm; sie war
vielmehr ein zu einer Einheit integrierter Organismus, ja sogar
mit einem eigenen Leben. Daher kann nichts lediglich durch
Zufall eintreten, denn alles steht mit dem Ganzen in Verbin-
dung. Alles, was geschieht, im groflen oder kleinen, im Univer-
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sum oder in unserem persénlichen Leben, ist das Resultat der
Kette von Ursache und Wirkung; es ist eine Verkettung, von der
niemand weill, wo oder wann sie begann, und die endlos weiter-
geht, 1n alle Zeit,

Zenon, der Grinder der Stoa (altathenische Philosophen-
schule), duflerte sich etwa 300 v.Chr. folgendermalien:

Der gedankenlose Mensch nimmt an, er sei ein unabhingiges Gan-
zes in dieser Welt, vollstiandig fur sich selbst. Sein eigenes perstn-
liches Wohl ist das Kriterium fiir jede Wahl, die er zu treffen hat. Wah-
re Weisheit beginnt jedoch dann, wenn der cinzelne sich selbst als
ein Fragment, als ein Teil eines perfekten Ganzen, des Weltalls, er-
kennt. FEr ist verpflichtet, die allen Dingen zugrundeliegende gesetz-
maBige Ordnung der Naturgesetze zu seinem ecigenen Mafistab zu ma-
chen, nach dem er sich richtet.

Das ist die Grundlage einer der bestfundierten Philoso-
phien, die jemals aus der menschlichen Erfahrung mit den Un-
berechenbarkeiten und Enttduschungen des Lebens entwickelt
wurden: der Mensch ist ein Teil der universalen Ordnung, ein
untrennbarer Teil der Natwr, und alles, was in seinem Leben
geschieht, st unter dieser grdfleren Perspektive zu verstehen.

Was wir heute gewdhnlich als stoische Haltung ansehen,
enthdlt erwas von der Wahrheit der klassischen stoischen Phi-
losophie, aber nur einen Teil. Bei dem Wort Stoizismus den-
ken wir an Mut, Unbeugsamkeir, Standhaftigkeit angesichts wid-
riger Umstande. Der Stoiker nimmt alles auf sich, ganz gleich
was kommt, indem er sein Leben weiterfiihrt, ohne mit der Wim-
per zu zucken und ohne Auflehoung. Diese fundamentale Le-
bensphilosophie hilft den Menschen, nicht durch Selbstbemit-
leidung zermalmt zu werden, Sie half Robert E. Lee*), die
schwere Priiffung seiner Niederlage mit Wirde und Vornehmheit
zu bestehen. Mark Aurel, der rdmische Kaiser des 2. Jahrhun-
derts, der beriihmteste aller Stoiker, driickte die Philosophie
S0 aus:

*) Amerikanischer General im Sezessionskrieg.



Alles harmonisiert mit mir, was mit dir hamonisch ist, oh Uni-
versum! Nichts ist fir mich zu frith oder zu spit .. . Alles ist Frucht
fir mich, was deine Jahreszeiten bringen. Oh Nawr, von dir sind alle
Dinge, in dir sind alle Dinge, zu dir kehren alle Dinge zurlick.

Die stoische Philosophie, ein Import aus dem alten Grie-
chenland, verschmolz mit den hohen alten romischen Tugenden
der Ehrfurcht, Rechtschatfenheit und Pflicht. Im Zeitalter des
romischen Verfalls hielt sice die blrgerliche und soziale Ordnung
aufrecht und lehrte denkende Menschen, was wahre Freiheit ist;
daf} sie letzten Endes niche von den Gesetzen und dem Schwert
abhingt, sondern vom inncren Leben des einzelnen. “Nichts
ist wert, gelebt zu werden, aufler Rechtschaffenheit!” war eine
stoische Grundmaxime. Alle gewShnlichen Mafistdbe, denen die
Menschen Wert beimessen — was sind diese im Endeffekt? Was
sind Rang, Reichtum, gesellschaftliche Anerkennung, Vergni-
gen, rassische oder nationale Schranken ? — Nichts als Auler-
lichkeiten! Nichts ist gut auller Rechischaffenheit.

Welch auflerordentlichen Mut eine solche Haltung hervor-
bringen kann, wird durch den Stoiker Stilpo verapschaulicht.
Nachdem seine Stadt durch die Mazedonier geplindert worden
war, wurde er gefragt, was er durch diese Katastrophe verloren
habe. Bei der Feststellung, dafl sein Haus abgebrannt war,
sein Geld verschwunden, seine Frau und seine Kinder Gott weif}
wohin zerstreut waren, war er dennoch heiter und gelassen.
"Meine Gerechrigkeir, mein Mut, meine Malligung, meine Klug-
heit gehéren mir immer noch.” Sokrates, der, lange bevor die
Stoische Philosophie entstand, stoisch gestorben war, wurde
spéter durch die Stoiker dieser Haltung wegen, die er wdhrend
seines Prozesses gezeigt hatte, verehrt. Er hatte sich gewei-
gert, die Gelegenheit zur Flucht zu ergreifen, und angesiches
des Todes seine Ruhe bewahrt. Sie bewunderten seine Gleich-
gultigkeit, die er gegen sein persOnliches Unglick, gegen die
allgemein iiblichen Konventionen, gegen korperliche Beschwer-
den und Beschimpfungen besafl. Epiktet, der freigelassene
Sklave, bestdtigte diese Haltung, die durch diese Philosophie
den Schlidgen des tdglichen Lebens gegeniiber gestdrkt wird:
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Ich mul} sterben, aber muf} ich wehklagend sterben? Ich muB ein-
gekerkert sein, aber muf} ich deshalb auch jammem ? Ich muf} die Ver-
bannung erleiden, aber kann mich jemand daran hindern, mit Anstand
bereitwillig und in Frieden zu gehen? Das liegt in meiner Mache,

“Aber ich werde dich in Kewwen legen!” Was sagst du, mein Lieber?
Mich in Ketten legen? Du kannst mein Bein anketten, ja, aber meinen
Willen nicht, den kann nicht einmal Zeus uberwidltigen. “Ich werde

¥

dich einkerkern” Mein bifichen K&rper meinst du wohl.

So sah die praktische Haltung aus, die die Stoiker einnah-
men, wenn sie davon sprachen, “das ewige Leben der Natur zu
teilen.” In Ubereinstimmung mit ihrem Glauben an die allem
zugrundeliegende Weltseele, von der alles Existierende ein un-
zertrennlicher Teil ist, waren sie der Meinung, dafl Vernunft im
Herzen der Dinge zu finden ist, die alles im Leben belebt und
kontrolliert, der Mensch und dessen Belange eingeschlossen —
nicht Intelleke, sondern Verpunft. Nichts geschieht, was der
Wahrheit im Herzen aller Dinge entgegensteht, und wenn du wei-
se bist, wirst du dich nicht im Trotz dagegen auflehnen, son-
dern mit Anstand annehmen, was auch immer das Leben bietet;
auch die unangenchmen und sogar die schmerzlichen Erfahrun-
gen, so wic sic kommen. Diese wurden nicht fiir dich person-
lich ersonnen, sondern sind ein Teil der naturlichen Ordnung
der Dinge, in der alles in gegenseitiger Beziehung steht und
in Harmonie mit der universalen Vernunft ist — welche die Chri-
sten Gott nannten.

Es gibt eine interessante Ahnlichkeit zwischen dem Stoi-
zismus und dem Christentum, das erst etwas spdter begann.
Epiktet sagt: "Sage auf jeden Fall niemals, ich habe dieses
oder jenes Ding verloren, sondern vielmehr, ich habe es zuriick-
gegeben. Ist dein Kind tot? Es ist zum Universum zuriickge-
kehrt; es ist zur Natur zuriickgekehrt, von der es dir flir eine
Zeitlang gegeben wurde.” Will Durant sagt dazu: "In einem
solchen Ausspruch spliren wir die Nidhe des Christentums und
der unerschrockenen Mirtvrer. Sind in Wirklichkeit die christ-
liche Ethik der Selbstverleugnung und das christliche vdlkische
Ideal der Bruderschaft nicht so zu verstehen, dall sie nur Bruch-
teile der Lehre darstellen, wie sie von den Stoikern vertreten
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wird, bzw. in dem Gedankenstrom enthalten ist?” Das grund-
legendste, gemeinsame Element im -Stoizismus und im Christen-
tum war dieser Glaube an die Einheit, an den Geist, der das
Weltall belebt.

Der Stoizismus hat der Menschheit einige der vernlnfrig-
sten Kopfe geschenkt, die die Welt je kannte. Jedoch auch
diese veranschaulichen manchmal gerade die besonderen Schwa-
chen, die diese Philosophic als Lebensflihrung fir die Mensch-
heit im allgemcinen hatte.  Zenon hielt zum Beispiel nichts
von Sklaverei. Doch eines Tages schlug er seinen Sklaven we-
gen irgendeines Vergehens. Als der Sklave daraufhin protestier-
te und meinte, dafl doch nach Zenons Philosophie alles, was
geschieht, ein Teil der natirlichen Ordnung sei und somit der
Sklave dazu bestimmt wire, jenen Fehler zu begehen, antwor-
tete Zenon, dafl zufolge der gleichen Philosophie aber auch er
dazu bestimmt sei, den Sklaven dafur zu schlagen.

Ein solcher Determinismus (ﬁ'berzeugung von der Unfrei-
heit des Willens) stellte eines der schwierigsten Probleme des
Stoizismus dar: Wie konnte man die menschliche Freiheit mit
dieser Anschauung in Einklang bringen? Wenn die Kette von
Ursache und Wirkung sowieso alle Dinge bestimmt, warum soll-
te dann der Mensch sich liberhaupt den Kopf dariiber zerbrechen,
welche Haltung er den Ereignissen des Lebens gegeniiber ein-
nehmen soll, denn ist nicht bereits seine Einstellung, die er
dazu einnimmt, ebenfalls vorherbestimmt? Den gleichen Schwie-
rigkeiten begegnet man bei jeder Philosophie und Religion, die
den Glauben an einen Gott, der liber das Weltall und dber das
menschliche Leben herrscht, enthalten: Die Macht Gottes ist
geeignet, alles, was im Leben eintritt, zu erkldren und dazu
beizutragen, sich damit abzufinden. Wird man jedoch nicht durch
eine solche herrschende Macht der Freiheit beraubt, frei zu han-
deln, zu denken und ein Individuum zu sein?

Auch hier war es Seneca, der im ersten Jahrhundert eine
Anzahl bedeutender Epigramme prigte, die Lebensflibrung, Tod
und Ergebenheit zum Inhalt hatten: "Niemand kann glicklich
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leben, der nur sich selbst sieht und alle Dinge zu seinem eige-
nen Vorteil wendet. Thr miBe fiir andere Ieben, wenn ihr fiir euch
leben wollt.” “Wenn euch das, was ihr habt, nicht geniigt, dann
werdet i1hr unzufrieden sein, auch wenn ihr die ganze Welt be-
sitzt.,” Enttduschend ist nur, wenn man feststellt, daf} Seneca,
der Verfechter von Uneigennitzigkeit, Zufriedenheit und Genitig-
samkeit, selbst ein Millionenvermogen anhaufte, indem er wih-
rend der rémischen Herrschaft in Britannien Geld auslieh. Es
heifit, die ungeheuren Zinsen, die er forderte, waren einer der
Griinde, weshalb sich Ko6nigin Boadicea gegen Rom auflehnte.
Oft versagten Stoiker, wenn sie sich entschlieflen mufiten, ihre
hervorragende Weisheir in die Praxis umzusetzen. Ihr intellek-
tueller Scharfsinn schien nicht immer die erforderliche Uber-
zeugungskraft zur Durchfihrung eines selbstlosen Lebens zu
haben.

Doch es gab auch Epikter, den verkrlippelten Sklaven aus
dem ersten Jahrhundert, der als innerlich freier Mensch lebte
und starb, widhrend Kaiser Nero, der Herr seines Herrn, als elen-
der Sklave seiner Liuste lebte und starb; seine Leidenschaften
bildeten die Fesseln. Epikters Schriften sind durchdrungen von
ortentalischer Resignation, mit beinahe christlichem Geist der
Entsagung. "Erwarte nicht, dafl sich die Dinge so ereignen,
wie du es mochtest, winsche vielmehr, dafl diese so eintreten
sollen, wie sie es tun, und du wirst gliicklich leben.”

Einer der besten Mdnner der amerikanischen Kirche, Harry
Emerson Fosdick, schrieb am Ende seines Lebens, dall der
beste Rat, den er je erhalten hatte, ihm in seiner Jugend von
seinem Vater gegeben wurde. Als dieser eines Morgens das
Haus verlief}, sagte er zu seiner Frau: "Sage Harry, daf} er heu-
te Gras schneiden kann, wenn e¢r es mOchte.” Lkr ging einige
Schritte die Strafle entlang und rief dann zurick: “Und sage
Harry, es wire besser, wenn er es mochte.” Das Echo dieses
Vorschlags von seinem Vater war lange Zeit danach noch immer
im Ohr von Dr.Fosdick: "Wenn du die Aufgaben, die dir gefal-
len, nicht erhiltst, so entschlielle dich zu versuchen, daf} die
Aufgaben, die du bekommst, dir gefallen!”
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Natiirlich gibt es auch Grenzen fiir eine derartige Einstel-
lung. Epiktets Gebieter verdrehte eines Tages aus Zeitvertreib
das Bein seines Sklaven. Epiktet sagte ruhig: "Wenn Sie das
weiter tun, so werden Sie mein Bein brechen.” Das Drehen
ging weiter, und das Bein brach. Epiktet bemerkte milde: * Sag-
te ich Thnen nicht, dal} Sie mein Bein brechen werden?” Geduld
haben, Leiden ertragen, ja, aber missen Menschen mit Charak-
ter und Riickgrat alles akzeptieren, was auf sie zukommt? Oder
nur die unvermeidlichen Dinge, die durch menschliche Intelli-
genz und Bemithung unmdglich gedndert werden kénnen ?

Mark Aurel war ein vollendetes Beispiel fir das stoische
Ideal. Seine Selbstbetrachtungen zeigen, wie dieses Ideal fiir
einen Menschen zur Religion werden konnte, indem es ihn er-
mutigte, der Hoffnungslosigkeit gewisser menschlicher Situa-
tionen entgegenzutreten — und er brauchte gewill Stirke, um mit
dem fertig werden zu konnen, was auf ihn als Kaiser zukam.
Wahrend seiner Regierung gab es viel Ungliick, viele Erdbeben,
viele Seuchen, lange und schwierige Kriege und revolutiondre
Aufstdnde. Er schlug die Barbaren zurtick, die aus dem Norden
eindrangen, und gab der rémischen Kultur vielleicht weitere
zweihundert Jahre Leben. Mark Aurel ist jedoch eine bekla-
genswerte Figur in der menschlichen Geschichte. Dieser in-
telligente und gewissenhafte Mann, der weiseste und beste aus
dem Geschlecht des Antonius, zeugte einen Sohn, Commodus,
der sich als einer der korruptesten der romischen Kaiser ent-
wickelte — was bei dieser Konkurrenz gar kein leichter Rekord
War.

Die geistige Hohe der dem Stoizismus zugrundeliegenden
Weisheit und die oft bescheidenen persénlichen und sozialen
Leiswmngen, die dieser bei Geringeren als Markus hervorbrachte,
fihren zu erniichternden Vorstellungen. Es schien etwas in den
Lebensgewohnheiten und Gedankengangen der Stoiker vorhanden
zu sein, das den Antrieb fiir eine positive Lebenseinstellung
beeintrachtigte. Vielleicht haben diese guten und weisen Men-
schen sich derart mit den Ubeln des Lebens abgefunden, daB
sie gegeniiber den Grundursachen dieser Ubel apathisch und
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gleichgiiltig wurden und unfidhig waren zu handeln, um diese zu
beheben. Vielleicht hat sie aber auch die Betonung der uni-
versalen Vernunft dem emotionellen Flufl und Puls des Lebens
gegeniber so gefihllos werden lassen, so dafl menschliche Sym-
pathie relativ wenig Platz in ithrer Lebensweise finden konnte,

Der Stoizismus hat jedoch dem Leben und Denken eine Be-
deutung hinzugefugt, woflr die Menschen auch spéter noch dank-
bar waren. “Ein kurzes Leben ist am besten. lLebe, als wirest
du auf dem Gipfel cines Berges. Es ist gleich, ob dein Platz
hier oder dort ist. Wo immer du bist, sci cin Weltenbirger.”
Dieses von Mark Aurel aufgestellte Ideal ist nicht so leicht zu
vergessen, und ¢s wurde auch nicht vergessen. Das bleibende
Verdienst der Stoiker ist ihre greflartige Auffassung von der
menschlichen Einheit auf Erden, ihr kosmopolitischer Sinn fiir
die menschlichen Bezichungen, die dem Christentum cine be-
trachtliche Zeit vorausgingen. "Wenn Gott und die Menschheit
verwandt sind”, schreibt Epiktet, "so gibt es fir uas nur einen
Weg: antworte niemandem, der nach deinem Land fragt, "Ich bin
ein Athener, ich bin e¢in Korinther,” Warum sollten wir uns nicht
Bewohner des Universums, SShne Gottes nennen?” Und Mark
Aurel sagte: "Insofern als ich Antonius bin, ist meine Stadt,
mein Land Rom; aber insofern als ich ein Mensch bin, ist es
die Welt.”

Die Stoiker haben zum spirituellen Leben der Menschheit
eine klare und groBartige Philosophie beigesteuert. Sie zeigrt,
wie man lernen kann, dem Unglick mit Wirde und Mut zu begeg-
nen, und da das Menschenleben Leiden und Unglick als Teil
seines normalen Inhaltes mit sich bringt, so wird die Mensch-
heit immer diesen Geist bendtigen, der zeigt, dafl das Leben
als untrenobarer Teil einer grofleren Wirklichkeit anzusehen
ist. Diese Weisheit tragt die Zeichen einer Reife, die viele
unserer heutigen Philosophen und Religionen noch erreichen
missen,
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Die Ansicht eines Laien iber
die Verantwortung der Wissenschaft*)

Rolf Edberg EIN NEUES WELTBILD
ENTFALTET SICH

WIR reisen durch ein Land, von dem wir nur flichtige
Eindricke erhaschen konnen. Wohin wir gehen, wissen
wir nicht.

In unserer Generation sind wir jedoch in eine Phase ein-
getreten, in der die Horizonte immer schneller zurickweichen.
Unsere Forschung hat uns in der letzten Generation mehr tber
den Menschen enthillt, liber seine Welt und tUber den Kosmos,
in dem wir leben, als auf der gesamten bisherigen Reise.

Der Mensch wird dadurch als intelligentes Wesen gekenn-
zeichnet, daBl er sich innerlich von der dulleren Wirklichkeit,
die er wahrzunehmen glaubt, ein Bild machen kann. Dieses
Bild beginnt sich grundlegend neu zu gestalten.

Wenn wir unseren Globus betrachten, so sehen wir plotz-
lich, daB die Kontinente, auf denen wir uns vermehren und so-
genannte Weltgeschichte machen, nicht das unbewegliche Fels-
gestein sind, fir das wir sie noch vor ein paar Jahrzehnten ge-
halten haben. Statt dessen glauben wir, dal} sie wie Schollen
auf dem plastischen Innern der Erde treiben. Wir nehmen an,
daf} da, wo diese Schollen sich voneinander 16sen, Ozeane ent-
stehen und dall an den Stellen Bergketten aufgetiirmt werden,

*) Die Ansprache wurde am 19. Oktober 1974 an der Universitat
Gothenburg gehalten. AnlaBl war die Verlethung der Ehrendoktorwiirde
der Philosophie. Dr. Edberg ist Gouvemneur der Provinz Virmland und
ein bekannter schwedischer Autor.
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wo treibende Schollen wihrend von Menschen unbemerkten, aber
geologisch berechenbaren Zeitrdumen unerbittlich gegeneinan-
der driicken. Doch genauso wie die kontinentalen Felsen in
treibende Schollen umgewandelt wurden, so werden auch andere
Formen aufgeldst, die bisher fiir unverdnderlich galten. Selbst
der Globus, der eingehiillt in den Schleier seiner Atmosphire
und eingeschlossen in das, was man beginnt die Sonnenatmo-
sphire zu nennen, hat keine feste Begrenzung, sondern tauscht
fortwdhrend mit dem Universum Partikel aus. Wenn wir auf das
radioaktive Ticken der Uhren der Materie hdren und den alten,
jedoch von neuem entdeckten Kode der magnetischen Partikel
lesen, die Zeitalter hindurch unseren Globus erreichten und
sich hauptsdchlich in der Ablagerung auf dem Meeresboden in
bestimmten Strukturen gruppierten, dann fangen wir an, ein neues
und iuberzeugenderes Bild von der Geschichte der Erde zu be-
kommen.

Gleichzeitig konnen wir aber auch mit unseren Radiotele-
skopen nach auflen in das Universum Milliarden Lichtjahre vor-
dringen, bis vor die Zeit, in der unser Sonnensystem begann
aus einer wirbelnden Gasmasse Gestalt anzunehmen. Wir ent-
decken im Kosmos eine Erscheinung nach der anderen, die mit
den Naturgesetzen, die bisher fiir uns gliltig waren, nicht ver-
einbar sind.

Aus diesen vielen Facetten, die schwer zu deuten und viel-
leicht fir immer unerklarlich sind, taucht das Bild eines Uni-
versums auf, in dem alles miteinander in Beziehung steht, in
dem der Mikrokosmos der einzelnen Zelle von den gleichen Krif-
ten regiert wird wie der Makrokosmos der Milchstrallen. In die-
sem Universum lebt der Mensch als fliichtige Erscheinung mit
allem anderen Leben auf diesem Himmelskdrper genetisch ver-
bunden. Er ist ein Teil des gesamten gdrenden Lebens und
wurde letzten Endes aus dem Rohmaterial der Sterne geboren.
In diesem neuen Bild, das Gestalt annimmt, sehen wir uns, die
wir aus elementarischen Partikeln aufgebaut sind, die aber nun
nicht mehr elementar und auch keine Partikel mehr sind. Sie
scheinen vielmehr irgendwelche Eigenschaften zu sein, die durch
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elektromagnetische Krifte zusammengehalten werden, die sich
{iber den wahrnehmbaren Korper hinaus erstrecken und in irgend-
einer Weise, die noch nicht feststellbar ist, zu Ereignissen im
Kosmos in Beziehung zu stehen scheinen, die vielleicht viele
Lichtjahre entfernt stattfinden.

Unser Horizont bleibt allerdings begrenzt, so sehr wir unser
Wissensgebiet auch ausdehnen. Arnold Toynbee sagte einmal:
“Der Mensch mul} sich von dem Punkt im Raum und von dem
Augenblick in der Zeit aus orientieren, an dem wir uns befin-
den.” Wir kdnnen im Raum, dem Grenzenlosen, und in der Zeit,
dem Unergrindlichen, nur beobachten, was uns am nichsten
liegt. Bei der Betrachtung dieses erhabeneren Entwurfs ergeht
es uns wie dem Weber, der an dem Einzelabschnitt eines groflen
Wandteppichs auf der Riickseite arbeiter, dessen Gesamtentwurf
er aber nie sieht.

Dessenungeachtet sind es {iberwidltigende Perspektiven, die
uns die Forschung eréffnet hat, indem sie immer weiter in den
kosmischen Raum vordrang und immer tiefer in das Innere der
Materie eingedrungen ist. Die Aussichten sind faszinierend —
aber auch beunruhigend. Wahrend die Forschung unser Weltbild
neu gestaltet, gibt sie uns auch neue Macht Gber uns selbst und
Uber unsere Umgebung, was fiir die Zukunft des Lebens auf die-
sem kleinen Splitter im Raum entscheidend sein kann.

Vielleicht befinden wir uns gerade am Anfang von etwas,
das fiir unsere Spezies geradeso umwilzend sein kann, wie es
einst die aufrechte Haltung und die wachsende Fihigkeit, Werk-
zeuge herzustellen, waren.

Alles ereignete sich mit verwirrender Schnelligkeit.  Alte
Grundsdtze, an denen man hing, haben bestindig neuen Platz
gemacht, die vielleicht auch nur kurzlebig waren.

Es gibt ein Triagheitsgesetz, das in gleicher Weise fiir
Axiome (Grundsitze, die keines Beweises bedirfen) gilt wie fiir
das Geistige. Diese Tridgheit wehrt neue Einflisse und neue
Gesichtspunkte ab. Max Planck veranschaulichte das, als er
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in seiner Selbstbiographie verbittert schrieb: "Eine neue wissen-
schaftliche Wahrheit siegt nicht, weil sie ihre Opponenten Uber-
zeugt und sie das Licht sehen ldlit, sondern vielmehr, weil die
Opponenten einmal sterben und neue Generationen heranwach-
sen, denen die Wahrheit vertraut ist.”

Max Plancks Notiz macht nur ersichtlich, daf} die Mdnner
und Frauen, die wissenschaftliche Forschungen betreiben, nicht
unbedingt und immer rezeptorischere (aufnahmefidhigere) Organe
besitzen als Menschen auflerhalb der Laboratorien und Obser-
vatorien. Vom Forscher wird aber erwartet, dall er bereit ist,
seine hochgeschitzten Hypothesen zu opfern, wenn neue Ent-
deckungen auftauchen — das sollte die wissenschafdiche Me-
thode vom theologischen Dogma unterscheiden, Wenn es auch
zahlreiche Beispiele wissenschaftlicher Orthodoxie gibt, so
folgt die Forschung doch im groflen und ganzen dem Grundsatz
ergebenen Suchens und Prifens. Wenn das nicht der Fall wire,
wirden wir nicht diese Entwicklungsstufe erreicht haben, auf
der neue Erfindungen in einem solchen Mafle auf uns zukommen,
dafl ein wissenschaftlicher Text schon tiberholt ist, wenn er
sich noch im Druck befindet, wie gesagt wurde.

Die Hauptverantwortung der Wissenschaft liegt auf einer
anderen Ebene: Die breite Offentlichkeit mufl mit der neuen
Weltanschauung bekanntgemacht werden, zu der die Raumfor-
schung und die Kernphysik, die Okologie und die Ethologie,
die Geophysik und die Parapsychologie ihre Bausteine beitra-
gen. Man kénnte sagen, die Verantwortlichkeit liegt hauptsdch-
lich in der bevorrechtigten Stellung der Forschung. Unsere Sin-
ne mogen als biologische Schopfungen noch so wunderbar sein.
Kohlenstoff, der nicht sehen kann, Wasserstoff, der nicht hdren
kann, Sauerstoff, der nicht denken kann, haben sich in uns ver-
bunden, wodurch der Kosmos sich selbst beobachten und tber
sich nachdenken kann. Das Betdtigungsfeld der ‘gewdhnlichen’
Sinne ist jedoch beschrdnkt. Die Nawrwissenschaften — hervor-
gegangen aus den Bemthungen des Menschen, sich selbst zu
verstehen — waren durch kiinstliche Sinne in der Lage, Entdek-
kungen zu machen. Mit diesen kiinstlichen Sinnen konnten wir
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unter anderen Dingen die bisher unbekannten Sinnesorgane in
uns entdecken. Diese neuen Gebiete mull die Forschung fiir
uns alle so weit wie mdglich lebendig darstellen.

Diese Aufgabe ist dringend, aber auch bedriickend.

Viele Dinge, die nur durch komplizierte Gedankengidnge und
hochentwickelte Instrumente erreichbar sind, beeinflussen unser
Alltagsleben. Da unsere Bewertungen und folglich unsere Ein-
stellungen jeweils von den Vorstellungen Uber das Uaniversum
und tiber uns selbst, die in jedem Augenblick bei uns vorhers-
schen, bestimmt werden, wird die Art, in der wir die Welt heute
erfahren und wie wir unsere Rolle innerhalb des Ganzen sehen,
von entscheidender Bedeutung fiir die Zukunft sein, die das
Jetzt der nachsten Generation sein wird,

Mit Schrecken haben wir festgestellt, dal} Teile des Wis-
sens, das von der suchenden Menschheit gewonnen wurde, vol-
ler Gefahren sind und dall dieses Wissen, wenn es fahrldssig
beniitzt wird, den Lebenskern bedrohen kann. Die gréfiten wis-
senschaftlichen Errungenschaften schliefien auch die grofiten
Gefahren ein. Wir diirfen unser Wissen nicht nachldssig gebrau-
chen. Entscheidend ist, wie wir es anwenden.

Vermehrte technische Mdglichkeiten und Mangel an Erkennt-
nis uber die gegenseitigen Beziehungen haben bisher zu einer
Erschépfung des Bodens gefiihrt, zum Raubbau an unersetzli-
chen Hilfsquellen, zur Vergiftung lebenhervorbringender Ele-
mente und zur unbekiimmerten Vermehrung unserer eigenen Gat-
tung. Obwohl viele besorgte Nichtwissenschaftler die grund-
legenden Bezichungen etkannt haben, geht die Ausbeutung wei-
ter, vorangetrieben von bewullten wirtschaftlichen Interessen-
kreisen und unterstiitzt von der unbewufiten Opposition aus Ab-
neigung gegeniber einem neuen Weg.

Noch schicksalsschwerer als die bis jetzt bekannten Fol-
gen unserer Handlungen sind vielleicht die noch unbekannten
Folgen. Bisher dachten wir, die Atombombe, die die Verkdrpe-
rung von Einsteins Theorien und Rutherfords Experimenten ist,
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was die Urheber nicht vorausgesehen hatten, sei die grofite Ge-
fahr fir das Leben auf Erden. Nun werden wir plérzlich durch
eine neue Erkenntnis auf eine viel groBlere Gefahr aufmerksam
gemacht, Es ist die Kemexplosion, die salpeterhaltige Oxyde
in die hdheren Schichten der Atmosphire trigt und die dinne
Ozonschicht zerreifben kann, die uns vor den todbringenden
Strahlen des Raumes schitzt. Wir wurden mic der Tatsache
bekannt gemacht, dafy alle zur Erzeugung von Encrgie benitz-
ten Methoden negative Wirkungen auf die Umgebung haben, doch
nun missen wir beflirchten, dal) die Hitze, die durch die gesamte
Energicerzeugung entstanden ist, die schlimmste Verunreinigung
sein kann und an irgend einem Punke, der noch unbekannt ist,
zusammen mit anderen Luftverschmutzungen die empfindliche
Ausgewogenheit unsercs globalen Klimas umkippen kann. Ironi-
scherweise fragen wir uns jetzt allmidhlich, ob wir nicht unver-
nlinftige Energiemengen aufwenden, um Energie zu gewinnen.
Parallel zu unserer Manipulation der Umwelt, von der der Mensch
ein Teil ist, beginnen wir auch noch die Gene und Gehirnzellen
in einer Weise zu manipulieren, die unvorstellbare Gefahren fir
die menschliche Rasse zur Folge haben kann. Wissenschaftler
der Nationalen Akademie der Wissenschaft in den USA und der
Vereinigung fiir den Fortschritt der Wissenschaft Grofibritanniens
schlugen kiirzlich Alarm und forderten die Einstellung gewisser
Genexperimente, weil nicht gdnzlich auszuschliefen sei, daf
moglicherweise Mikroorganismen erzeugt werden, die — wenn sie
den Laboratorien entweichen — schreckliche Wirkungen auf die
Menschheit haben und sich in einer unkontrollierbaren Ketten-
reaktion ausbreiten kdnnten. Punke fir Punkt héren wir die Wis-
senschaft tiber unseren Fortschritt sagen: "Wir kennen die Fol-
gen nicht, wir kdnnen die Resultate nicht voraussehen.”

Wir haben in unserer Entwicklung eine Stufe erreicht, auf
der wir unser Schicksal selbst bestimmen milssen. Es wire
wirklich verhdngnisvoll, wenn die Entscheidung einer Verbin-
dung von Trigheit und Unwissenheit tiberlassen bliebe — einer
Verbindung jener, die Bescheid wissen, aber nicht handeln, und
jener, die nicht Bescheid wissen und daher handeln, In dieser
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Situation falit den Wissenschaftlern eine schwere Verantwor-
tung zu, aufzustehen und die Verantwortung flir ihre Einsichten
und Befiirchtungen zu ibernchmen, die sich aus den Moglich-
keiten und Gefahren jeder neuen Entdeckung ergeben. Damit
wird in keiner Weise erwartet, dal} die Forscher immer voraus-
sehen kbnnen, wie die Politik und die Technik ihre Entdeckun-
gen gebrauchen oder mifibrauchen werden.

Gemeint ist, dafl der Forscher sich nicht lidnger in sein
Laboratorium einschliefien und sich nur mit seinen Zyklotronen
und Retorten beschiftigen kann, ohne danach zu fragen, wie
andere seine Theorien und Beobachtungen verwenden werden.
In einem Entwicklungsstadium, fiir das es in der menschlichen
Geschichte keinen Vergleich gibt, kann sich der Forscher niche
mehr damit zufrieden geben, zu zeigen, was geschehen kann;
er hat eine neue Verantwortung, seinen Mitmenschen auch zu
sagen, was getan oder nicht getan werden sol/te und warum et-
was getan oder nicht getan werden sollte. Angesichts unserer
dufleren Lebensbedingungen, die voller Fragen Uber die Folgen
unseres bisherigen Verhaltens sind, kdnnte man sich wohl dber-
legen, ob die Forschung nicht etwas gebremst werden sollte
und zuerst die Antworten auf diese Fragen gesucht werden mif3-
ten, ehe wir weiter vorwartsstiirmen. Das ist nicht ldnger cine
Sache der reinen Forschung. Es kann Leben oder Tod bedeuten.

In Verbindung mit diesen konkreten Aufgaben erhebt sich
die logische Notwendigkeit, unsere gesamten Handlungen dem
neuen Weltbild, das sich allmahlich entwickelt, zu unterwerfen.
Wenn wir unsere Bezichungen unserer Umwelt anpassen wollen,
miissen wir wissen, was dicse Ganzheit ist, von der wir ein
Teil sind, und wir missen unseren Platz und die Rolle bestim-
men, die wir in diesem Zusammenhang spielen. Hiermit kehre
ich zur Verantwortung der Wissenschaft zurlick, die neuen Di-
mensionen der Wirklichkeit fiir uns lebendig werden zu lassen.

Das alles erfordert eine aktivere Haltung, als sie in der
Regel bisher mit der Wissenschaft fiir vereinbar angesehen wur-
de. Der Forscher kann und mufl das Klima beeinflussen, in dem
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politische Entscheidungen getroffen werden und unser Geschick
bestimme wird.

Ich kann mir vorstellen, dal} es fir viele Forscher cin ge-
wisses Maf} an Selbstunterordnung bedeuter, an die Offentlich-
keit zu treten, und es wird auch gewisse technische Schwierig-
keiten geben. Eine solche Schwierigkeit kann bei der Kommu-
nikation {Verbindung untercinander) auftreten. Es mag recht
schwierig scin, einer Nachricht in der Informationsflut Gehor
zu verschaffen, wo wichtige Dinge allzuleicht im Strudel von
Nebensidchlichkeiten untergehen, die unverhdltnismidBig grof
aufgebauschrt werden. Aullerdem miissen wissenschafiiche Er-
kenntnisse in Formeln ausgedriickt werden, die in der Allrags-
sprache schwer zu erkldren sind, wenn es darum geht, alle
Schatticrungen und Vorbehalte zu erdrtern. Die Sprache ist ¢in
zu grobes Werkzeug, um dic Akkorde gleichzeitiger Einsitze
zu ermdglichen, wie s die Musik oder cine mathematische For-
mel kann. Viele Wissenschaftler, die in den lerzten Jahren als
Aufklarer und Warner hervorgetreten sind, haben jedoch gezeigt,
dalb die trenmenden Schranken zwischen Wissenschaftlern und
Laien durchbrochen werden kénnen,

Eine weitere Schwierigkeit i1st: Je umfangreicher das Wis-
sen wird, desto mehr ist eine strenge Spezialisierung notwendig.
Jje zwingender die Spezialisierung wird, desto schwieriger wird
es, in der Menge von Fakten die Verbindungen zu erfassen.
Der lLaie, der nach bestem Verm&gen versucht, sich in dem ver-
dnderten Weltbild zurechtzufinden, ist erstaunt ber den Mangel
an Literatur, die unser Wissen auf den verschiedenen Gebieten
zu cinem zusammenhdngenden Muster zu koordinieren versucht.
Da unser Wissen so mannigfaltig und kompliziert geworden ist
und sich das Material auf vielen Gebieten so verdndert hat, gibt
es nicht mehr nur einzelne, die alles auf einen gemeinsamen
Nenner bringen, so wie sie in der Renaissance hervorgebracht
wurden. Die umfassende Synthese, wie sie die heutige Zeit
fordert, mufl im wesentlichen eine Gemeinschaftsarbeit sein.
Die interdisziplindre wissenschaftliche Gesetzgebung, die an
cinigen Lehranstalten erprobt wird und fiir die diese Stadt ein



Zentrum auf schwedischem Boden geworden ist, stellt ein will-
kommenes Zeichen dar, dafl die Wissenschaftler den Ruf unserer
Zeit horen.

Vielleicht brauchen wir einfach eine neue umfassendere
Wissenschaft, eine Gkosophie, die das "Erkenne dich selbst!”,
das den Kern der alten Philosophie bildete, lebendig werden
lassen kann. Mit Okosophie meine ich einen Weg, das Dasein
zu betrachten, die Bemihung, einen Uberblick iiber das Ganze
zu bekommen. Einem laien, der sehr dankbar ist, dafl ihm
hauptsdchlich die Naturwissenschaften in seinem Streben nach
einer personlichen Philosophie ein flihrendes Licht gegeben
haben, mag es erlaubt sein, den Rahmen der Erwartungen, die
an die Wissenschaft gerichtet sind, vielleicht etwas zu erwei-
tern.

Wenn wir unsere irdische Lage richtig sehen wollen, ge-
nige es letzten Endes nicht, dafy der Verstand in dem Grundsatz
verharrt, die Forschung schreite bestdndig fort.  Wahrschein-
lich ist es notwendig, dariber hinaus in eine tiefere Ebene ein-
zudringen.

Als der Mensch seine Identitdt als eine Spezies (besondere
Are einer Gattung) erlangte, lebte er im Einklang mit den Rhyth-
men und Bedingungen der Natwr. Intuitiv ging er in der Umge-
bung auf. Er kleidete seine Verchrung fir dic ihn umgebenden
Krifte in Mythen und bildliche Ausdriicke, die anfangs erwas
von der Frische des Taues gchabt haben miissen. Die Mythen
verloren ihre Vitalitdt, als sie verdogmatisiert, als siec buch-
stablich aufgefafit wurden. Das enge und genau festgelegte
Weltbild als Resultat dieses Prozesses stand in klarer Opposi-
tion zu der sich entwickelnden wissenschaftlichen Methode.
Die letzten Jahrhunderte waren daher eincrseits durch die Tren-
nung zwischen der unvoreingenommenen Beobachtung und dem
rationalistischen Denken gekennzeichnet und andererseits durch
Glaubensbekenntnisse, die abseits vom Strom der Entwicklung
standen.

Diese Spaltung war nicht ungefihrlich. Wdhrend der fort-
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schreitende Rationalismus damit beschiftigt war, den Menschen
als biologische und soziale Erscheinung in ein umfassenderes
Bild zu stellen, wurde es einer nachhinkenden Metaphysik uber-
lassen, sich fiir den inneren Menschen zu interessjeten. Die
Kluft, die sich zwischen den Ansichten, die in einem ehemali-
gen Welthild erstarrt sind, und unserem neuen Wissen tiber das
Universum und iiber uns selbst aufgetan hat, mull jetzt durch
eine richtige Vorstellung von der Welt und vom Leben ausge-
fillt werden. Wenn das nicht geschieht, dann werden immer
mehr Menschen einen Ersatz in okkulten Dingen, Rauschgiften
und militanten Hetlslehren suchen. was sich schr bald zu ciner
ernsthaften Hedrohung der Gemdrsverfassung auswirken kann,
und zwar bezieht sich das sowohl auf deren Anwendung als auch
auf die Demokratic im Hinblick auf das Gemeinschatrsieben.
Ich denke, was wir brauchen. ist eine Wiedervereinigung von

Verstand und Gemit, von Forschung und l.ebensfihrung.

Die Forschung solite fdhig sein zusammenzuarbeiten, um
alles, was unser Suchen aut den verschiedenen Gebieten offen-
bart bat, zu verbinden, damit wir etne Vorstellung von unserem
Schicksal vermitteit bekommen. Aus der kosmischen Perspekti-
ve gesehen, mag der Mensch ¢ine so fluchtige Erscheinung sein
wie der Reif am Morgen ~ aber wir gehoren doch zur Mensch-
heit, einer Spezies, die sich auf diesem kleinen Fleck im Raum
bis dahin entwickelt hat, wo sie vor der Wahl zwischen Selbst-
vernichtung und Selbstverwirklichung steht. Die Forschung mul}
sich mehr als bisher fiir die inneren Bedlirfnisse des Menschen
interessieren.

Tief unter den vielen Schichten des Bewulitseins liegt der
Drang, zu etwas vorzudringen, das grofler ist als das Selbst.
Vielleicht ist es letzten Endes ein Verlangen, unsere Verwandt-
schaft mit einem Kosmos, aus dessen Stoff wir gewoben sind,
zu fithlen und zu erkennen. In der kurzen Geschichte der Spe-
zies Mensch waren die Funde und Grundsitze der Wissenschaft
nic besser geeignet, dieses Verlangen zu erfiillen,

Im Lichte dessen, was wir heute zu wissen glauben, soll-
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te es moglich sein, auf einer neuen Ebene einiges iber die
enge Gemeinschaft mit den schopferischen Kriften der Natur
wieder zu entdecken, die der primitive Mensch intuitiv wahr-
nahm und in Mythen fesdegre. Je weiter wir mit unseren Instru-
menten in den Raum vordringen, desto mdachtiger erleben wir
das Mysterium cines Universums, das nicht so mechanisch ist,
wie Newtons unmittelbare Nachfolger annahmen — das Mysterium
ist da und ist in mancher Hinsicht grofler gewordea, seitdem
wir die Mythen nicht mehr beachteten. Wenn wir die Entdeckun-
gen der Wissecnschaft richtig auswerten, kann uns die Tatsache,
dafi es uns als beobachtenden und suchenden Bewultseinsein-
heiten gestattet ist, einen wenn auch noch so flichtigen Blick
in die wirbelnde Totalitdt von Zeit und Raum zu tun, mit Ver-
ehrung erfillen. Vielleicht brauchen wir letzten Endes eine
solche Haltung, um unsere Situation als Erdbewohner zu klaren.

Die Wissenschaft kann uns die letzte Wahrheit nicht ver-
mitteln, sie karn uns auch nicht klipp und klar beantworten,
wohin wir steuern. Sie kann jedoch ein Leirstrahl sein, so dal}
es uns leichter fdllt, die Regionen zu beschreiten, die unserem
Schicksal vorbehalten sind.

@af&t einen Menschen gefestigt in der Vorherrschaft des
edleren Teiles seiner Konstitution stehen, und der tieferstehen-
de Teil wird nicht imstande sein, sie ihm wegzunehmen. Allein
das ist es, was den groflen Menschen ausmacht.

- MENCIUS



Aan Donant DER ADEL DES
OKKULTEN LEBENS

OKKULTISML’ST Dieses Wort witd im Fernsehen und im
Radio, in Zeitungen und Zeitschriften verwendet. Die
Menschen sprechen davon. die kulturellen Bestrebungen bentit-
zen es, Fur Hunderte von Biichern und modere Filme dient es
als Thema. Es ist ein Wort, das fir viele Dinge gebraucht wird;
nur wenige verstchen jedoch seinen wahren Sian, woher es
stammt — oder wie man das Leben flihrt, das damit empfohlen
wird.

“Okkult” kommt vom Lateinischen occulius und bedeutet
verborgen, eingeschlossen oder geheim. Urspriinglich bezog es
sich auf die Wissenschaften und wurde von den frithen wissen-
schaftlichen Philosophen benutzt, um beschreiben zu konnen,
was Wissenschaft ist. Francis Bacon ist daflir ein bemerkens-
wertes Beispiel. Heute spricht man in der Astronomie von einem
Plancten, der fiir gewShnlich sichtbar ist, aber zeitweilig durch
den Mond verdeckt wird, er sei in Verdunkelung (Occultation).
Es ist das gleiche wie bei einem Stern, der in den Sonnenstrah-
len "verschwindet’, wenn er in die Ndhe der Sonne kommt. Mit
diesem Ausdruck bezeichnet man auch eine Linie, die in die
Konstruktion einer Figur eingezeichnet wird, aber nicht zur fer-
tigen Zeichnung gehdrr. Die beiden Beispiele gehoren, obgleich
sie sich nicht direkt auf das vorliegende Thema beziehen, den-
noch dazu, weil sie eine graphische Darstellung oder eine Vor-
stellung von der Wurzel des Wortes geben: Es ist das, was sich
jenseits des Bereichs der gewohnlichen Wahrnehmung befindet.

Natirlich hingen noch andere bekannte Begriffe mit diesem
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Wort zusammen, die auf Magie, Wahrsagen oder andere Handlun-
gen hinweisen und die man verwendet oder die man kennt, wenn
es sich um unerkldrliche, geheimnisvolle oder iibernatiirliche
Dinge handelt. Leider begegnet man dieser Auslegung am hdu-
figsten. Aus diesem Grunde werden viele ernsthafte Sucher vor
dem Okkultismus zuriickschrecken, weil sie annehmen, es sei
etwas Oberfldchliches, ja sogar etwas Betrligerisches. Manche
furchten dieses Wort sogar.

Es ware doch wirklich ein schlechtes Urteil, wollte man
einen sehr guten Wein nach seinem Bodensatz beurteilen; je-
doch gerade das haben wir in bezug auf das Okkulte getan. Der
Psychismus, der von der Aura und den AstralkSrpern fasziniert
wird und sich auf diese konzentriert; Mantras, bei denen der
Ton benutzt wird, um zum gewiinschten Ziel zu gelangen; Zere-
monien und Riten, mit denen die unsichtbaren Krafte der Natur
manipuliert werden; und die Benutzung der sexuellen Energien,
die, in andere Bahnen gelenkt, zur Beschleunigung des Wachs-
tums dienen sollen — das alles sind Teile des Okkulten, aber
sie sind der niedrigste Teil. So wie einige den Trester eines
auserlesenen Weines verfidlschen und dann diesen mit dem Eti-
kett des urspriinglichen Weines verkaufen und dabei profitieren,
genauso ist es auch mit dem Abschaum des Okkultismus. Er
gldnzt und funkelt und verleitet versteckt damit zu Selbstsucht
und Habgier. In unserer modernen Welt, die mit dem Suchen nach
dem Selbst tberflutet wird, ist es kein Wunder, dal} es so viele
Menschen gibt, die durch den Glanz dieser Verfiihrung eingefan-
gen werden. Kann uns da die Jagd nach spiritueller Selbstsucht
in Staunen versetzen?

Okkultismus ist aber in seinem umfassenderen Aspekt etwas
viel GroBartigeres! Er ist Lebenskunst und Verstidndnis, mit
der Natur zu leben, nicht sie zu verfilschen. Er ist Erkennen
der Seele, ihr einziges grofles Gebot, so zu sein, wie es das
Delphische Orakel ausdriickt: "Erkenne Dich selbst!” Nicht
das egoistische Selbst, das seine Kleinheit verherrlichen will,
soll erkannt werden, denn nur im Lichte des Unpersénlichen,
nur in der Weisheit unseres Hoéheren Selbst konnen wir unsere
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Einheit mit den diessecitigen und jenseitigen Erscheinungen des
Lebens entdecken. Das ist die Weisheit, wonach jene, die
selbstlos und reinen Herzens sind, streben. Daran hat das
Groflartige im Okkultismus Anteil! Es ist wahr, das Okkulte
befallt sich mit verborgenen Dingen; aber was ist verborgen?
In unserer zweifachen Nawr ist es unser Hoheres Selbst, das
in Verdunkelung (Okkultation) ist; zeitweilig verdunkelt durch
unser groberes, mehr tierisches Selbst. Das, worauf wir selbst
und auch das Universum gebaut sind, i1st die unsichtbare Reali-
tat.  Wie eine geheimnisvolle Linie, die in cine Figur einge-
zeichnet, aber unserem Auge niche sichtbar ist, findet die Gort-
lichkeit ihr Hetm tm Herzen unseres Seins.

Auf dem wahren okkulten Weg werden weder gewisse Sidtze
im Verlaufe des Tages wiederholt, noch wird der Kérper fiir kiir-
zere oder ldngere Zeit in diese oder jene Stellung gebracht, Es
gibt keinc Beschwirungen, keine Zauberformeln. Wenn doch
die Tatsache endlich bekannt widrde, dafl Okkultes auch nach
auflen hin ganz wrnspektakulidr ist! Im Gegensatz zu vielen an-
deren Lebenssystemen mag der Okkultismus duBerlich ohne Sy-
stem erscheinen, Er ist insofern schwer zu erkliren, weil das,
was wirklich 75/, nicht gesagt zu werden braucht, Der echte
Okkultist legt Nachdruck darauf, die vor ihm liegende Pflicht
zu erfiilllen; nicht bemerkt zu werden ist eines der Ziele., Wie
schwierig ist das fir unsere egozeatrischen Bestrebungen. Es
gibt keine speziellen Lehrer, die dariiber sprechen; keine Zu-
sammenkinfte fir Relaigungen, um das Ego zu befriedigen; kein
frihes Aufstehen am Morgen und keine spiaten Abendmeditatio-
nen, um darliber bei Parties oder in einer Gruppe von Freunden
sprechen zu konnen. Nicht beachtet zu werden und die vor uns
liegende Pflicht zu erfillen, sind die ersten Erfordernisse,

Und poch mehr, es werden keinerlei Versprechungen ge-
macht: fir Wachstum, fiir Erleuchtung, ein Guru oder Lehrer zu
werden, Wie schwierig ist das, besonders fir Amerikaner, die
ein Volk des Augenblicks sind, eine Gesellschaft, die alles
unverztuglich, alles gleich will, Selbst fiir diejenigen, die zwan-
zig, dreiflig, vierzig Jahre warten konnen — und wie wenige

40



sind das —, ist es schwer zu verstehen, daf} selbst fiir dann
nichts versprochen wird. Weltlich gesehen kann es sein, dall
der Okkultist anfingt, Bldtter zusammenzurechen, und dabet
stirbt, und nur wenige werden vielleicht wissen, daf} er iliber-
haupt existiert hat. Niemand behauptet, daff das leichr sein
wiirde.

Wo sich nach aullenhin nichts ereignet, Sffnet sich im Inne-
ren die Blute. Hier in den Herzen und Gemutern der Menschen
beginnt das Wachstum. Hier in den Regionen der Liebe und
der geistigen Vorstellung beginnt die Disziplin,  Wenn man
meint, es sel schwiertg, weil es kein sichtbares Zeichen gibt,
welches die Welt etkeancn kann, dann mull man nur warten., Im
Inneren finden die hartesten Kdmpfe statt. Doch so, wie die
Motten vom Licht angczogen werden, so kann auch der ernst-
hafte Kandidat nicht widerstehen; tief im Inneren zwingt es ihn,
und wenn er bereit ist, dann beginnt er mit dem ersten kleinen
Schritt die ldngste Reise.

Wer sich fir diesen Lebensweg entscheider, wahlt keine
Religion. Es spielt keine Rolle, ob er Christ, Buddhist, Jude,
Mohammedaner oder Anhdnger von Zoroaster ist. Die okkulte
Weisheitr bereichert jeden Glauben, sie gibt dem Menschen prak-
tisch nicht nur die Schlissel zu seinem Glauben, sondern gleich-
zeitig auch zu anderea Glaubensrichtungen. Ob er bei seiner
Religionsgemeinschaft bleibt oder sie verldfit, ist unwesent-
lich. Eines ist jedoch gewil}, durch seine groflere Einsicht wird
seine Vorstellung von Bruderschafr gestdrkt worden sein. Mit
der Zeit wird die Wahrheit fiir ihn die hochste Religion werden,
denn nichts steht héher.

Der Okkultist erforscht die Natur und kommt dabei mit dem
Rhythmus des grofien Herzens des Universums in Berlhrung.
Die Belange der in Not Befindlichen sind seine Anliegen. Er
ist der Christ der Christen, der Buddhist der Buddhisten. Er
lebt nach seinen hdchsten Idealen und Vorstellungen und hélt
es nicht flir ndtig, der Géulichkeit einen Namen zu geben, Wenn
der Christ das Gotrliche personifizieren will, dann soll er es



tun! Wenn der Buddhist es nicht als personliches Wesen sieht,
sondern als ein Gottliches ‘Uberall’, auch gut! Wenn es fir
den Hindu viele Gotter sind, die die Natur erfiillen, so ist das
ausgezeichnet! Der Name tut nichts zur Sache. Viele Menschen
haben in ihrem Glauben und auf ihre eigene Weise die gortliche
Kraft erfahren, die /s¢ und vor der alle Menschen sich beschei-
den,

Wenn der wahre Okkultist die ihn umgebende Harmonie ver-
steht, indem er sorgfiltig nachdenkt und die Natur studiert, wenn
er sich seiner tdglichen Verantwortlichkeiten, die ihm heilig
sind, bewufit ist, dann sieht er sich als unbedeutender Teil
eines groflartigen Ganzen, das in alle Ewigkeit existiert, Er
beobachtet die grofleren und kleineren Zyklen, an denen alle
lebenden Wesen teilhaben, und steht dadurch fest in den Zeiten
der Belastung. Voller Vertrauen hilt er aus; doch dieses Ver-
trauen kommt nicht von thm selbst, sondern aus der Erkenntnis,
dafi er im Kern seines Wesens die Manifestation des inneren
und dufleren Universums im kleinen ist. Mit diesem Wissen geht
er durchs Leben und tut seine Pflicht, wobei er sich bemiiht,
seine hochsten ldeale zu verwirklichen. Unbeachtet mochte er
so leben, daf} er den wirklichen Adel des okkulten Lebens wider-
spiegelt.,

K@in Sonnenstrahl geht je verloren, aber das Grin, das
er weckt, braucht Zeit zum Spriefien, und dem S3er ist es nicht
allezeit vergdnnt, die Ernte zu erleben.

— ALBERT SCHWEITZER



Betty Roszak DIE ZWEI WELTEN DER MAGIE

V()R wenigen Jahren vereinigte sich eine kleine Gruppe
von Kinstlern, Wissenschaftlern und Denkern, die Uber
die schnelle Zerstorung der Erde und Uber den drohenden Zer-
fall der sozialen und moralischen Werte besorgt war.  Sie grin-
deten eine Organisation, deren Name in unserer Zceit cine ganz
besondere Bedeutung hat — Das Neue Alchimistische Institut.
Das Motto fir dieses Institut lauter "Zur Wiederherstellung der
[.ander, zum Schutz der Mcere und zur Information der Verwal-
ter der Erde.” Dic Mitglieder erstreben cine Welt mit “dezentra-
lisierter Technologice. die sich auf 6kologische Prinzipien grin-
det.” Sie sind deshalb besonders daran interessiert, Gemein-
schaften zu errichten, die sich selbst erhalten. In threr ersten
Informationsschrift steht: "Die Neuen Alchimisten arbeiten fir
ithre Zwecke auf der cinfachsten Basis der Gesellschaft, denn
sie setzen voraus. dall die Gesellschaft, wie die Erde selbst,
nicht gestnder sein kann als dic Bestandteile, aus denen sie
sich zusammensetzt.” Mit der Darlegung dieser Pramisse (ob-
wohl] sie die mechanistischen Begriffe verwenden, die fir das
moderne Denken so charakteristisch sind) sind dic Neuen Al-
chimisten die Erben einer alten, heute entwerteten und fast ver-
gessenen Tradition. Das wicdererwachte Interesse der Men-
schen flir die Mutter des Lebens, unsere Erde, bringt diese alte
Tradition wieder einmal zum Vorschein.

Das Studium der Okologie kann, wenn ¢s richtig betrieben
wird, dem modernen Studenten der Naturwissenschaften neue
Kenntnisse der grundlegenden Erscheinungen des Dascins ver-
mitteln. Wir sehen wieder, dall das Leben auf der Erde aus gro-

len und kleinen Zyklen besteht, angefangen vom majestdtischen,
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thythmischen Pulsieren der Jahreszeiten bis hin zu den Stoff-
wechsel- und Forpflanzungsprozessen der Pllanzen und Tiere.
Und wir sehen auch, dall alle Zyklen, vom gewaltig grofien bis
zum mikroskopisch kleinen, untereinander verbunden sind, Dic-
ses Muster finden wir immer wieder bei den vertrautesten Vor-
gingen unseres Daseins: beim Ein- unod Ausatmen, beim systo-
lischen und diastolischen Pulsschlag des Blutkreislaufes, im
stetigen Wechsel der Enwwicklung, bei Geburt und Tod, beim
Verfall und in der Emeuerung des Lebens, die alle Zellen eines
jeden Organismus beherrschen,  Ein Zeichen daflr, dafi man
sich fir das alles mehr und mehr interessiert, ist die wachsende
Zahl internationaler wissenschaftlicher Organisationen, wie die
Society for Biological Rhyvthm Research (in den USA) und The
Center for the Study of Fluctuating Phenomena (an der Univer-
sitit von Florenz in Iralien), die sich damit befassen, zu unter-
suchen, wie die vielfdltigen organischen und anorganischen
Zyklen zusammenwirken und wie man sic zueinander in Bezie-
hung bringen und verstehen kann,

Mit dieser verspdteten wissenschaftlichen Anerkennung der
gegenscitigen Abhidngigkeit der irdischen Vorginge und Zyklen
wird in der Tat cine alte Vorstellung fiir die moderne Zeit neu
formuliert: Alle Dinge auf der Erde sind organisch in einem wei-
ten, pulsicrenden Netzwerk miteinander verbunden. Die Erde
ist ¢in 6rganischcs ¥esen, das wiederum ein Spiegel des kos-
mischen Lebens ist. "Alles, was oben ist, ist auch unten;
alles, was innen ist, ist auch aullen.” So lautet der hermeti-
sche Spruch, dessen Ursprung weit ins alte Agypten zuriick-
gehen soll. Wahrscheinlich ist er jedoch so alt wie die kontem-
plative Naturbetrachtung des Menschen. Dieser kurzgefalite
geheimnisvolle Ausspruch ist ein Gedanke, der das menschli-
che Denken bereits von den nicht schriftlich belegten Religio-
nen der Nomaden bis zum Taoismus, Buddhismus, Judentum,
[slam und bis zur christlichen Mystik bewegte.

Dal} die Welr im Kleinen das Ebenbild der Welt im Grollen
ist, war in der Vergangenheit zu einer so weitverbreiteten und
allgemeinen Ubezrzzogung geworden, dall daraus schlieBlich nur
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cine oft wiederholte und wenig verstandene Formulierung wur-
de. Ein Satz wie "Der Mensch, der Mikrokosmos” hat in diesem
Ze¢italter der Sinnentwertung scine urspriingliche Bedeutung fiir
uns verloren. Vielleicht ist jetzt am Ende des 20.Jahrhunderts,
wo die Wissenschaft die Synthese des Lebens im Reagenzglas
und das Geheimnis der Materie in den Bestandteilen der Atome
sucht, die Zeit dafir reif, uns an die Kraft zu erinnern, die die-

se Idee auf die menschliche Imagination ausibte.

So erscheint es angemesscn, in die Vergangenheit zurlck-
zugehen und zu fragen, wic die Menschen damals die Welt wohl
gesehen haben. Eine der besten Erklarungen lber den Makro-
kosmos-Mikrokosmos stammt aus dem Zobar, dem bedeutenden
mystischen Buch des Judentums aus dem 13, Jahrhundere:

Fs gibt keinen Teil im menschlichen Korper, dessen Gegensticek
nicht in der Welr als Ganzes geschen zu finden wire. Denn so, wic
der menschliche Korper aus unterschiedlich gestalteren Gliedern und
Teilen bestehe, die alle aufeinander einwirken und reagicren und cinen
Organismus bilden, so ist es mit der Wele im GrofBen: sie bestehe aus
cincr Hierarchice crschaffener Dinge, dic, wenn sic genau aufeinander
einwirken und reagicren, zusammen cinen organischen Kérper bilden.

Was hale diese riesige "Hierarchie erschaffener Dinge” in
"einem organischen Korper” zusammen ? Der Neuplatoniker der
Renaissance, Marsilio Ficino, bezicht sich auf dieselbe Uber-
lieterung und sagt, ¢s sei LIEBE, Mit seinen Worten: "Dic ma-
gische Kraft ist cine gewisse Anzichung des Einen zum Anderen
durch naturgemidBe Ahnlichkeit. Dic Teile dieser Welt sind, wie
die Glieder eines Tieres, alle von ciner LIEBE abhdngig und
sind miteinander durch naturgemifie Verbundenheit verkaiipft.”
Gleiches zu Gleichem — oder das System der Entsprechungen,
wie es auch genannt wurde - Uberzeugte auch Leonardo da Vinct
im 16, Jahrhundert, daf}:
der Erdball ein geistiges Wachstum har; sein Fleisch ist die Erde,
seine Knochen sind die nacheinander encstandenen Schichten der Fel-
sen, die die Berge formen, seine Muskeln sind das Vulkangestein,
sein Blut die Wasserquellen. Das Blut um das Herz herum ist der

Ozecan: und so wic das Atmen durch den Zustrom und Abflufl des Blu-
tes und das Pumpen des Pulses vor sich geht — genauso geschieht



¢s auf der Erde durch Ebbe und Flut des Meeres. Und die Hirze des
Weltgeisees ist das Feuer, das sich durch die ganze Erde ausbreiter;
und der Aufenthaltsort des schépferischen Geistes ist ina den Feuern
{die in verschiedenen Teilen der Erde in warmen Geisern ausgeatmet
werden) und tn Schwefclquellen und Vulkanen . . .

Giordano Bruno, jener rdtselhafte Hdretiker, dessen helio-
zentrische Kosmologie die kopernikanische Revolution begiin-
stigte und ihn selbst zum Tod auf dem Scheiterhaufen fihrte,
beschreibt in seinen unklaren und Uberschwenglichen Schriften
die Erde als lebendiges Wesen und die Welt als ein wunder-
schones Tier. Die dem Kosmos zugrundeliegende Ordnung war
fir ihn "ein Kreis, der das Universum umschlief3t und ohne Gren-
zen ist...” Und "so wie io unserem Ko&rper Blut und Sidfte
kraft ihres innewohnenden Geistes kreisen, so geschieht es in
der Welt als Ganzes.”

Um die Entsprechung zu vervollstdndigen, mufi die grofle
Welt auch in der kleinen zu sehen sein. So der Alchemist der
Gloria Mundi (1648):

Der Mensch sollte als eine kleine Welt angesehen werden, und mit
einer Welt ist er in jeder Hinsicht zu vergleichen. Die Knochen unter
seiner Haut werden den Bergen gleichgestellt, denn durch sie wird
der Korper gestrafft wie die Erde durch die Felsen. Das Fleisch ent-
spricht der Erde und die grofilen Blutadern den groBen Strdmen; und
die kleinen Adern sind wie die Biche, die sich in die grofilen Flusse
crgieflen . . . Was auch immer am oder im Menschen entdeckr werden
mag, kann mit etwas Artgleichem in der Welr verglichen werden.

“Wie unten, so oben” — die Uberlieferung berichtet, daf} der
urspriingliche Meister der Alchemie, Hermes Trismegistos, den
Satz in einer Traum-Vision sprach, die spiter in der sogenannten
Tabula smaragdina (Smaragdinische Tafel, s. Lexikon d. Ge-
heimwissens — H.E.Miers) aufgezeichnet wurde, ein Fragment
von Schriften aus hellenistischer Zeit. Dieses Dokument ent-
halt in duBerst konzentrierter Form die gesamte Lehre der Al-
chemie, jenes schwer verstindliche und {berall anzutreffende
Ritual der Umwandlung der Metalle, das hdufig als Mischung
mittelalterlichen Aberglaubens, Habgier und Hokuspokus abgetan
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wird. Ist es jedoch richtig, wenn wir diese mittelalterliche
Lieblingsbeschiftigung, Rezepte zu finden, um aus unedlen Me-
tallen Gold zu machen, als riesige Torheit ansehen, die von
weltfremden, verwirrten, vorwissenschaftlichen Menschen be-
gangen wurde? Oder hat der Spruch des Hermes eine tiefere
Bedeutung, die mit der gegenwirtigen Aufgabe der Neuen Al-
chimisten in Beziehung steht?

Die Schriften der Alchemie sind voll von aullergewohnlichen
unverstindlichen Ausdriicken — Mctaphern fur den Prozel} der
Umwandlung und das letzte Ziel: der grine L.8we, die Ankunft
der Krahe, das Sterben des Konigs, der Stein der Weisen, elixir
vitae (Lebenselixier), die rote Tinktur, der Homunkulus, der
Goldsamen, Quintessenz, Phonix, Hermaphrodit, wetlle Taube,
Feuer im Stein ... Anscheinend sollen die Worte, die aller-
dings seltsam und interessant sind, verhliten, dal} uncingeweih-
te, damit nicht vertraute Augen und Ohren das Vorhaben ver-
stehen. Es scheint, als hdtten die Alchemisten absichtlich
ihre Bemthungen verschleiert, um die nur Neugierigen zu ver-
wirren. Zweifellos gab es viele, die sich Alchemisten nannten
und e¢inen dekadenten Obskurantismus (entarteten Verdunke-
lungskult) betrieben und deren Motive unlauter waren, weil sic
nach unbegrenztem Reichtum suchten. Fir das darauffolgende
wissenschaftliche Zeitalter war es deshalb nur zu leicht, das
“Grolle Werk” als einen Traum gewdhnlicher, habgieriger, halb-
kranker Scharlatane abzutun. Die Alchemie war jedoch damals
eine Geheimkunst, und die vielen mittelalterlichen Abhandlun-
gen auf diesem Gebiet haben vielleicht gerade aus diesem Grun-
de die Methoden der Alchemie eher verschleiert als aufgeklart.
Die Alchemisten bildeten eine Geheimgilde, jenseits aller re-
ligiosen Dogmen und Sekten, und die Alchemie wurde von
Arabern, Juden und Christen ausgetbt, ohne dal} der eigene be-
sondere Glaube in irgendeiner Weise dadurch gestdrt wurde.

Wenn wir die Alchemie so betrachten, wie sie die echten
Adepten austibten, im Lichte der magischen Ubereinstimmung
der groBlen und kleinen Welten, dann kdnnen wir ein wenig ver-

stehen, welcher Art 1hr ernstes und edles Suchen war. Wir kon-
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nea beginnen {(wenn auch schwach) zu begreifen, daf} die Symbo-
lik jener unverstdndlichen, hdéchst poetischen Bezeichnungen
und Namen ein Weg ist, um an Zyklen von kosmischem Ausmalie
teilzuhaben. Der Stein der Weisen war die Umwandlung, Rei-
nigung und Befreiung der Materie, und dieses Werk zu vollbrin-
gen war in der Tat wie ein Schatz, was die Schriften stdndig
behaupten. Kein buchstablicher Schatz, sondern das “spirituel-
le Gold” — das Erpebnis ergebenen Bemiihens und tiefen Nach-
sinpens uber dic nadirliche Umwandlung der Mineralien. Da
jedes Objekt in der Natur, ob Tier, Pflanze oder Mineral, als
kleines Abbild des gotilichen Kosmos angesehen wurde und
deshalb in sich cinen Funken des géctlichen Geistes birge, ver-
suchten die Alchemisten in ihren Laboratorien das Hochste in
der niedrigsten Form der Materie zu befreien. Ihre Arbeit be-
fafite sich mit der Wiedergewinnung der inneren Essenz, oder
des Goldes, die dem g&ttlichen Geist in den Metallen entsprach.

Mit unseren heutigen analvtischen und fragmentarischen
{aus Teilen bestehenden) Denkmethoden fdllt es uns schwer,
diese magische Idee jener Arbeit mit ihren verborgenen und
allegorischen Verwandtschaften aller Dinge zu begreifen. Wean
wir das alchemistische Denken richtig einschitzen wollten,
dann mifiten wir die folgenden Erkldrungen verstehen, die der
deutsche Alchemist Michael Maier als Beispiel gedridngter, poe-
tischer Ausdrucksweise gegeben hat.

Die Sonne ist das Sinnbild Gortres, das Herz ist das Sinabild der
Sonne im Menschen ... Gold ist das Sinnbild der Sonne in der Er-
de . . . (Somit) wird unter Gold Gott erkannt.

Das "Feuer im Stein” ist gleichzeitig Gott, Sonne, Herz,
Gold und Feuer. Kinstler und Dichter werden sofort erfassen,
was mit dieser Betrachungsweise der Welt gemeint ist, In
Kunstwerken kénnes wir noch einen Abglanz dieses Denkens
sehen, obwohl viel dabei verfdlscht wurde., Paul Klee war sich
dessen sicher imagindr bewufit, als er schrieb: "Die Beziehung
zwischen Kunst und Schopfung ist Symbolik. Die Kunst ist
geradeso ein Beispiel, wie das Irdische ein Beispiel fir das
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Kosmische ist.” Und nach den Worten etner neueren Kunstlerin
und Philosophin, Irene Rice-Pereira, ist es moglich, die be-
achtenswerte, ununterbrochene Spur der alchemistischen Arbeits-
weise zu verfolgen. Sie schrieb 1956: "Beruht es nur auf Ver-
mutungen, anzunehmen, dall, so wie die Erde Teil der Sonne
war, und der Mensch Teil der Erde ist, diese Energic der Sonne
einc innerlich strablende nergic im Menschen ist?”

Auch flir dic physikalischen Verfahren der Alchemisten
miissen wir nach einer Erklirung suchen, die innerhalb thres
magischen Weltbildes liegt, Der wichtigste Tetl ihrer Einrich-
tung war ein durchsichtiges, kugelférmiges Gefdll, das Ei der
Weisen, hermetische Vase oder Athanor (s. Lexikon d. Geheim-
wissenschaft) genannt.  Dieses geschlossene System, ein Mi-
krokosmos, solite die grofie Welt in der Umwandlung der Materie
widerspiegeln. Das Gefdll wurde erhitzt, geklhlt und gedreht,
wihrend man beobachtete, wie die verschiedenen Substanzen
im Innern sich physikalisch verdnderten, was gleichzeitig auch
spirituelle Umwandlungen waren. Indem es sich innerhalb sei-
ner versiegelten Welr 16st, koaguliert und wiedervereinigt, kreist
das “spirituelle Blut”, um das Herz der Materie zu enthiillen,
Wihrend die Alchemisten tber die innere Bedeutung jeder Ver-
dnderung nachdachten, beobachteten sie gewissenhaft und ach-
teten sorgfdltig auf das Auf- und Absteigen des Quecksilbers,
die flichtige Substanz, dic das Modell des Geistes in der Mate-
rie darstellte. Das Zusammenwirken der Metalle untereinander
in ihren verschiedenen Formen, der Ubergang vom festen zum
fliissigen, vom flissigen zum gasfOrmigen Zustand oder vom
Gas zum Kristall, wurde von den Alchemisten andédchtig beob-
achtet und diente als Beispiel fiir den Vorgang der Liduterung
in der Seele.

Aber bevor die Reinheit der Seele in ihrer wahren Natur
ausstrahlen konnte, mullte eine neue Synthese stattfinden. Dem
heftigen Konflikt der widersueitenden Substanzen mufite nun
eine grolle Verschnung folgen. Dieses bedeutende Thema der
alchemistischen Literatur war diese Hochzeit der Gegensatze,
die “alchemistische Hochzeit” der widerstreitenden Gegensiitze,
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aus deren Vereinigung der Hermaphrodit geboren werden sollte.
Diese mysteriose Gestalt wurde in den vielfdltigsten Formen dar-
gestellt, mit symbolischen Bildemn reichlich ausgeschmiickt und
ist der Inbegriff alchemistischer Kunst: der Zusammenschluf}
der mdnnlich /weiblichen Polaritaten, die sich zu ciner hdheren,
kraftvollen, schipferischen Einheit vercinigen. Im Hermaphrodi-
ten wird der Kreis vollendet. Hier ist der geheimnisvolle Treft-
punkt von links und reches, Ankunft und Weggang, Bewegung und
Ruhe. So, wie das Blut durch das Herz flieht und erncuert wird,
so fhiefit jede Verdnderung durch dieses Wesen, Wie Hermes
wird der Hemmaphrodit zum Kanal zwischen Himmel und Erde,
der Botschafrer zwischen den Goteern und den Menschen.

Alle Arbeiten der Alchemisten, ihre Gebete und Bemihun-
gen waren auf dieses Ziel gerichter: die schlafenden Kréfte der
Natur zu erwecken, ihre dynamischen Gegensidtze in Linklang
zu bringen und die Geburt eines neuen, hdheren Bewulitseins
zu unterstitzen. Der Pfad zu jenseits von Gut und Bdse flihrt
durch den Hermaphroditen zur Befreiung aus den widerstreiten-
den Dualitdten.

Die Alchemie war eine Form spiritueller Dialektik im be-
sten Sinne, deren Synthese die Trennung von Materte und Geist
erforderte.  Jede Tatigkeir kann, weann man sic so betrachtet,
von heiligem Wert sein.  Sogar die niedrigste und flir uns ge-
wéhnlichste Aufgabe kann eine spirituelle Bedeutung haben,
wenn man sic in diesem Bewulltscin erfullts Arbeir, die heute
von vielen so verachier wird und fiir sie bedeutungslos gewor-
den ist, kOnnte umgewandelt werden, wie in der mahnenden
chassidischen Geschichte vom hetligen Schuhmacher, dessen Er-
gebenheir beim Verndhen des Oberleders mit der unteren Sohle
so intensiv war, daf seine Tatigkeit zu einem Ritual der Verbin-
dung der oberen mit den unteren Welten wurde. Somit wurden
auch die tiefgrindigen Betrachtungen der Alchemisten zu einer
heiligen Zeremonic des Ausgleichens und der Reinigung, Darin
bestand das Gold, in das die unedlen Metalle verwandelt wurden.
Dies war das Zusammentreffen von Himmel und Erde, die Voll-
endung des Kreises der Vollkommenheit.
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Wenn es Menschen gibt wie die Neuen Alchimisten, die
diese vergessene heilige Vision unserem verarmten Bewul-
sein wicdergeben konnen, dann besteht Hoffnung fir die FEr-
neuerung der Erde. Ohne diese Vision und ohne die Liebe blei-
ben alle derartigen Anstrengungen sinnlos.

Genehmigter Nachdruck aus Manas, 18.Sepc. 1974,

b

m en Nichsten licben wie sich selbst — nur wenige von uns kdn-
nen das wirklich: denn zu leicht geraten wir wegen Nebensfchlichkei-
ten tn Meinungsverschiedenheit.  Ganz gleich, ob diese Differenzen
ihren Ursprung in rassischen. religidsen, nationalen oder gesellschaft-
lichen Unterschieden haben, sie vemrsachen eine Halwung des Ge-
trenntseins, die an sich nichts weiter als eine Reaktion gegen das
eigene Ich ist. Der Versuch, andere so zu lieben wie sich selbst, er-
scheint oft wie ecine Bedrohung unserer eigenen Persdnlichkeir, wie
eine Abwertung unserer Selbstachtung, weil wir das Gefihl haben,
unser cigenes Ich sei weseatlich mehr wert als das cines anderen. In
Wirklichkeit ist jedoch kein Ich mehr oder weniger wichtig als irgendein
anderes. Nur wenn wir das universale Fundament unserer Verwandt-
schaft mit unseren Mitmenschen vemeinen, kommr diese Abwertung
deutlich zum Vorschein.

Der Mensch ist ein Teil des universalen Planes, ein lebender
Mikrokosmos, der an der Erfahrung innerhalb eines grofleren Seins,
dem Makrokosmos, teilnimmt. Als Individuum muB sich der Mensch
demzufolge in seiner eigenen Weise entfalten, aber der Urgrund sei-
nes Seins wird nicht nach ‘seiner Individualitir, sondern nach seiner
Verbundenheit mit allem bestimmt. Seine essenticlle Einheit mit allen
Menschen zu vemeinen heillt, seine edelsten Eigenschaften herabzu-
setzen. Nur wenn der Mensch seinen wirklichen Platz im hGherstehen-
den Ganzen, von dem er ein Teil ist, erkennt, kann er die Fiulle seiner
inneren Kraft mir allen anderen teilen.

- JOEL MIDDLETON
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Ertschritt findet nicht automatisch statt;
die Welt wird nur besser, wenn es die Menschen
so wollen, denn dann unternehmen sie auch die
richtigen Schritte.

— JANE ADDAMS




