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THEOSOPHISCHE PERSPEKTIVEN

Heft 4/2005
49. Jabrgang

HEOSOPHIE IST VON DEM ALTEN griechischen Wort Theosophia abgeleitet,

das ,gottliche Weisheit“ oder ,,Weisheit iiber gottliche Dinge® bedeutet.
Es wurde zuerst von neuplatonischen Philosophen verwendet, welche die
essenzielle Einheit hinter den verschiedenen philosophischen Systemen lehr-
ten. Neben verschiedenen verwandten Bezeichnungen wurde Theosophia auch
von den frithen christlichen Schreibern gebraucht, die sich auf eine verborgene
Weisheit bezogen, welche die gesamte weltliche Weisheit transzendiert. Die
Verwendung dieses Wortes setzte sich in verschiedenen Bewegungen des
mittelalterlichen Europas fort — Alchimisten, Kabbalisten, Rosenkreuzer und
Freimaurer beschrieben die Theosophie als eine universale Traditon der alten
Weisheit, die den Kern aller religiosen und philosophischen Systeme bildete.

Das Konzept einer universalen Weisheitstradition kann in Kulturen auf
der ganzen Welt gefunden werden. Die Geschichte hindurch hat es immer
Weise und Seher mit einem tieferen Verstindnis der Wirklichkeit der Dinge
gegeben, und ihre Weisheit ist in zahllosen heiligen Texten und philosophi-
schen Schriften aufgezeichnet. Diese Tradition erhieltim Jahr 1875 von jenen,
die die Theosophische Gesellschaft griindeten, einen neuen Impuls.

Die Hauptgriinder waren Helena Petrovna Blavatsky, Henry S. Olcott und
William Q. Judge, und durch ihre Bemiihungen wurde die Gesellschaft zu
einer weltweiten Organisation. Das grundlegende Ziel der Gesellschaft ist die
Forderung der Idee der universalen Bruderschaft. Durch das Studium der
alten und modernen Religionen, der Wissenschaft, der Philosophie und der
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Mysterien des menschlichen Potenzials arbeitet die Theosophische Gesell-
schaft daran, die essenzielle Einheit von allem, was lebt, zu zeigen.

In der Theosophie gibt es drei Grundprinzipien, genannt die ‘Drei Funda-
mentalen Grundsitze’. Wahrscheinlich ist der Dritte Grundsatz, der die essen-
zielle Einheit der Existenz beinhaltet, der Bekannteste. Er legt nahe, dass alle
Formen des Lebens essenziell spirituelle Wesen sind, die aus derselben gott-
lichen Quelle entspringen. Alle evolvieren ihr spirituelles Potenzial, alle sind
Teil eines lebendigen Universums, und das Wohlergehen des Ganzen hingt
vom Wohl des Einzelnen ab. Ungeachtet wie verschieden von anderen Wesen
wir in der physischen Welt erscheinen — jeder von uns trigt den gleichen Fun-
ken der Gottlichkeit in sich. Es ist diese Verbindung, die uns das Gefiihl des
grofien Mysteriums unserer Existenz verleiht.

Hier in diesem grofien Mysterium liegt die Quelle eines universalen
Verlangens: herauszufinden, wer wir wirklich sind. Jede Form des Lebens wird
von dem Potenzial dieses Verlangens auf jeder Ebene des Seins transformiert.
Die Transformation des Lebens geschieht durch Zyklen des Lebens und durch
die Evolution, vom Atherischen zum Physischen, vom Geist zur Materie, zur
Quelle zuriick und sich erneut manifestierend, um unsere Evolution fortzuset-
zen. Diese zyklische Natur des Lebens wird als der Zweite Fundamentale
Grundsatz bezeichnet.

Der Vorgang ,wie das Eine zu den vielen wird” beinhaltet die Organisa-
tion des Bewusstseins in einer Vielheit von Mustern und Zustinden. Hinter
dem Bewusstsein selbst befindet sich das unergriindliche Prinzip, das alle diese
Formen durchdringt — zustandslos und unverinderlich, unendlich und ewig.
Als Erstes Fundamentales Prinzip liegt es jenseits jeder Vorstellung, jenseits
aller Dinge, die existieren. Es kann niemals beschrieben werden, dennoch hat
es Namen erhalten, die uns sagen, was es nicht ist — wie das Unerkennbare, die
grofie Leere, die Ursachlose Ursache und das Grenzenlose.

Diese drei Konzepte — das Grenzenlose, das Eine und die universalen
Zyklen - sind alle ,,Grundsitze®. Sie sind zu unserer Betrachtung dargelegt,
nicht aufgestellt von einer Religion oder irgendeiner Autoritit, um ohne
Hinterfragen akzeptiert zu werden. So seltsam es klingen mag — es ist beabsich-
tigt, dass theosophische Ideen hinterfragt werden. Die Weisheitstradition hat sogar
ein wahrheitspriifendes Axiom: ,,Wie oben, so unten®. Dieses erlaubt es jedem
von uns, unsere eigene Erfahrung zu gebrauchen, um den Wert einer jeglichen
Philosophie zu priifen, denn es gibt eine Ubereinstimmung zwischen dem
Universum und jedem Menschen. Wenn eine philosophische Lehre uns zu
verstehen hilft, wie die Natur als Ganzes arbeitet, dann sollte sie uns auch
dariiber Einsicht verleihen, was in unserem eigenen Leben geschieht. Dartiber
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hinaus kénnen wir diese Einsichten tiberpriifen, indem wir sie in der Praxis
umsetzen, und dann wird das Leben selbst der Lehrer.

Angenommen wir wollen das Prinzip der Einheit priifen — dass es eine spi-
rituelle Wirklichkeit gibt, die uns alle verbindet, und dass das Gleichgewicht
der Natur als Ganzes davon abhingt, wie wir denken und handeln. Sobald wir
versuchen, diesen Ideen entsprechend zu leben, fangen wir an, iiber unser
eigenes Verhalten zu wachen und werden schlief§lich uns selbst Fragen stellen:
Wenn wir zum Wohl aller mit der Natur arbeiten, was erfahren wir? Wenn
wir sorgsam mit dem Leben umgehen, wie behandelt das Leben dann uns?
Und was geschieht, wenn wir sorglos sind, wenn wir gegen die Natur arbeiten,
wenn wir nur unsere eigenen Interessen im Auge haben?

Diese Art der Selbst-Priifung kann buchstiblich den Seher in uns erwecken
und uns ein tieferes Gefiihl der Wirklichkeit verschaffen. Wir verspiiren, dass
alles, was wir mit unseren physischen Augen sehen, auch auf anderen Ebenen
existiert, und es verwandelt unsere ganze Sicht des Lebens. Mit Imagination
und Intuition kénnen wir Welten innerhalb von Welten erkennen, sie alle
bilden ein voneinander abhingiges Ganzes. Wir wissen, dass wir ein Teil jenes
Ganzen sind, dass diese Welten in uns sind und dass jeder von uns ein grofies
Mysterium ist. Wenn wir einmal von unserem eigenen Mikrokosmos fasziniert
sind, verschafft uns das die Einsicht in den Makrokosmos des Universums. Wir
erkennen, dass keine dufiere Autoritit fiir das, was uns das Leben lehrt, die
Stelle einnehmen kann. Sogar wenn wir die Zeichen falsch verstehen, Fehler
begehen und wider die Natur arbeiten — wir werden weit mehr aus den
Lektionen des Lebens lernen, als aus irgendeiner anderen Quelle.

Jede Erfahrung kann uns letztendlich etwas dariiber sagen, wer wir sind.
Wenn wir in den Vorgang unserer eigenen selbst geleiteten Evolution
Vertrauen haben, werden wir entdecken, dass wir selbst Teil der Weisheits-
tradition sind. Unsere Identitit wird von den Zyklen des Universums
entschleiert. Wir sind das Eine. Und das wird in einer bestimmten Weise
immer ein Mysterium bleiben — wir sind das Grenzenlose.

Wir horen die innere Musik selten, aber dennoch tanzen wir zu ihr.
- Rumr
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FRED A. PRUYN

... bis der Schiiler schlieflich, wenn er sich bei der Uberwindung des Ichs und
mit der Erweiterung des Bewusstseins durchsetzt, eines Tages das Zentrum
erreicht und von dort durch seinen eigenen Willen und sein eigenes Handeln
von den zur Einweihung fithrenden Lebenstromen erfasst wird, die ihn auf die
mystische Pilgerschaft fithren, in die esoterische Erfahrungsrunde, von der er
zuriickkehrt, weil er willentlich und bewusst auf das ihm Zustehende verzichtet,
um dazubleiben und in der Welt als einer der Steine im Schutzwall um die
Menschheit zu dienen. — G. pE PUurucker

N KREISEN DURCHSCHREITEN WIR ALLE UNSER LEBEN. Einige mogen wir,

andere nicht. Dennoch lieben wir es, an irgendeinen bekannten Punkt zu-
riickzukehren, und etwas in uns regt sich, dem gleichen Pfad zu folgen, dem
wir vorher folgten. Aber die grofite Pilgerfahrt wird leicht ignoriert. Die Erin-
nerung daran ist unter den vielen Angelegenheiten des Alltags vergraben:
unsere Riickkehr zu unserem spirituellen Zuhause, um uns zu erholen und zu
vergessen. Vielleicht steht das hinter der Institutionalisierung von Pilgerfesten
in der verschwommenen Vergangenheit.

Schon lange habe ich mich dariiber gewundert, was die Menschen auf
einer entbehrungsreichen Reise zu einem Heiligenschrein oder zu irgend-
einem anderen heiligen Ort antreibt. Wie gewagt waren solche Pilgerfahrten
fiir die Armen in fritheren Zeiten! Wie viel Mut braucht man, um zu einer
langen Reise aufzubrechen, mit kaum einer Miinze in der Hosentasche — eine
Handlung, die eine Reise in ein Land der Reinen und Weisen widerspiegelt,
wo alle irdischen Lasten zuriickgelassen werden miissen. Es gibt viele
mogliche Motive: als eine Handlung der Dankbarkeit, der Bufie oder der
Hingabe oder als Mittel, um tibernatiirliche Hilfe zu erhalten. Gewiss kann
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vieles gegen Pilgerfahrten eingewendet werden. Warum zu einem Heiligtum
reisen, wenn die ganze Welt ein heiliger Ort ist? Warum eine erschopfende
Reise fir Hilfe unternehmen, wenn Gott tberall ist? Warum alle diese
Schmerzen auf sich nehmen, wenn soviel herrliche Arbeit direkt vor unserer
Haustiir verrichtet werden kann? Dennoch werden wir wihrend Pilgerfahrten
mit tief verwurzelten Gewohnheiten konfrontiert, die sich zu festen Figuren
verdichten und schliefilich zu echten Feinden werden, wenn wir uns in einer
Situation befinden, in der wir uns nicht so leicht vor ihnen verstecken konnen.

Im Leben fithlen wir uns oft gefangen. Sogar dann, wenn wir uns einer
gliicklichen Umgebung erfreuen, einer netten Familie und guter Gesundheit,
tihlen wir uns nichtsdestoweniger nicht ganz wohl, begrenzt, eingesperrt.
Dann vergessen wir, dass wir ein Teil der alles durchdringenden Intelligenz
des Universums sind. Unter allen Umstinden sollten wir in der Lage sein, das
Gedanken-Reservoir des Universums zu erschliefen. Gedankenmuster, die
tiefe Rillen gezogen haben, brauchen eine gleiche Menge an Energie, um
entfernt zu werden, und solche Energie konnte vielleicht auf einer Pilgerfahrt
erlangt werden.

Jemand, der seine inneren Feinde — die Leidenschaften — erschlagen hat,
wird buchstiblich erleuchtet. Wir lesen in Die Gotter warten:

Und wenn ein Schiiler eine Pilgerfahrt unternimmt, wird er mehr Meilen an
einem Tage zuriicklegen als jeder andere und wesentlich frither ankommen.
Weifit du, wie die Frauen hier in Indien die Fiifie der Pilger waschen und ein-
olen? Nun, seine Fifle waren auch nach dem lingsten Tagesmarsch niemals
wund oder von der Strafie verletzt. Warum? Weil er niemals die Entfernung
firchtet oder auch nur an sie denkt, sondern fréhlich seines Weges zieht; und es
kommt ihm niemals in den Sinn, sich Sorgen dariiber zu machen, ob er den Weg
verloren hat oder nicht oder ob er die falsche Richtung eingeschlagen hat oder
dhnliches. Sein Denken ist so erfiillt von der Freude des spirituellen Lebens,
dass sein Korper dadurch tatsichlich leichter wird. -S. 120

Jede Religion hat ihr eigenes Pilgerzentrum, so wie jeder Ergebene eine
grofie Sehnsucht hat nach dem reinen und heiligen Leben und einer Vereini-
gung mit jenem, was ihm unendliche Weisheit, Liebe und Freiheit gibt. Und
viele Ergebene streben danach, wie ihre Helden zu werden. Der Buddhismus
der ersten Jahrhunderte hatte zumindest vier Hauptpilgerzentren: Lumbini,
der Geburtsort von Buddha; Bodh-gaya, wo er Erleuchtung erlangte; der
Deer-Park in Sarnath in der Nihe von Benares, wo er seine erste Predigt hielt;
und Kushinara, wo er in Paranirvana einging. Bodh-gaya war und ist noch
immer der wichtigste buddhistische Pilgerort. Seit Jahrhunderten wandern
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christliche Pilger in das Heilige Land, nach Santiago de Compostela in Spa-
nien und nach Rom, sowie nach hunderten kleineren lokalen Orten.

Der Islam hat eine Hauptpilgerfahrt, die Hadsch, eine der fiinf Séulen die-
ses Glaubens. Jahr fiir Jahr unternehmen iiber zwei Millionen Menschen diese
oft anstrengende Reise nach Mekka, eine Oase und ein Heiligtum fiir miide
Reisende und Karavanen. Der Ritus dient als eine vereinigende Kraft, da er
Anhinger verschiedener Herkunft bei religiosen Feiern zusammenbringt.
Wenn ein Gliubiger einmal die Pilgerfahrt gemacht hat, kann er seinem
Namen den Titel Hadschi hinzufiigen.

Nach der Ankunft in Mekka gehen die meisten Pilger zur Grofien
Moschee, wo sie sieben Mal die Kaaba umrunden, ein wiirfelférmiges, von
schwarzem Tuch verhiilltes Gebdude. Dann reinigen sie sich, legen das Ibram
um, ein weifles Gewand, das Reinheit und Ausgeglichenheit symbolisiert, und
schworen, die Hadsch zu befolgen. Am ersten Tag der Hadsch (der 8. Tag des
Monats Dhu Al-hidscha) reisen die Pilger nach Mina, einem unbewohnten
Dorf, wo sie beten und meditieren. Am zweiten Tag reisen sie zu der Ebene
von Arafat fiir den wuguf oder das ,Aufrecht-Stehen®, das als Hauptritus der
Hadsch betrachtet wird. Alle Pilger versammeln sich auf eine Art, die an das
Jiingste Gericht erinnert. Sie hoffen, dass Gott durch diesen Ritus ihre Stinden
vergeben wird, und beschliefien, ein besseres Leben zu fithren. Nach Sonnen-
untergang gehen die Pilger nach Muzdalifa, wo sie beten und kleine Kiesel-
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L] J
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Start/Finish On the way back
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Pilgrims three pillars representing
Ka'abah circumambulate temptations of Satan
Ka'abah
seven times

steine sammeln. Am dritten Tag vor Sonnenaufgang kehren sie nach Mina
zuriick, wo sie die Kieselsteine auf drei weifle Sdulen werfen, welche die
Versuchung Abrahams durch den Satan reprisentieren. Obwohl sie im Islam
das Bose symbolisieren, ist es gewiss schade, dass diese Siulen die gesamte
Schuld zugewiesen bekommen, besonders wenn wir aus vergleichenden
Studien lernen, dass Satan die gleiche Rolle spielt wie Prometheus oder Luzi-
fer der Lichtbringer, der sich fiir die Menschheit opferte. In gewissem Sinn
sind wir tatsichlich selbst Prometheus, Satan oder Luzifer. Drei Siulen konnen
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wie ein Dreieck den hoheren Logos oder das Denkprinzip in unserem Wesen
symbolisieren, das unaufhérlich versucht, uns zu inspirieren. Wie dem auch
sei, H. P. Blavatsky liefert einen Grund, warum wir ,,Steine“ auf diesen Aspekt
von uns ,werfen“ konnten:

Wer die Stimme des Nada, ,den todlosen Ton“ horen und verstehen will,
muss zunichst die Natur von Dhdrana [Konzentration] begreifen lernen.

Nachdem der Schiiler gegentiber Objekten der Wahrnehmung gleichgiiltig
geworden ist, muss er den Rajas der Sinne, der die Gedanken schafft und die
Illusion hervorbringt, ausfindig machen.

Der niedere Gehirnverstand ist der Schlichter des Wirklichen.

Der Schiiler muss daher den Schlichter erschlagen.
— Die Stimme der Stille, S. 15

Nach dem Werfen der Kieselsteine bringen die meisten Pilger ein Tier-
opfer dar, um der Bereitschaft Abrahams zu gedenken, seinen Sohn Isaak Gott
zu opfern. Im gesamten Islam bringen die Muslime am 10. des Dhu Al-hidscha
dhnliche Opfer. Die Pilger schneiden oder rasieren dann ihre Haare und
ziehen wieder ihre normale Kleidung an. Obwohl sie fiir zwei oder drei weitere
Tage in Mina bleiben, miissen die Pilger nach Mekka zuriickkehren, um
wieder sieben Mal die Kaaba zu umrunden und sie wie immer zu beriihren, zu
kiissen oder auf den schwarzen Eckstein an ihrem siidéstlichen Eck zu deuten.
Der Tradition gemif ist der Stein angeblich ein Meteorit und fiel urspriing-
lich weif§ und rein vom Himmel, wurde aber durch die Siinden der Menschen
schwarz. Fir die Muslime erinnert die Umrundung der Kaaba an die Vereini-
gung von Gott und Mensch und daran, dass bei der gesamten Aktivitit des
Menschen Gott im Mittelpunkt stehen muss. Die Form der Kaaba, ein Wiir-
tel, konnte auch die Erde oder die passive Materie reprisentieren, die vom
Geist elektrifiziert wird, was durch die Umrundung der Anhinger symbolisiert
wird. Vor der Heimreise fithren die Pilger gewohnlich eine letzte siebenfache
Umrundung der Kaaba durch.

Auch Pyramiden waren Pilgerstitten. In einem Artikel tiber die Pyrami-
den-Initiation beantwortete G.de Purucker eine Frage iiber den Durchgang
des Anwirters durch die Kammern der grofien Cheopspyramide: '

Man sollte nicht meinen, dass eine menschliche Seele in der Pyramide
gefangen wire und wie ein astraler Schatten in ihrem Innern herumwanderte.
Der Initiand wurde entlang gewisser Ginge gefiihrt oder zu gewissen Zeiten

1 Theosophical Forum, Januar 1948, S. 20-22: Mit Ausnahme der ersten beiden Absitze
stellt die Antwort einen Bericht dar, der unmittelbar nach dem Interview niedergeschrie-
ben wurde.
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allein gelassen. Und die Ginge oder Kanile, denen er folgte, und die Kammern,
in denen er sich befand, etc. waren Darstellungen fiir seine Imagination oder
sein Denken in dieser Form, was der innere Mensch eigentlich durchmacht,
wenn er entkorpert ist.

Einer der Hauptzwecke der Pyramiden-Initiation bestand darin, den Neo-
phyten unter der Fithrung seines Lehrers oder seiner Lehrer die Ginge durch-
queren zu lassen und somit dem Denkvermdgen, bevor es in Trance versetzt
wurde, in grofiem Mafle das symbolisch einzuprigen, was die Seele wirklich in
den inneren Welten zu durchlaufen hat.

Der Anwirter ... tritt mit seinem Fiihrer in den absteigenden Gang ein, er
geht den ziemlich einfachen glatten Durchgang entlang, der nicht sehr gut
beleuchtet ist, bis er anfingt, unter die Grundfliche der Pyramide abzusteigen —
sozusagen hinunter in die Unterwelt. Dann kommt er an eine Kreuzung, wo ihn
der Fihrer alleine lisst. Ohne Unterstitzung tritt der Schiler in die
wZerreifiprobe der Materie® in die Grube ein und streift seinen Korper, alle ma-
teriellen Elemente seiner Natur, ab. In dieser Grube, die absichtlich grob und
unbearbeitet ist, um den rohen und ungeformten Charakter der Materie zu
symbolisieren, muss der Schiiler alle Schleier der Materie abwerfen, selbst
herausklettern und dabei vorsichtig sein, um nicht in das darunter liegende
Nichts zu fallen.

Wenn er aus der Dunkelheit hervortritt, begegnet er an dem vorher er-
wihnten Kreuzungspunkt erneut seinem Fiihrer, der ihn entweder begleitet
oder ihm den Weg zu dem aufwirts filhrenden Gang weist. Dieser Gang wird
allmihlich heller und ist ganz eben. Dann betritt der Schiiler den Brunnen
der Tiefen Wasser, was man vielleicht fiir die Astralwelten halten kann. Der
Neophyt muss nun allein die ,Leiter der Seele“ erklimmen, die erneut rauh
und schwierig zu besteigen ist. Letztendlich — wenn die Seele die Spitze der
Leiter erreicht — betritt sie die Felder von Aahlu und kommt in die Mond-
kammer, in die Koniginkammer, die Kammer der lunaren Einflisse.

Nach geeigneten Zeremonien ausruhend nimmt der Neophyt seinen Gang
entlang dem Korridor von Aahlu wieder auf und steht sozusagen aufrecht am
Landeplatz, am Tor zur Grofien Galerie, der Doppelten Halle der Wahrheit.
Diese Halle ist eine grofiartige, majestitische Galerie mit sieben Abteilungen;
und der Neophyt steigt mutig hinauf, bis er zur Vorkammer der Kénigskam-
mer gelangt. Bevor er jedoch die Vorkammer betritt, muss der Neophyt einen
grofien Schritt von beinahe 95 cm Hohe machen, dann muss er sich sehr tief
biicken und — wenn das Fallgitter hochgezogen ist — kann er hindurchgehen,
erneut tief gebiickt und letztendlich, wenn sein Karma gut ist, kann er in die
Konigskammer weitergehen — in das Zuhause des Verborgenen Gottes — und
in die Truhe von Osiris einsteigen.

Nun beginnt die wirkliche Initiation, wenn der in Trance befindliche Kor-
per des Neophyten in der Truhe von Osiris liegt. Das, was befolgt wurde, stellt
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eigentlich eine symbolisch beschreibende Art dar, um anzudeuten, was tatsich-
lich in den inneren Welten stattfindet.

In der Konigskammer befinden sich sechs grofie Abteilungen, die unterste
stellt unsere Erde dar und die anderen fiinf Abteilungen die fiinf Planeten:
Jupiter, Mars, Saturn, Merkur und Venus, wihrend die Kéniginkammer den
Mond reprisentieren kann.

Die Seele kann die planetarischen Sphiren hinaufsteigen, und dann wird
dieses gigantische Dreieck wirklich ein ,Ring tiberschreite mich nicht“ — etwas,
das wie eine Barriere vor dem Weitergehen dasteht, aber passierbar ist, wenn
der Kandidat vollkommen befreit ist von irdischen und planetarischen Attribu-
ten. Der Geist kann seinen Weg durch die Spitze dieses Dreiecks entlang der
mystischen Linie hinauffliegen, durch die oberste Spitze der Pyramide selbst —
und dann hinaus und jenseits davon — vereint mit der Goéttlichkeit.

Dann der Abstieg, hinunter von der Spitze der Pyramide durch die mysti-
sche Kraftlinie zur Spitze der K6nigskammer, hinunter in die Truhe, und die
Seele ist wieder mit dem in Trance befindlichen Korper vereinigt. Die Einwei-
hung ist vollkommen, der Neophyt steigt sozusagen aus dem Grab der Priifung
empor, nicht linger ein Schiiler, sondern ein Meister, und benommen und noch
in das Licht des gottlichen Glanzes getaucht schreitet er durch die grofie Gale-
rie, durch die Halle der Dunkelheit und dann hinauf in Richtung Eingang. Nun
ist sein erster Blick unbeschreibbar schon — oder war es zu dem Zeitpunkt, an
dem das angeblich erbaut worden sein soll —, denn dort befand sich in der
direkten Linie seiner Vision der Polarstern, jener Stern, der in Wirklichkeit der
Angelpunkt der spirituellen und géttlichen Dinge ist.

Was die Seele in den inneren Welten zu durchlaufen hat, symbolisch dem
Denkvermogen eingeprigt, kann wohl eine universale religiése Tradition sein.
Auf der ganzen Welt finden wir eine Menge Pyramiden, viele mehr oder
weniger auf dem gleichen Breitengrad, von China und Agypten bis Mexiko.
Aber es existiert eine Vielzahl weiterer geheimnisvoller Objekte des Altertums.
In Zimbabwe, beinahe 5600 Meilen siidlich von der grofien Pyramide von
Gizeh — oder fast1/7 des Erdumfangs davon entfernt — finden wir die prihi-
storischen Ruinen bei Dhlo-Dhlo. Obwohl Anfang des 20. Jahrhunderts aus-
gegraben, verstehen die Historiker ihre vorgesehene Verwendung noch nicht.
Viele gleichmifig gekriimmte Ruinen wurden tiber ganz Zimbabwe verstreut
gefunden, worauf der Name des Landes, ,Hiuser aus Stein“, verweist.

Wenn wir die 1901 von Franklin White skizzierte Ausgrabungskarte der
Dhlo-Dhlo Ruinen genau betrachten', scheint diese Skizze einem mensch-

I In Ancient Man: A Handbook of Puzzling Artifacts, zasammengestellt von William
R. Corliss, S. 267.
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lichen Herzen i#hnlich zu
sein. Wire es moglich, dass
Zeremonien so abgehalten
wurden, das die Prozessions-
teilnehmer durch dieses Ge-
biude gingen, damit sie sich
*  mit der perigrinierenden
~ Monade oder dem innersten

Selbst indentifizieren konn-

ten und so dieses Wissen ih-

rem Denkvermogen symbo-
lisch einprigen konnten?

In unserem Sonnen-
~ system gibt es eine konstante
Human heart Dhlo-Dhlo ruins in Zimbah\n;e II Strémung ZWiSChen und

durch die Planeten und eine
Stromung von intellektuellen und spirituellen Kriften durch die Sonne, das
Herz unseres Sonnensystems. Die Ruinen befinden sich auf einem Hoch-
plateau zwischen zwei Flussurspriingen, von denen einer nach Norden und der
andere nach Siiden flieit. Konnte es eine Hilfe sein, uns daran zu erinnern,
dass wir unsere Wurzeln in den géttlichen Welten haben? Alles, was wir sehen,
ist Bewegung, panta rhei, ,alle Dinge flieflen“, wie der griechische Philosoph
Heraklith es ausdriickte.

Nach Hause zuriickzukehren ist nicht das endgiiltige Ziel eines Pilgers,
wie Odysseus erfuhr. Es ist die Reise, die zihlt. Das Zuhause verlassen und
wieder heimkehren, muss als eine Initiation erkannt werden, als ein neuer
Start, ein neuer Zyklus auf einer hoheren Ebene, die uns mehr Mitleid und
Liebe bringt fiir jene, die diese Reise noch nicht unternommen haben, aber es
tun werden, wenn ihre Zeit dafiir reif ist.
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New York, 6. Mai 2005

Die Zerstorung fast aller klassischen Schriften, nachdem das Christentum
zur Staatsreligion geworden war, war ein schrecklicher Verlust fiir die west-
liche Kultur. Ich war sehr aufgeregt als ich im April erfuhr, dass Gelehrte
damit begonnen hatten, bisher unlesbare Papyrusfragmente zu entziffern, die
verlorenes Material von Sophokles, Euripides, Hesiod und anderen wichtigen
alten Schriftstellern beinhalten. Ein Bericht besagt, dass ,,Akademiker diese
Arbeit als eine Entwicklung bejubelt haben, die dazu fithren konnte, dass sich
die Anzahl der existierenden grofien griechischen und romischen Werke um
20 % erhoht. Einige sagen sogar eine ‘zweite Renaissance’ voraus. Dariiber
hinaus konnte sie ,leicht die Anzahl der erhalten gebliebenen unwichtigeren
Werke verdoppeln — die eingestampften Fantasiegeschichten und Komédien
der damaligen Zeit.“ '

An der Oxford Universitit arbeiten Gelehrte mit Forschern der Brigham
Young Universitit, und sie verwenden eine Technologie, die von der NASA
entwickelt wurde, um Bilder in Frequenzen zu photografieren, die jenseits des
sichtbaren Spektrums liegen. Die Technik erfordert die Verwendung einer
Bandbreite von Infrarotlicht, das auf Tinte reagiert, aber nicht mit dem
umgebenden Material. Sie macht es moglich, dass jegliche Schrift deutlicher
hervortritt und erméglicht das Fotografieren und Lesen von vorher unsicht-
baren Texten. Diese Technik wurde bereits 1999 angewendet, um unlesbare
Schriftrollen von Herkulaneum, einer Stadt, die im Jahr 79 n. Chr. unter der
Asche des Vesuv begraben wurde, zu lesen.

1 David Keys und Nicholas Pyke, The Independent, 17. April 2005.
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Die jetzt in Oxford befindlichen
400000 Papyrusfragmente wurden gegen
Ende des 19. Jahrhunderts auf einer anti-
ken Miilldeponie bei Oxyrhynchus in
Mitteldgypten entdeckt. Verrottet, von
Wiirmern zerfressen und verblasst stellen
sie die weltgrofite Schatztruhe klassischer
Manuskripte dar. Das Material hat haupt-
sichlich einen historischen Wert — Ge-
setzbiicher, Erlisse, offizieller Schriftver-
kehr, Berichte von Volkszihlungen, Steu-
. erveranlagungen, Gerichtsberichte, Tes-
' tamente, Rechnungen, Inventarlisten,
Horoskope und private Briefe — aber die
Altphilologen waren von den neuen
Entdeckungen begeistert, die bereits in
_ den ersten vier Tagen auftauchten:
Archilochos Fragment P.Oxy. LXIX4708 mythologische Dichtkunst von Hesiod

L ' und Parthenios; Ausschnitte aus einer
verlorenen Tragodie von Sophokles tiber die Belagerung von Theben (nur 7
seiner 120 Stiicke sind ginzlich erhalten); ein Teil einer Novelle von Lucian;
unbekanntes Material von Euripides; und 30 unbekannte Zeilen der Elegien
von Archilochos, einem Nachfolger von Homer aus dem 7. Jahrhundert v.
Chr., der Ereignisse beschreibt, die zum trojanischen Krieg fithrten (nur 500
Zeilen seiner Gedichte sind erhalten). Da eine Kopie des Thomasevangeliums
bei Oxyrhyncrus gefunden wurde, hofft man aufierdem, dass weitere unbe-
kannte christliche und apokryphe Werke zum Vorschein kommen.

Die Schriften sind hauptsichlich in Griechisch verfasst, aber auch
Material in Lateinisch, Hebriisch, Koptisch, Syrisch, Aramiisch, Arabisch,
Nubisch und in frithem Persisch befinden sich darunter. Dr. Dirk Obbink,
der die Forschung leitet, sagte, dass ,die Sammlung von Oxyrhynchus
unvergleichbar wichtig ist — besonders jetzt, da sie vollstindig und relativ
schnell gelesen werden kann. Das Material wird fast jeden Aspekt des hellenis-
tischen und romischen Agypten beleuchten und dariiber hinaus die gesamte
klassische Welt.“ Es wird erwartet, dass Digitalphotographien einiger Schrif-
ten schon Anfang Mai von der Egypt Exploration Society of London ver6f-
fentlicht werden. Dieser Gesellschaft gehort die Sammlung; die Dokumen-
tierung und Erhaltung der Fragmente konnte wohl ein Jahrzehnt dauern.

— Nicnoras VaugHAN
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Siidafrika, 9. Mai 2005

Ich verteile immer noch Sunrise an die 6rtlichen Bibliotheken im Umkreis
von Durban und hatte bisher ein positives Echo. Ich hinterlasse meine Kontakt-
nummer und hatte verschiedene lingere Telefongespriche und im Anschluss
daran mit jenen, die an unserer Darstellung der Alten Weisheit interessiert
sind, eine Tasse Kaffe getrunken. Hier im neuen Siidafrika haben wir Gliick,
mit der aufkommenden Demokratie und dem Ende des Rassismus, dass die
Menschen verschiedener Rassen und Religionen sich mehr vermischen und ein
gemeinsames spirituelles Erbe suchen. Ich bin davon begeistert, wie die Theo-
sophische Gesellschaft in einer solchen auftauchenden Kultur als Katalysator
fungieren kann.

Hier in Durban haben wir das Gliick, einen Kultur-Schmelztiegel von
Hindus, Muslimen, Juden, Christen und afrikanischen Traditionalisten zu ha-
ben, die Seite an Seite leben. Und sich daran zu erinnern, dass vor lediglich zehn
Jahren das Christentum die einzige anerkannte Staatsreligion war und dass alle
Schulen ein christliches Erziehungsprogramm befolgten. Uber religiose Intole-
ranz wird die Stirn gerunzelt und Fundamentalisten verlieren gegeniiber religi-
oser Gleichberechtigung an Boden. Ich habe das Gefiihl, dass die Theosophie in
dieser neuen Spiritualitit eine entscheidende Rolle spielen kann. Indem sie es
Menschen ermoglicht, von ihrem eigenen fixen Glauben Abstand zu gewinnen
und nach einer tieferen Bedeutung im Innern Ausschau zu halten, konnen wir
wahrem Mitleid und wahrer Toleranz zur Geburt verhelfen. Ich glaube, dass
Sunrise eine grofie Briicke bildet zwischen dem Anfang der Reise und einem tie-
feren Eindringen durch intensives Arbeiten. Ich habe das Gefiihl, dass Sunrise
mit seinen kurzen und verschiedenartigen Artikeln, wo fiir jeden Geschmack
und jede Uberzeugung etwas enthalten ist, ausgezeichnete Arbeit verrichtet.

Seit 1992 studiere ich Theosophie und habe erkannt, dass sie von
unschitzbarem Wert fiir mein Bewusstsein ist, sie entwirrt begrenzte Gedan-
kenmuster und erlaubt eine neue Vorstellung von der Natur des Seins. Viele
Okkultisten und sogenannte Magier glauben an die Anwendung von Willens-
kraft, um die Natur zu beugen. Die Theosophie ermutigt uns, die Natur zu
werden und somit jenes eigentliche Leben, das wir zu kontrollieren versuchen.
Indem wir unseren Willen und seine hohere Berufung priifen, transformieren
wir unseren Brennpunkt von rein menschlichen Trieben und Gelegenheiten zu
jenem des Geistes. Statt uns selbst durch unser Denken anzusprechen und jede
umherflatternde neue Idee aufzugreifen, betreten wir die Tugend der Stille mit
ihrer allwissenden Klarheit und einem Verlangen, uns jenen zuzuwenden, die
sich abmiithen. Danke fiir ihren Beitrag zur Anhebung des Bewusstseins.

— GranT HALLIDAY
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SARAH BELLE DOUGHERTY

1t Human KinDpNEess Founpation [Stiftung der menschlichen Freund-

lichkeit] bietet Gefingnisinsassen Freundschaft und Unterstiitzung bei
ithrem spirituellen Wachstum. Diese mitleidsvolle Mission wird heute be-
sonders benétigt, da die Zahl der Gefingnisinsassen in den Vereinigten Staa-
ten konstant steigt und die Gesetzgeber immer mehr Gesetze verabschieden,
die eine verpflichtende Gefingnisstrafe fiir verschiedene Gruppen von Straf-
titern vorsehen. Warum Freundlichkeit? Als Mitgriinder schrieb Bo Lozoff:

Jede grofie spirituelle, philosophische und religiése Tradition hat Mitleid, Ver-
sohnung, Vergebung und Verantwortung betont. Das sind keine Vorschlige, es
sind Anweisungen. Wenn wir sie befolgen, werden wir gedeihen, wenn nicht,
werden wir leiden. Der sozial sanktionierte Hass und die Wut, die wir in moder-
nen Zeiten gegeniiber Kriminellen zum Ausdruck bringen, verstofien gegen
diese zeitlosen Anweisungen. Wir brechen ein fundamentales spirituelles Gesetz,
und der Preis, den wir dafiir bezahlen, ist eine Zunahme an Kriminalitit, Gewalt,
Lasterhaftigkeit, Hoffnungslosigkeit und natiirlich mehr Hass und Waut.

Die Stiftung hat ihre Wurzeln in dem Gefingnis-Ashram Projekt, das von
Bo und Sita Lozoff und Ram Dass 1973 begonnen wurde. Dieses Projekt
beruht auf der Einsicht, dass die Gefingniszeit — dhnlich wie in einem Ashram
— eine Gelegenheit fiir spirituelles Wachstum sein kann, wenn die einzelnen
Gefangenen sich entschieden haben, die Umstinde fiir die eigene Verwand-
lung und Selbstverbesserung zu nutzen. Ihr oberstes Ziel ist:

Die Gefangenen und Wirter dazu zu inspirieren und zu ermutigen, ihre Tiefe
als Menschen zu erkennen und dementsprechend zu handeln. Unsere innerste
Natur ist gottlich. Die Natur unseres Lebens ist ein unfassbar schones Myste-
rium, das jeder Mensch nur in der Abgeschiedenheit und Stille erfahren kann.
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Gefangene haben die Gelegenheit, sich selbst dieser Reise ins Innere hinzugeben
- ohne die Ablenkung und den Luxus, die viele Menschen in der ,freien Welt*
beschiftigen.

Die Human Kindness Foundation wurde 1987 gegriindet, um das Gefing-
nis-Ashram Projekt zu verwalten. Sie unterstiitzt auch Lozoffs Gefingnis-
Workshops und Seminare; einen Buchkatalog-Direktversand mit einigen fiir
Gefangene kostenlosen Materialien; ein Freundschaftshaus mit 13 Ar Grund im
lindlichen North Carolina, das 1994 als eine Ubergangsbehausung fiir unge-
tihr ein halbes Dutzend Menschen — hauptsichlich frisch entlassene Hiftlinge
— er6ffnet wurde, wo spirituelle Ubungen und menschliche Dienstleistung im
Vordergrund stehen. Ihr neuestes Projekt versucht in North Carolina die erste
Biodiesel-Raffinerie zu eréffnen, um frisch entlassenen Gefangenen ein
Arbeitstraining zu bieten. Wie Lozoff erklirt: ,Hier sind Menschen, die in die
Welt hinausgehen, die sie zweifach angreifen mochte. Zuerst sind sie Verbre-
cher mit allem, was das fiir die Menschen heraufbeschwort. Zweitens wissen sie
nicht, wie man fiir einen Chef arbeitet. Sie wissen nicht, wie man mit einem
Zeitschema umgeht, wie man piinktlich erscheint, wie man mit Verpflichtun-
gen umgeht. Wenn sie uns verlassen [vom Freundschaftshaus], ist es, als
wiirden sie stromaufwirts schwimmen.“ Lozoff hofft, dass die Fabrik fiir ca.
17 Exhiftlinge Arbeitsplitze schafft und finanziert.

Aber was kann der Rest von uns Tag ein, Tag aus dazu beitragen, um das
Mitleid zu fordern, um Verbrechern eine helfende Hand zu reichen und den
wsozial sanktionierten Hass“ auf Kriminelle zu beenden? Lozoff schligt vor,
dass wir unsere Aufmerksamkeit darauf richten, dass spirituelle Organisatio-
nen, denen wir angehoren, Gefangene und ehemals Stichtige unterstiitzen und
aufnehmen; dass wir informiert sind tiber Gefingnisangelegenheiten und uns
laut zu Wort melden, wenn Kriminelle als eine Gruppe verteufelt oder ver-
unglimpft oder Hinrichtungen bejubelt werden; und auch:

Fordern wir bei uns selbst die Angewohnheit, Mitleid und klares Denken nicht
iiber Bord zu werfen, wenn wir mit Kriminalitit konfrontiert werden. Wenn wir
Opfer von Kriminalitit sind, konnen wir darauf beharren, den Ubeltiter zu
treffen, wir konnen darauf bestehen, dass eine menschliche Beziehung aufrecht
erhalten bleibt statt einer Beziehung, die vom Staat keimfrei und entpersoni-
fiziert ist. Wir kénnen einer aufbauenden Einstellung in Bezug auf die Unter-
suchung und Verurteilung Nachdruck verleihen - ein Vorstofi, der Verantwor-
tung, Wiedergutmachung und Heilung anstatt Vergeltung betont.

Wir koénnen die zeitlosen Lehren ernst nehmen, die uns daran erinnern, alle
Menschen als unsere Mutter, als im Besitz der Buddha-Natur zu betrachten.
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Sogar gegeniiber den abscheulichsten Kriminellen kénnen wir versuchen uns
daran zu erinnern, dass zwischen unserem Gliick und unserer Befreiung und
seinem Gliick und seiner Befreiung eine wechselseitige Abhingigkeit besteht;
dass sie genauso wie wir Nutzniefer aller Bodhisattva-Versprechen sind ...

Es ist eine wunderbare Herausforderung, die Dharmalehren bei einem
solchen ernsthaften sozialen Problem anzuwenden. Und es ist ein aufregendes
Erlebnis und eine tiefe Inspiration, Menschen kennenzulernen, die sogar unter
solchen Bedingungen nach Weisheit und Mitleid suchen. Die alten Geschichten
sind wahr, die Lehren funktionieren. Wir dirfen unsere Augen nicht von
diesem Durcheinander abwenden. Wir konnen tatsichlich helfen, es zu
transformieren — und uns selbst.

Das Gefingnis-Ashram Projekt hat eine Schwesterorganisation in
Grofibritannien, die Prison Phoenix Trust. Weitere Information zur Human
Kindness Foundation findet man in den Biichern von Bo Lozoff wie We’re All
Doing Time [Wir alle gehen mit der Zeit um] und It’s # Meaningful Life [Das
Leben ist bedeutungsvoll]; sowie auf der Website der Stiftung unter www. hu
mankindness.org.

Bo Lozorr!

IR LEBEN IN EINER GROSSARTIGEN ZEIT; wir sind so weit gekommen. Auf-

grund der Transportméglichkeiten und der Massenkommunikation ist
die Welt zu einem einzigen Dorf geworden. Die meisten von uns haben
Zugang zu den heiligen Lehren mehr oder weniger jeglicher Tradition, zu
jeglicher Religion, die jemals existierte. Wir konnen diesen Zugang benutzen
— nicht um uns zu zerstreuen, sondern um zu erkennen ,,Mein Gott!, es ist das
Gleiche, der Geist ist hier der gleiche wie dort.“

Es gibt ein altes Sprichwort tiber das Graben eines Brunnens mit 200 Fuf§
Tiefe statt von 20 Brunnen mit 10 Fufl Tiefe, und machmal haben wir das als
eine Entschuldigung fiir religiose Intoleranz beniitzt. Aber viele von uns haben
erkannt, dass — obwohl es wahr ist, dass wir einen tiefen Brunnen ausheben

I Aus einer Predigt in der Agape Church, Santa Monica, CA, 25. Sept. 1994; Nach-
druck mit Genehmigung.
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sollten — wir eine Schaufel aus Japan beniitzen konnen, einen Spaten aus
Indien, eine Spitzhacke aus Israel — Werkzeuge und Einsichten von einer
beliebigen Tradition, um in unsere Tiefe hinunterzugraben.

Was ist dieser tiefe Brunnen, was ist das Heilige Wasser, das er hervor-
bringt? Die Idee, im Geist zu leben, das Sonderbare wirklich im Geist zu leben,
in dem Einen, ist eine Unmoglichkeit fiir das Verstindnis unseres Denkvermo-
gens. Wir lesen Dinge in der Bibel wie:

Ich schenke dir meinen eigenen Frieden, wie die Welt ihn nicht schenken
kann. Das ist ein Frieden, der das Verstindnis tibersteigt.

Und wir sagen: ,,Oh ja! Ich verstehe!“. Nein, versuchen wir es noch einmal:
Es gibt einen Frieden, der das Verstindnis ébersteigt.

Wir sagen: ,,Oh ... jetzt verstehe ich!“. Nein, doch nicht.
Es gibt einen Frieden, der das Verstindnis UBERSTEIGT!

Verwirrt und vom Stolz verlassen sagen wir: ,, Aber ich verstehe es nicht

'“

...1“. Aha, endlich! Jetzt fangen wir an, dahinter zu kommen.

Ich l6ste mich in der Leere auf und entdeckte, dass sie mit Liebe gefiillt war.
— VaTer DoMm BEDE GRIFFITHS

Das komplexeste Verstindnis, das ich mir im Herzen autbewahrt vorstel-
len kann, wiirde etwa lauten wie: ,Ich habe keine Idee, was vor sich geht, aber
es hat etwas mit Liebe zu tun.” Es hat keinen Sinn iiber den Unterschied zwi-
schen dieser Religion und jener Religion zu argumentieren, iiber diese Ubung,
jene Ubung. Wie es die Alten sahen: ,Entschuldigen Sie, mein Herr, wie
komme ich in die Carnegie Hall>* Erinneren Sie sich an die Antwort?> Usen
sie! Wie konnen wir gleichzeitig ein armer und namenloser Anhinger des
einen lebendigen Geistes sein, und doch vor Energie platzen, um fiir die Welt
einen positiven Beitrag zu leisten? Uben!

Als Sita und ich anfangs des Jahres Seine Heiligkeit, den Dalai Lama,
besuchten, habe ich meine ganze Aufmerksamkeit darauf gerichtet, anwesend,
offen und empfinglich in der Gegenwart eines solchen grofien spirituell
Alteren zu sein. Ich versuchte, die Sache sehr praktisch zu betrachten — ,Er hat
zwei Beine, Arme, einen Kopf, eine Nase. Wir wachen beide morgens auf und
gehen beide abends schlafen. Was ist der wahre funktionale Unterschied zwi-
schen seiner Erfahrung und meiner?“
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Eine Sache, die ich feststellte, ist einfach, dass er ,,Vollzeit“ da ist. Sie und
ich kommen hier heute Morgen zusammen und mit ausreichender gegenseiti-
ger Unterstiitzung und Ermutigung werden wir uns 6ffnen und 6ffnen und all-
mihlich gewillt sein, den Lebendigen Geist untereinander zu verspiiren, offen
und vertrauend und die Kostbarkeit des Zusammenseins in diesem Mysterium
erfahrend, wo wir Gott sind und dennoch getrennt, und wir kénnen es nicht
verstehen, aber es hat etwas mit Liebe zu tun.

Und dann ist der Gottesdienst zu Ende und wir gehen zu unseren Autos,
und auf dem Heimweg tanken wir oder halten bei einer Bickerei oder sonst-
wo, und Sie und ich sind dann gewillt, mit der Tankstellenbedienung oder mit
der Bedienung in der Bickerei so umzugehen, als ob das Leben nicht so heilig
sei, dass es nur Backwaren fiir unterwegs sind, nur Benzin tanken; wir werden
nicht in ihre Augen schauen, wir werden nicht vertraulich; es ist wie eine
unausgesproche Abmachung, nicht zu fithlen, wie kostbar wir fiir einander sind.

Der Dalai Lama und Mutter Teresa schalten das einfach nicht aus! Sie
gehen hinein und sehen ein kostbares Kind Gottes, das Thre gottliche Kredit-
karte fiir das heilige Benzin entgegennimmt, und Sie verstecken das nicht vor
jenem Menschen, der die Kreditkarte annimmt! Ihre ganze Gegenwart bekun-
det: ,Alles ist gleich heilig. Benzin tanken, beten in der Kirche, Backwaren
kaufen, alles das gleiche mysteriose Wunder. Ich lebe in Liebe, so bin ich dir
natiirlich in Liebe verbunden, und wenn ich durch jene Tiir gehe, dann werde
ich allen und jedem in Liebe verbunden sein, der durch jene Tiir kommt.”

Ein bekannter amerikanischer buddhistischer Meditationslehrer stellte
dem Dalai Lama eine Frage, die eine bevorzugte Meinung in unserer Kultur
zu sein scheint: ,Ihre Heiligkeit, was meine Sie dazu, dass man Zeit fiir sich
selbst braucht? Sie wissen, das Bediirfnis unsere Rolle fallen zu lassen und ein-
fach eine Auszeit zu nehmen, was meinen sie dazu?“

Der Dalai Lama wandte sich seinem Ubersetzer zu, Tenzin Geyche, der
die Frage ein wenig mehr im Tibetanischen erklirte, aber er begriff die Frage
noch immer nicht. So formulierte der Kamerad die Frage ungefihr vier Mal
unterschiedlich und schliefilich begriff der Dalai Lama. Er fing an schallend zu
lachen und sagte ,,Buddha-Auszeit? Bodhisattva-Auszeit? Hahahahaha“. Was
fiir eine Vorstellung!

Brauchen wir Auszeit zum Atmen? Was wiirde geschehen, wenn wir eine
Auszeit vom Atmen nihmen? Jeder Moment, jeder Gedanke, jeder Atemzug
ist nur unser einziger gezeugter Sohn Gottes, der Ausdruck Gottes in der
Welt. Weshalb mit Ausdriicken wie ,Ich brauche Zeit fiir mzich selbst, und das
habe ich verdient!“ zwischen ,mir und der Gemeinde“ oder ,mir und dem
Leben” eine Getrenntheit schaffen? Das verstirkt nur unsere Dualitit.
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Natiirlich miissen wir essen, uns entspannen, mit unserer Familie spielen —
aber weil es natiirlich ist, nicht weil es irgendeinen inhérenten Konflikt zwi-
schen Altruismus und Sorge fiir uns gibt. Aufierdem wiire die einzige wirkliche
Erholung von unseren Rollen und Identititen, wie der Ménch, Vater Theo-
phane, es ausdriicken wiirde: ,,Unser dummes Licheln ablegen, nieder knien,
die Hinde falten und fliistern ‘Vater’!“

Das ist eine perfekte Beschreibung einer Periode der tiglichen spirituellen
Ubung: ,Ich lege mein dummes Licheln ab“ - alle meine gescheiten Ideen, was
ich anziehe, wie ich ausschaue, wer Bo Lozoff ist, welches Auto ich fahre, wie
viel Geld ich verdiene, wie viel Gutes ich in der Welt tun mochte, was ich in
dieser Predigt sagen werde — ich lege mein dummes Licheln ab, kniee nieder,
falte meine Hinde und flistere ,,Vater®. Das ist die Gelegenheit, die wir alle
haben, um eine wirkliche Pause von der Langeweile und vom Uberdruss unseres
weltlichen Lebens einzulegen. Nichts weniger ist eine wahre ,Auszeit®.

Eines der Dinge, die ich bei der spirituellen Reise am meisten liebe, ist die
demiitige Gleichheit, in der wir geboren werden. Ungeachtet des Reichtums
oder der Rasse oder der Kultur oder der Gegend — in den verschiedenen Zu-
stinden sind wir genau gleich:

Die Erste Grofie Gleichheit findet in dem Augenblick statt, wenn wir
geboren werden — ob in einem zerfallenen Haus oder im Weiflen Haus, wir
haben keine Vorstellung davon, wann oder wie wir sterben werden. Wir haben
keine Ahnung, ob wir 6 Monate oder 105 Jahre leben werden — der Grofite
Demutschaffer von allen!

Die zweite Grofie Gleichheit besteht darin, dass wir keine Vorstellung
davon haben, welche Einfliisse die wichtigsten in unserem Leben sein werden.
Wenn wir in die Vergangenheit zuriickblicken, konnen wir sagen: ,,Wow, wie
wenig wusste ich, als ich an jenem schicksalshaften Morgen aufwachte, an
jenem Tag, an dem sich mein Leben fiir immer verinderte ...“ Als wir aber an
jenem Morgen aufwachten, war es tatsichlich noch nicht méglich, das zu
erkennen. Es bedarf der Ubung, um jeden Tag unseres Lebens, jeden Augen-
blick, alle Menschen, denen wir begegnen, wirklich als gleichwertig zu
erkennen. ,,Das konnte die wichtigste Erfahrung in meinem Leben sein.“ Jene
Einstellung der unaufthérlichen Offenheit wird im Kern sowohl der jidischen
als auch der christlichenTraditionen widergespiegelt, in jedern Augenblick fiir
die Erscheinung des Messias bereit zu sein — das Instrument unserer tiefsten
Erlosung. Sie kann in jeglicher Form auftauchen, aus der Freude oder dem
Leiden, aus dem Erfolg oder dem Versagen, allein oder mit der Menge.
Deshalb miissen wir unendliche Achtung fiir das spirituelle Potenzial in allen
Menschen und Erfahrungen haben.
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Die dritte Grofie Gleichheit — unsere Gemeinsamen Aufgaben. Wir sind
auch mit verschiedenen gleichen Pflichten geboren. Eine der interessanten
Ideen, die in den letzten dreifiig Jahren im Westen entstanden sind, ist ,,ich
schaffe meine eigene Wirklichkeit“. Darin liegt natiirlich etwas Wahres. Wir
schaffen gewiss einige der Denk-Korper Einstellungen, die zu Krankheit oder
Gesundheit fithren konnen, diese Idee jedoch in den Bereich der tiefsten spiri-
tuellen Wahrheiten mitzunehmen, bedeutet, die Fihre ginzlich zu verpassen.

Wir schaffen eigentlich nicht unsere gesamte eigene Wirklichkeit. Wenn
wir sagen: ,Ich entscheide mich dafiir, dass mein Herz das Essen verdaut statt
Blut zu pumpen®, wird das einfach nicht funktionieren. Eine gewisse Gehor-
samkeit und eine gewisse Hingabe fiir die natiirlichen und spirituellen Gesetze
ist erforderlich. Der Magen verdaut das Essen, das Herz pumpt Blut, die
Lungen verarbeiten Luft. Wir alle werden mit vielen gleichen physischen
Verantwortlichkeiten geboren.

Jeder wird ebenso mit einer spirituellen Verantwortlichkeit geboren,
ebenso klar wie unser Herz Blut pumpt: Wir miissen lernen, einander zu lieben,
Giite zu empfangen und auszudriicken. Es macht nichts aus, ob wir daran glauben
oder nicht. Gehorche, und wir werden gedeihen, gehorche nicht, und wir
werden nicht gedeihen. Basta. Ist das nicht wunderbar? Unser menschliches
Gerechtigkeitssystem kann ginzlich verdreht sein, aber das Gottliche Gesetz
behandelt uns absolut gleich.

Schaut umher auf der ganzen Welt und betrachtet die Menschen, die
selbstlos Giite empfangen und ausdriicken, die der Sache der Liebe ergeben
sind. Sie sind die einzigen Menschen, die wahrhaft gliicklich sind. Sie haben
die eine mysteriose und wunderbare Verbundenheit angezapft, die sie frei
macht, um Voll-Zeit in Liebe zu leben. Manche von ihnen hatten eine grof-
artige Kindheit, manche wurden schrecklich missbraucht, manche sind
hiibsch, manche sind hiuslich, einige grof}, einige klein, reich, arm — unsere
Situationen sind immer ungleich, aber das Leben beurteilt uns nicht danach, wo
wir waren, was wir besitzen oder was uns angetan wurde; das Leben beurteilt
uns danach, was wir tun.

Jede Religion erzihlt uns auf die eine oder andere Weise, dass ,,das Wort
Fleisch wurde®“. Aber wir, das Fleisch, miissen genauso das Wort werden. Das
ist es, was passiert, wenn wir erleuchtet sind — eine konstante Spirale von Wort,
das Fleisch wird, und Fleisch, das Wort wird. Niemand zu Hause aufier Gott;
kein Ego-Selbst, das Angst und Selbstsucht erfihrt; nichts geschieht, aufier
dass das Heilige Wesen sich bewusst wird, dass es Heilig ist, sich bewusst, dass
es gleichzeitig formlos und als Form existiert; Wort und Fleisch; Gottliche
Liebe und Menschliches Mitleid.
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Es gibt etwas im Osten, das Sanatana Dbarma genannt wird, was ungefihr
bedeutet ,,Ewige, Universale Wahrheit, und sie besteht nur aus drei Prinzi-
pien:

1. Es gibt tatsichlich etwas, das transzendent ist, jenseits des Verstindnis-
ses, etwas Gottliches. Es ist wirklich. Es existiert.

2. Jeder von uns — Sie und ich, nicht nur der Dalai Lama, der HI. Franzis-
kus, die Mutter Teresa — sondern Sie und ich, kinnen und miissen diese Gott-
lichkeit direkt erfahren.

3. Das ist der einzige Zweck des Lebens. Alles andere — wer wir sind, wie
wir ausschauen, wie alt, wie reich, wie arm, wie viel oder wie wenig wir leiden
oder Gliick finden, was wir fiir unseren Lebensunterhalt tun, was wir in der
Welt tun, wie viele Kinder wir haben, ArLes andere ist ein Unterstiitzungs-
system fiir unsere direkte Erfahrung des ewigen Grofien Mysteriums.

Es gibt so viele zwingende Krifte, die uns dazu treiben zu vergessen, dass das
gesamte Leben heilig ist, dass all das nur ein Prozess unserer Erfahrung Got-
tes ist. Es gibt so viele zwingende Krifte, die sagen ,,du brauchst das“ und ,,du
brauchst jenes“ und ,,sei misstrauisch dem gegeniiber” und , fiirchte sie“ und
»sel bestiirzt dariiber, was sie dir getan haben®. Wie ist es moglich, uns daran
zu erinnern, dass wir das Fleisch sind, welches das Wort Gottes wird? Use! Es
braucht vie/ Ubung, sich an unsere Tiefe zu erinnern, wenn wir stindig
bedringt werden, gegeniiber den Zielen einer Kultur flach und materialistisch
zu sein, die um das Verbrauchertum aufgebaut ist.

Als ich aus dem Refugium herauskam und mich in meiner eigenen Kultur
umschaute, die Krise betrachtete, in der wir uns befinden, die Probleme, die in
der amerikanischen Familie vorhanden sind, sah ich auf der einen Seite, dass
viele von uns einen langen Weg gegangen sind, um in der Lage zu sein, die 6st-
lichen Meister — die Heiligen einer anderen Tradition — anzuerkennen. Aber
wo sind die amerikanischen verwirklichten Wesen? Wo sind unsere erleuchte-
ten Alteren, wo ist das ,,Wort gewordene Fleisch® in den Menschen, die unsere
kulturelle Erfahrung teilen, die das Bombardement von Ninja Turtles und
McDonalds teilen und all das, die aus der gleichen Gegend kommen, die sich
jedoch ginzlich verwandelt haben und in dem lebendigen Geist ,,zum Wohl
aller Wesen* gestorben sind?

Ich fing an zu denken: ,Ich wette, es gibt gerade jetzt einige in Klostern,
Klosterschulen und Hohlen, die aus der amerikanischen Kultur stammen und
gerade dabei sind hervorzukommen und zu sagen ‘Hier sind wir’“; aber die
Idee war nicht tragfihig, denn eine kleine Stimme in mir sagte: ,Schwachkopf,
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du bist es selbst!“ Ich. Sie. Nur wir Kleinen. Ohne mich und Sie wird nichts
geschehen.

Die amerikanischen verwirklichten Wesen — Menschen, derer Motivation
so mitleidsvoll gegeniiber unserem eigenenVolk ist, gegeniiber unserer
eigenen einzigartigen Situation der Erziehung in dieser bizarren Kombination
von unvergleichlichem Uberfluss inmitten von spiritueller Einsamkeit und
Verwirrung — sie miissen aus unserer Mitte kommen. Sind wir gewillt? Unser
Volk ist so verwirrt und bestiirzt, so dngstlich, abgestumpft und ungliicklich.
Konnen wir das als eine Inspiration und Ermutigung dafiir ansehen, weiter zu
erwachen?

Wias ist es, das uns in ein Wesen verwandelt, dessen tatsichliche Gegen-
wart ruhig und bescheiden das Beste in anderen hervorruft? Es ist Ubung und
dann das Getibte zum Ausdruck bringen. Nun, das ist es, was ich meine mit
Heiligem Leben, Heiliger Ubung.

Was dieses Land tiber alles benotigt ist, dass wir dlter werden, durch die
Strafien laufen und unsere Arbeit verrichten, wirklich gliicklich sind, klassi-
sche, alterslose spirituelle Menschen. Nun, das ist die Gelegenheit, die wir
haben, und ich glaube nicht, dass irgendwelche Menschen in der Weltge-
schichte jemals mehr Zugang zu den Methoden und Ideen hatten, als wir jetzt.

Der weise Mensch hegt niemals einen Groll, sondern heifit alle Schwierig-
keiten willkommen, denn er weif}, dass er die giinstigste aller Gelegenheiten hat,
um das anscheinend Unmdogliche zu vollbringen, wenn es tiber ihn hereinbricht.
In der Stunde des Kampfes, wenn die Aussichten besonders bedriickend er-
scheinen, konnen die grofiten aller Meisterleistungen vollbracht werden — die
Uberwindung der Flemente der Meinungsverschiedenheit in unserer eigenen
Natur. Eine solche Meisterleistung ist in ihrer stimulierenden Wirkung auf
andere magisch.

Gerade in diesen ungreifbaren Reichen liegen die kraftvollen Ursachen, die
ihre Schatten als Wirkungen auf die physische Welt werfen. Lasst die Menschen
deshalb auf ihre Gedanken achten, denn dort dreht sich das grofie Rad des
Gesetzes in seinem niemals irrenden Gang. Lasst uns die klaffenden Wunden
der Zwietracht reinigen, indem wir uns wie niemals zuvor anstrengen, jene Ge-
danken zur Geburt zu bringen, die die Elemente der Liebe und Sympathie
gegeniiber allen Wesen verkorpern. Lasst uns jene verstindnisvolle Sympathie
demonstrieren, die die Essenz der Bruderschaft bildet.

— MarTyN WITTER
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COEN VONK

M Janr 1870 zoec HEiNricH ScHLIEMANN mit seiner Entdeckung des alten

Troja die Welt in Bann und spiter mit seinen Ausgrabungen von Mykeni
(1876), Tiryns (1884) und anderen alten Stidten, die zeigten, dass Homers
Hllins und Odyssee auf historischen Fakten einer vergessenen Periode beruhten.
Das eroftnete neue Perspektiven iiber Zivilisationen, die im heroischen Zeit-
alter blithten, lange bevor das Parthenon auf der Akropolis von Athen erbaut
wurde. Seine Entdeckungen warfen viele Fragen auf: Wann wurden die anti-
ken Paliste und Stidte gebaut und von wem? Welche Funktionen hatten die
verschiedenen Monumente? Woher kamen diese alten ‘Griechen’> Woran
glaubten sie? Diese herausfordernden Fragen bleiben bis zum heutigen Tag
grofiteils ungelost.

Die heute tibliche Theorie besagt, dass die grofien Paliste, Hiuser, Befes-
tigungsmauern, Grabkammern, Rundgriber und bienenkorbférmigen
Kammern in Mykeni, Tiryns, Argolis, Korinth und vielen anderen antiken
Stidten hauptsichlich, aber nicht nur, auf dem Peloponnes von den Achaiern,
auch die Mykener genannt, erbaut wurden. Vor dem 20. Jahrhundert wurde
dieses Volk oft Pelasger genannt. Man meint, dass die Mykener eine Gruppe
von indo-europiische Sprachen sprechenden Menschen aus Zentralasien
waren, die iiber das anatolische Plateau und/oder aus dem Norden durch die
Donau-Region in Griechenland einfielen. Die Archiologen sind sich iiber die
gewihlte Route nicht einig, und sie sind nicht sicher, aus welcher Gegend in
Zentralasien sie stammten.

Wissenschaftler datieren viele in Mykeni, Tiryns und anderswo entdeckte
archiologische Uberbleibsel auf 1600-1100 v. Chr. — die Periode, die als das
mykenische Zeitalter angegeben wird. Allerdings ist der Beweis, auf den diese
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Zeitperiode begriindet ist, nicht sicher. Wir haben keine schriftlichen Auf-
zeichnungen einer bestimmten Chronologie oder Listen von Kénigen oder
Dynastien, welche die Linge ihrer Regierungsperiode angeben und aus der
wir ein Datierungssystem erarbeiten kénnten. Die Radiokarbon-Datierung
hilft Archiologen dabei, Altersbestimmungen von weniger als 40 000 Jahren
durchzufiihren, aber ihre Probleme umfassen das Auffinden von geeigneten
Proben und die Genauigkeit der Methode an sich, die eine Fehlertoleranz von
+/-40-150 Jahren hat. Ein anderer Punkt ist die Abweichung in der Rate beim
Auftreten und Zerfall von C-14, was Forscher nun zu kompensieren versu-
chen, indem sie andere Methoden anwenden, um C-14 Raten neu zu eichen.
Die Archiologen haben auch versucht, dieses Datenproblem zu umgehen, in-
dem sie gewisse mykenische Topferwaren mit dhnlichen Keramikfunden oder
Darstellungen auf Grabmalereien in Agypten oder Mesopotamien verglichen,
die nach Meinung der Archiologen genau datiert werden konnen. Aber die
Proben, auf denen ihre Schlussfolgerungen beruhen, sind extrem selten und
beweisen nur, dass eine gewisse Art von T6pferwaren in einer gewissen Periode
existierte, und sie ignorieren, dass sie auch davor existiert haben kénnen. Diese
Beobachtungen sollten uns bei der Annahme vorsichtig stimmen, dass die von
den Archiologen gelieferten Daten auf unbestreitbares Beweismaterial ge-
griindet sind.

Die Datierung vieler Ausgrabungen ist durch neue Funde immer weiter
nach hinten verschoben worden. Nach Schliemann wurde zum Beispiel Tiryns
1400 v. Chr. gegriindet, aber Gelehrte heute meinen, dass die erste mensch-
liche Siedlung auf den Hiigeln von Tiryns in das neolitische Zeitalter fillt
(7.-4. Jahrtausend v. Chr.), mit intensiver Bautitigkeit an der Grabungsstitte
im frithen Bronzezeitalter (3. Jahrtausend v. Chr.)'. Fortlaufende Ausgrabun-
gen machen deutlich, dass die Grabungsstitte immer wieder bewohnt war, mit
verschiedenen (Wiederaufbau) Bauphasen. Nur einige Funde von Topfer-
waren werden dem neolithischen Zeitalter zugeschrieben, und die frithesten
architektonischen Uberreste werden dem Bronzezeitalter zugeordnet. Im
frithen 20. Jahrhundert wurden die Uberreste eines einzigartigen Rund-
Gebidudes (27,7 x 27,9 m im Durchmesser und aus Ziegeln errichtet) auf der
Bergkuppe unter dem spiteren Mykenipalast liegend gefunden. Es umfasst
einen kreisformigen Raum, 12,2 m im Durchmesser, umgeben von verschie-
denen konzentrischen Mauern, die von anderen Mauern, die vom Zentrum
ausgehen, gekreuzt werden. Die Theorien iiber die Funktion dieses Gebiudes

1 Siehe Tiryns — A Guide to Its History and Archaeology von Dr. Alkestis Papademetriou,
2001, S. 6.
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— datiert auf die frithe helladische Periode (ca. 2400-2300 v. Chr.) - sind unter-
schiedlich. Einige meinen, es wire ein befestigter Palast, andere es wire ein
monumentales Leichenschauhaus oder ein Schrein. Eine Sache ist sicher: Es
beweist, dass der ‘Anfang’ der Reihe von antiken Zivilisationen in Griechen-
land viel dlter ist als urspriinglich angenommen und dass die Mykener nur eine
Verbindung in dieser Reihe darstellen.

Tholoi oder bienenkorbférmige Kammer

Einige der mysteriosesten Monumente, die in Griechenland gefunden wur-
den, sind die Tholoi oder bienenkorbférmig gestalteten Kammern, von denen
im alten Mykeni neun entdeckt wurden. Ein Monument, das sogenannte
Schatzhaus von Atreus, ist besonders eindrucksvoll. In einen Felsriicken
eingenistet nihert man sich dem Eingang des Hauses durch eine 40 m lange
Passage, die direkt in die Bergwand gehauen wurde und von fest verbundenen,
behauenen Bruchsteinen gesiumt wird. Kein Zement wurde verwendet, die
Blocke passen perfekt ineinander und einige haben ein gewaltiges Ausmaf} —
ein Block ist 6 m lang und 1,2 m hoch. Die Tiiréffnung ist 5,4 m hoch, iber-
dacht mit einer Platte, deren Gewicht auf 120 Tonnen geschitzt wird.
Dariiber gibt es ein offenes Dreieck, das nach allgemeiner archiologischer
Auffassung vermutlich den Druck des Gewdélbes auf die Tiirpfeiler mindern
sollte. Dann betritt man die grofie Kammer, ein Kragstein-Gewdlbe mit einer
Hohe von 13,5 m und einem Durchmesser von 14,6 m, das ebenfalls aus fest
verbundenen, behauenen Bruchsteinen in einer aus dem Felsen gehauenen
Hohle gemacht ist. Die Blocke sind auf der Innenseite des Gewdlbes siuber-
lich bearbeitet, von aufien sind sie ungleichmifig und mit Steinmassen bedeckt.
Der Boden der Kammer besteht aus unbearbeitetem Felsen. Eine kleine Ttir
fiithrt zu einer kleinen Nebenkammer, die ebenfalls ein offenes Dreieck ober-
halb der Tire besitzt. Hier dient das Dreieck gewiss nicht dazu, den Druck auf
die Pfeiler zu mindern; im Allgemeinen ist das auch nicht die Funktion solcher
Dreiecke. In alten Tradition beziehen sich die nach oben gerichteten Dreiecke
oft auf die Gottlichkeit und die heilige Dreieinigkeit — ein mogliches Zeichen,
dass das Gebiude urspriinglich als spirituelle Stitte verwendet wurde.

Wie viele andere seiner Zeit meinte Schliemann, dass die aufgedeckten
Tholoi einst konigliche Schatzhiuser waren, aber moderne Gelehrte vertreten
die Auffassung, sie wiren konigliche ,Grabstitten“. Sie datieren die neun
Tholoi von Mykeni, die ihren Hohepunkt in dem Schatzhaus von Atreus
erreichten, zwischen 1500 und 1250 v. Chr. Einigen Archiologen zurfolge
kinnte es das Grabmal von Atreus oder Agamemnon gewesen sein, die
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Das Schatzhaus des Atreus in Mykeni (Foto des Autors)

ungefihr 1250 v. Chr. lebten. Dieses Datum deutet auf das Troja Homers
hin.' Die Datierung des Gebiudes ist jedenfalls sehr unsicher, besonders weil
es in alten Zeiten ausgeraubt wurde, und deshalb ist es auch ungewiss, die
Tholoi den Mykenern zuzuschreiben.

Mehr als 100 Tholoi wurden in Griechenland ausgegraben und die Exi-
stenz vieler weiterer wird vermutet. Eine Anhidufung wurde in der Gegend von
Messina am westlichen Peloponnes gefunden. Auch auf Kreta wurden Tholoi
gefunden. Das Schatzhaus des Atreus weist bei weitem die hochste Qualitit
auf. Viele wurden mit viel kleineren Steinen und geringerem handwerklichen
Koénnen gebaut; sie folgen allerdings demselben Plan und miissen deshalb
miteinander verwandt sein. Lord William Taylour schreibt:

Die neueste Forschung hat gezeigt, dass die Tholoi-Art von Gribern viel ilter
ist als urspriinglich angenommen. ... In Bezug auf den Ursprung des Tholos
Grabmals gibt es bis jetzt noch keine allgemeine Ubereinstimmung. Rund-

I Laut H.P.Blavatsky jedoch ,haben die Historiker die Daten, die bestimmte ge-
schichtliche Ereignisse von unserer modernen Zeit trennen, in fast absurdem Maf} vorver-
legt ... der Trojanische Krieg ist ein historisches Ereignis; und wenn er sogar vor weniger
als 1000 Jahre v. Chr. stattgefunden haben soll, liegt er in Wahrheit eher bei 6000 bis 5000
Jahren v. Chr.“. The Secret Doctrine, 2:437 Fufinote.
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griber der einen oder anderen Form werden fast iiberall im Mittelmeerraum
gefunden und sogar weit davon entfernt, aber es ist nicht immer méglich, ihr
Alter genau zu bestimmen.

— The Mycenaens, tiberarb. und erweiterte Ausgabe 1983, S. 70

Tholoi wurden in Spanien bei La Cueva de Romeral und Los Millares gefun-
den (beide aus roh bearbeiteten Blocken) und in Sardinien bei dem Santa Cri-
stina Brunnentempel (aus perfekt bearbeiteten Blocken). Es hat den Anschein,
dass die Tholoi einem Emigrationsmuster folgen, das von Westen ausging, im
Gegensatz zur mykenischen Invasion aus dem Osten. Es ist auch bemerkens-
wert, dass die homerischen Hymnen niemals auf diese beeindruckenden
Strukturen Bezug nehmen, was darauf hindeuten kénnte, dass sie zu einer
ginzlich anderen Periode oder Zivilisation gehéren. Die Tholoi werden
allgemein nach den Grabbeigaben datiert, wir kénnen uns aber nicht sicher
sein, ob diese Bestattungen in etwa zu jener Zeit stattfanden, als die Tholoi
erbaut wurden. Nach Wilhelm Dérpfeld stimmt es,

dass alle diese Griber, grofie wie kleine, einst verschlossen waren; die einzige
Frage ist, wann das geschah. Da beide grofien Tholoi bei Mykeni mit reichen
Fassaden ausgestattet und ihre Holztiiren mit Metall iiberzogen waren, kommt
es mir wahrscheinlicher vor, dass sie nicht unverziiglich versperrt wurden . ... es
ist eine Tatsache, dass die Mauern, die gebaut wurden um die zwei grofien Tho-
loi zu versperren, nicht aus dem gleichen Material wie die Grabmiiler selbst be-
stehen.

— Dérpfelds Einfithrung zu The Mycenaean Age — A Study of the Monu-

ments and Culture of Prebomeric Greece von Chrestos Tsountas und J.

Irving Manatt 1897), S. xxvi-xxvii

Das bedeutet, dass die in einigen Tholoi gefundenen Skelette zeitlich aus einer
spiteren Periode stammen kénnten, und ein Beweis, dass die in den Tholoi ge-
fundenen Skelette nicht zu der Periode der urspriinglichen Erbauer gehoren,
wird in folgender Bemerkung gefunden:

In der Regel wurde der Korper einfach auf den Boden des Tholos oder in die
Kammer gelegt, nicht mit Erde bedeckt oder in einen Sarg aus Holz oder Stein
gelegt, wovon bis heute noch keine Spur gefunden wurde. ... Denn wiederholte
Beobachtungen haben bewiesen, dass — so oft der Raum einer Kammer oder
eines Tholos mit Leichen iiberfiillt war — die frithen Uberreste in den Ecken
aufgehiuft oder in flachen Griben beerdigt wurden, wodurch Platz fiir neue
Beisetzungen geschaffen wurde.
— EBEnDA, S. 136-7
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Das miissen sonderbare konigliche Beerdigungen gewesen sein! Das ldsst im
Gegenteil erkennen, dass die gefundenen Skelette wahrscheinlich keinen
Konigen gehoren.

Die Forschungsarbeiten von Victor Reijs aus den Jahren 1998, 1999 und
2004 beziiglich einer moglichen Ausrichtung des Schatzhauses von Atreus
nach den Tagundnachtgleichen bietet interessante Ergebnisse:

Das Sonnenlicht kann momentan bei den Tagundnachtgleichen (Friihling
und Herbst) auf der Mauer der Kammer gesehen werden!

Das trifft zu, wenn die dreieckige Struktur offen war! Es hat jedoch den
Anschein, dass sie tiber eine gewisse Zeit (iiber gewissen Zeiten) mit einer Zier-
platte als Dekoration verschlossen gewesen sein kénnte. Dartiber hinaus sind die
dreieckigen Strukturen und Lichtkisten (wie Newgrange, Crantit und Carrow-
keel) hiufig ausgefiillt, somit ist es schwierig, mehr dartiber zu sagen.

— www.iol.ie/~geniet/eng/atreus.htm

Seine Forschung, die noch nicht beendet ist, deutet an, dass das Sonnenlicht
auch einige Tage vor oder nach den Tagundnachtgleichen und um die Som-
mersonnenwerde in den Tholos eindringen konnte. Weitere Forschungsarbeit
ist notwendig, doch liefert seine Untersuchung so sehr stichhaltige Argumente
fir eine solare Ausrichtung, und viele alte Traditionen betrachteten die
Sonnenwenden und Tagundnachtgleichen als heilige Zeiten, zu denen viele
wichtige spirituelle Feste angesetzt waren.

Die Erscheinung der Tholoi insgesamt — mit dem eindrucksvollen auf-
wirts deutenden Dreieck, den riesigen Toren, einige davon mit aus Felsen
gehauenen Binken — unterstiitzt den Eindruck, dass sie als Heiligtum des
Allerheiligsten verwendet wurden, wo Zeremonien nicht fiir die Toten
sondern fiirr die Lebenden stattfanden, obwohl sie zu spiteren Zeiten durch
Bestattungen entwiirdigt wurden. Vielleicht war der Tholos dennoch eine
Schatzkammer — nicht fiir materielle Giiter, sondern eine Schatzkammer, in
der spirituelle Schitze in das Ohr des Neophyten gefliistert wurden.

Rundgriber

Neben den Mysterien der Tholoi werfen die sogenannte Rundgriber A und B
bei Mykend mit ihren ,,Schachtgribern®, die von den Archiologen mit 1650-
1400 v. Chr. datiert werden, viele herausfordernde Fragen auf. Schachtgriber
sind Felsvertiefungen mit einer Tiefe von bis zu einigen Metern. Ihre Boden
waren mit Kieselsteinen bedeckt, auf die der tote Korper gelegt wurde. Der
Korper wurde mit Holzplanken oder Lehm oder mit Steinplatten, die auf Sei-
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tenwinde aufgelegt wurden, tiberdacht. Der verbleibende Teil des Schachts
wurde mit Erde ausgefiillt. Im Rundgrab A wurden sechs solcher Griber
gefunden. Die goldenen Masken, der Schmuck, die Zepter, Schwerter und
andere Grabbeigaben, die Schliemann in diesen Gribern freilegte, sind zahl-
reich und weisen archaische Muster auf.

Die goldenen Masken, welche die Gesichter von einigen der in diesen
Schachtgribern Beerdigten bedeckten, sind besonders interessant. Zum Bei-
spiel ,,gibt es seit Homer viel Information, die uns durch die Literatur dieses
Landes [Griechenland] tiberliefert wurde; und dennoch gibt es in dem Zeit-
raum von 1200 Jahren keinen einzigen Hinweis auf den Brauch, Masken fiir die
Toten zu verwenden.“' Goldmasken wurden in Gribern in Agypten, Italien,
der Ukraine, Peru und Bulgarien gefunden, und W. E. Gladstone zufolge war
Mykeni der Sitz wiederholter fremder Einwanderungen. Deshalb ist es sehr
ungewiss, wem diese Bestattungen zugeschrieben werden sollten. Zweitens:

Bei den homerischen Bestattungen war die Eindscherung allgemein tiblich. Gemif§
den Gesingen muss sie als der etablierte archaische Brauch jener Zeit betrachtet
werden, wo auch immer die Bestattung gewdhnlich durchgefiihrt wurde ...

I In Gladstones Vorwort zu Mycenae von Heinrich Schliemann (1880), S. xxxv.
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Im Falle bedeutender Personlichkeiten war die Verbrennung nicht vollstindig.
Denn nicht nur die Asche, sondern auch die Knochen wurden sorgfiltig einge-
sammelt. — EBENDA, S. xxxiii-iv

Aber in den Rundgribern von Mykeni und in einigen der Tholoi wurden
Skelette gefunden, deren Knochen nicht absichtlich gesammelt worden waren,
obwohl es in den Rundgribern den Anschein hat, dass die Kérper nicht ginz-
lich eingeéschert waren.

Nach Schliemann war eine Grabstitte die des Agamemnon, und er
schreibt ihm eine der goldenen Masken zu. Heutige Archiologen meinen, dass
es nicht Agamemnon gewesen sein kann, da die Schachtgriber ungefihr 300
Jahre frither datiert wurden, als Agamemnon angeblich gelebt haben soll. Sie
wissen nicht, wem die Masken und die Bestattungen in den Schachtgribern
gehéren und schreiben sie unbekannten mykenischen Konigen zu. Wir
konnen daraus schliefien, dass vieles in Bezug auf diese Funde ungewiss ist.

(Fortsetzung folgt)

ELISABETH PRENT

... der Schiiler der Theosophie kann den Menschen keine Mysterienschule
zeigen, und doch weify er, dass sie als Herz oder atomares Zentrum des
spirituellen und intellektuellen Lebens des Planeten existiert. Wer kénnte also
wagen zu behaupten, dass die Mysterien, diese michtigen Atome der Esoterik,
nicht existieren, wenn ihre Leuchtspuren der spirituellen Kraft tiberall auf der
Welt verstreut erkannt werden?

Grace F. Kxocag, Die Mysterienschulen, S. ix

ITUNTER ERSCHEINT ES SO, als wiirde es immer schwieriger, in unserem
dufierlich von Hast, Vergniigen, Lirm und Konsum geprigten Leben
Spuren spiritueller Wirklichkeit zu finden. Wo kénnten wir unsere Suche
nach einer Lehre beginnen, die der Menschheit den Weg in eine bessere
Zukunft weisen kann und die uns zu einer Neuorientierung unserer Werte
verhilft? Es sind nimlich genau unsere Wertvorstellungen, die unser Heran-
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gehen an die vielen Wirrnisse beeinflussen, mit denen sich momentan die
Menschen konfrontiert sehen. Die esoterische Tradition weist immer wieder
darauf hin, dass Verinderungen in der Stille und zunichst unbemerkt vor sich
gehen. Konnte es also nicht so sein, dass auch die Spuren am Anfang gar nicht
als solche zu erkennen sind, weil sie an Orten und in Formen auftreten, wo wir
es gar nicht vermuten? Thr Kleid mag verschieden sein, die Botschaft bleibt
aber dieselbe. Erst mit der Zeit und bei niherer Betrachtung erkennen wir den
Beweis fiir dieses spirituelle Licht. Vielleicht miissen wir lernen, unsere Sinne
erneut auf die Frequenz dieser neuen/alten Spuren abzustimmen.

Daran musste ich denken, als ich im Kinderzimmer meiner Enkelkinder
die Geschichte Mats und die Wundersteine von Marcus Pfister (ISBN 3314
00780 9) fand. Es ist eine Geschichte mit zwei Enden — einem gliicklichen und
einem traurigen. Mats ist eine Felsmaus, die mit vielen anderen Felsmiusen
auf einer kleinen steinigen Insel wohnt. Im Sommer spielen alle Miuse im
Freien, suchen nach Futter und sonnen sich. Erst wenn der Winter ins Land
zieht, beginnt fiir die Miuse eine karge Periode in ihren kleinen, finsteren und
kalten Hohlen mitten in den Felsen. Eines Tages findet Mats nach einem
schrecklichen Sturm in einer Felsspalte einen hell leuchtenden Stein und trigt
ihn in seine Hohle. Bald erkennt er, dass der Stein nicht nur leuchtet, sondern
auch Wirme spendet. Sofort méchten alle Miuse auch fiir sich einen solchen
Stein. Doch da ist die warnende Stimme des alten Balthasar, der erklirt, dass
diese Steine der Insel gehéren. Wann immer die Miuse etwas von der Insel
nehmen, sollten sie auch etwas zuriickgeben.

Im traurigen Ende sammeln die Miuse so viele Steine wie moglich. Jede
mochte den schonsten und grofiten und vor allem die grofite Anzahl fiir sich
selbst haben. Obwohl Mats das alles nicht gefillt, horen die Felsmiuse in ihrer
Raffgier nicht auf ihn. So werden die Winde der Insel immer diinner und
schwiicher, bis sie eines Tages in sich zusammenfallen und alles unter sich
begraben.

Im gliicklichen Ende geben Mats und seine Freunde Balthasar recht. Sie
beschlieflen, der Insel etwas genauso Schénes zuriickzugeben, wie sie
bekommen haben. Und sie machen sich auf die Suche nach kleinen Fels-
stiicken, die sie wunderschon bemalen — mit Blumen, Blittern, Sonnen und
Pflanzen. Jedesmal, wenn sie vom Berg einen Wunderstein fiir sich nehmen,
verschlieffen sie das Loch wieder mit einem der selbst bemalten Steine. In
ihren jetzt hell erleuchteten und warmen Hohlen verbringen sie die langen
Winterabende mit dem Erzihlen von alten Geschichten; und so werden ihre
Wintertage genauso angenehm wie der Sommer. Einmal im Winter feiern
sie ein grofies Fest in Balthasars Hohle, sie singen und tanzen und machen
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dann mit ihren leuchtenden Steinen einen Umzug rund um den ganzen Insel-
berg.

*hXKAAL

Bestimmt kann man diese Geschichte von vielen Seiten aus betrachten,
aber ldsst sich hier nicht vielleicht auch ein Schimmer spiritueller Weisheit
erkennen? Die Miuse und der Inselberg bilden eine Einheit, ihre Leben
gehoren zusammen. Was immer der eine tut, hat eine Wirkung auf alle ande-
ren. Der Berg hilft den Miusen in einem kalten und finsteren Winter, aber das
Herz der Miuse soll von diesem Licht genauso gewirmt werden wie ihre
Kaérper, da das Innere und Aufiere nicht voneinander zu trennen sind. Das
trifft auf den Berg ebenso zu: Er gibt etwas von sich, aber er kann ohne Hilfe
nicht weiterbestehen. Dort wo etwas weggenommen wird oder wo ein Loch
entsteht, muss eine Reparatur vorgenommen werden. Wir sind es gewohnt,
uns auf Technologien oder mechanische Hilfsmittel zu verlassen, aber das alles
sind nur Reaktionen auf Ursachen, iiber die wir uns oft keine Gedanken
machen. Die Ursachen fiir die ,,Locher” — was sich unter anderem als physi-
scher oder psychischer Schmerz oder Unfrieden und Krieg bemerkbar macht
—werden oft gar nicht in Betracht gezogen. Und doch liegen ihre Ursachen in
unserem Denken und Handeln, in unseren Wertvorstellungen. Voriiber-
gehend lassen sich Locher schliefen — aber wir risikieren, die Balance zu
verlieren, wenn wir sie zu grof§ werden lassen.

In der buddhistischen Lehre werden drei Geistesgifte genannt: Hass, Gier
und Unwissenheit. Kénnen wir nicht erkennen, dass eben diese Geistesgifte an
der Waurzel so vieler Ubel liegen? Als Gegenmittel kénnte man Unterschei-
dungskraft, Freigiebigkeit und Liebe aufzihlen — Unterscheidungskraft fiir das
Auseinanderhalten von Gut und Bose; Freigiebigkeit als Anwendung des
Mitleidsprinzips im tiglichen Leben; und Liebe als die Grundvoraussetzung
tir die Erhaltung der Harmonie in unserem Leben und damit auf unserem
Planeten und im gesamten Universum.

Wir stromen alle aus einer Quelle hervor — der Seele. Alle sind Ausdrucks-
formen der einen Liebe. Gott erscheint nicht und strémt nicht nur aus kleinen
Spalten und rund gebohrten Brunnen hier und dort bei auserwihlten Rassen
und Plitzen hervor, sondern Er fliefit in michtigen, ungeteilten Strémen, ohne
Ufer und Grenzen, iiber Glaubensformen und Formen und alle Arten von Zivi-
lisationen und Vélker und Tiere - sie alle sittigend und trinkend.

— Joun Muir
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.Euch ist's gegeben, zu wissen die MyStﬁr’Ien-
Geheimnisse des Reiches Gottes." .
schulen

- Lukas 8:10
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Hinter den Religionen der Welt, ihren
Philosophien und Wissenschaften,
steht eine wenig verstandene, aber
kraftvolle Quelle des spirituellen
Lebens der Menschheit: die Mysteri-
enschulen. Diese esoterischen Ein-
richtungen reichen bis in das ferne
Altertum zuriick und haben die
zeitlose Theosophia oder die gott-
liche Weisheit der Zeitalter lebendig
erhalten, wahrend sie die spirituellen
Intuitionen der Menschheit und ihren evolutiondren Fortschritt stimulierten.
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Dieser kurze Uberblick beschaftigt sich mit der Geschichte, den Zwecken und
den Methoden dieser Schulen, die von den geheimen Originalen abstammen, von
denen sie geboren und inspiriert wurden. Es werden Themen behandelt wie der
duale Charakter der Mysterien, Symbole und Muster der Initiation, die Bruder-
schaft des Mitleids und die Mysterienschulen von heute.

Grace F. Knoche: Die Mysterienschulen
110 Seiten, 13x18,5 cm, Paperback, ISBN 3-930623-79-X € 790

il

Theosophischer Verlag GmbH

BrunnenstraBe 11 - D-56414 Hundsangen - Germany
Telefon 064 35/96 033 - Fax 0 64 35/96 053

vertrieb@theosophischer-verlag.de - www.theosophischer-verlag.de



er seine Augen auf duperliche Dinge
richtet, traumt;

wer seine Augen nach innen richtet, erwacht.

- Carl Gustav Jung



